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Основные понятия и сокращения, используемые в Программе 

 

ДОО – дошкольная образовательная организация 

ФГОС ДО – федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного 

образования 

ОП ДОО – основная образовательная программа дошкольного образования дошкольной 

образовательной организации 

РПВ – рабочая программа воспитания 

ПРПВ - примерная рабочая программа воспитания 

ПОП ДО – примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности. 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса  

и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои 

программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. 

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде.  

ППС – предметно-пространственная среда. 
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Введение 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 

40  г. Челябинска» (далее- МАДОУ «ДС №40 г. Челябинска») функционирует с 2007 года. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности выдана Министерством 

образования и науки Челябинской области Серия 74Л02 №11675 от 09 сентября 2015 г. 

Образовательная программа Муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №40 г. Челябинска», разработана в соответствии с требованиями 

основных нормативных документов:  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано 

в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Санитарные правила СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, зарегистрировано в Минюсте России 29 

января 2021 г., регистрационный № 62296); 
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В  МАДОУ «ДС №40 г. Челябинска» функционируют группы для детей дошкольного 

возраста в режиме полного дня (12-часового пребывания с 7 до 19 часов). Количество групп 

определяется исходя из их предельной наполняемости, принятой при расчете бюджетного 

финансирования, а также условий, созданных для осуществления образовательного процесса с 

учетом санитарных норм. Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом 

индивидуальных особенностей и потребностей детей, возраста и пола.  

Основной целью деятельности МАДОУ «ДС №40 г. Челябинска» является 

образовательная деятельность по образовательным программам дошкольного образования, 

присмотр и уход за детьми. 

Основными видами деятельности является реализация: 

- основных образовательных программ дошкольного образования; 

- присмотр и уход за детьми; 

- адаптированных образовательных программ для детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

 В соответствии с законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) любая  

дошкольная образовательная организация, в которой обучаются дети дошкольного возраста, 

обязана самостоятельно разрабатывать и утверждать основную образовательную программу 

дошкольного образования.  

Образовательная программа МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска»  -  образовательная 

программа, направленная на обучение и воспитание воспитанников с 2 лет до прекращения 

образовательных отношений  с учетом особенностей психофизического развития,  

индивидуальных возможностей воспитанников. 

    Образовательная программа МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска»  (далее – Программа) 

разработана творческой группой педагогических работников с привлечением родителей 

(законных представителей) воспитанников на основе федеральных государственных 

образовательных стандартов дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), с учетом 

Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (далее – ПОП 

ДО) и Примерной рабочей программы воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования (далее – ПРПВ). 

Содержание Программы включает четыре основных раздела: 

1. Целевой раздел 

2. Содержательный раздел 

3. Организационный раздел 

4. Рабочая программа воспитания. 

Четвертый раздел Программы «Рабочая программа воспитания» добавлен в целях 

исполнения требований Федерального закона от 31июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся, в соответствии с письмом Минпросвещения РФ № СК – 114/06 от 

26.04.2021 «О направлении разъяснений» в организациях рекомендовано разрабатывать 

рабочую программу воспитания, которая включается в качестве общего раздела в ОП ДОУ. 

Целевой раздел определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

 Включает  в себя: 
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- пояснительную записку: цель и задачи реализации Программы принципы и подходы к 

формированию Программы; характеристику особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста; 

- планируемые результаты освоения Программы: целевые ориентиры в раннем возрасте, 

целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования, оценка индивидуального 

развития детей, промежуточные планируемые результаты; 

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», согласно ФГОС ДО, в том 

числе, в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. В том 

числе, в данном разделе описаны вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы. Дано описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей в случае, если эта работа предусмотрена программой. В разделе 

описываются особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик, 

способы и поддержка детской инициативы, особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников. 

Организационный раздел Программы  содержит   описание материально-технического 

обеспечения, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания, включает  режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий, особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Рабочая программа воспитания. Раздел содержит описание работы по воспитанию, 

формированию и развитию личности обучающихся в ДОУ.  

Рабочая программа воспитания так же включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений ориентирована 

на специфику национальных, социокультурных условий в которых осуществляется 

образовательная деятельность. 

Программа представляет собой нормативно-управленческий документ, характеризующий 

главные цели, задачи, направления обучения, воспитания, развития воспитанников, 

особенности организации кадрового и методического обеспечения педагогического процесса и 

основные планируемые результаты освоения содержания Программы. 

На основании ее содержания педагоги разрабатывают рабочие программы, которые 

являются нормативно-управленческим документом МАДОУ «ДС №40 г. Челябинска» 
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1.  Целевой раздел Программы  

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1.Цель и задачи реализации Программы:  

«Программа направлена на: 

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей  и направлена на решение следующих задач: 

охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей; 

формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 
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возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования).» [1] 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы: 

«Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

сотрудничество Организации с семьёй; 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

принцип развивающего образования, реализующийся через деятельность каждого 

ребенка в зоне его ближайшего развития; 

соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности, то есть достижение 

поставленных целей и решение задач только на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаться к разумному «минимуму»; 

принцип интеграции образовательных областей  в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;  

построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для 

них является игра; 

принцип непрерывности образования обеспечивает связь всех ступеней дошкольного 

образования, от раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к 

школе групп. Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к 

концу дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему 

быть успешным при обучении по программам начальной школы. Соблюдение принципа 

преемственности требует не только и не столько овладения детьми определенным объемом 

информации, знаний, сколько формирование у дошкольника качеств, необходимых для 

овладения учебной деятельностью – любознательности, инициативности, самостоятельности, 

произвольности и др.; 

– принцип системности. Образовательная программа представляет собой целостную 

систему высокого уровня: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы».[1] 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

учтены основные положения: 
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Федеральный проект «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 

2021–2024 годы» утвержден Указом президента РФ от 07.05.2018 года «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» № 

204   определил основные пути патриотического воспитания, цели и задачи. Программа « 

Россия наша Родина» включает комплекс правовых, нормативных, организационных, 

методических, исследовательских и информационных общероссийских и межрегиональных 

мероприятий по дальнейшему развитию и совершенствованию системы патриотического 

воспитания граждан, направленных на становление патриотизма в качестве нравственной 

основы формирования их активной жизненной позиции. 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

«Период от рождения до поступления в школу является, по признанию специалистов 

всего мира, возрастом наиболее стремительного физического и психического развития 

ребенка, первоначального формирования физических и психических качеств, необходимых 

человеку в течение всей последующей жизни, качеств и свойств, делающих его человеком. 

Особенностью этого периода, отличающей его от других, последующих этапов развития, 

является то, что он обеспечивает именно общее развитие, служащее фундаментом для 

приобретения в дальнейшем любых специальных знаний и навыков и усвоения различных 

видов деятельности. Формируются не только качества и свойства психики детей, которые 

определяют собой общий характер поведения ребенка, его отношение ко всему окружающему, 

но и те, которые представляют собой "заделы" на будущее и выражаются в психологических 

новообразованиях, достигаемых к концу данного возрастного периода. Воспитание и обучение 

необходимо адресуются ко всему спектру психических качеств ребенка, но адресуются по-

разному. Основное значение имеют поддержка и всемерное развитие качеств, специфических 

для возраста, так как создаваемые им уникальные условия больше не повторятся и то, что 

будет "недобрано" здесь, наверстать в дальнейшем окажется трудно или вовсе невозможно. 

Реализация специфических возрастных возможностей психического развития 

происходит благодаря участию дошкольников в соответствующих возрасту видах 

деятельности - игре, речевом общении, рисовании, конструировании, музыкальной 

деятельности и др. Организация этих видов деятельности, руководство ими, забота об их 

совершенствовании, о приобретении ими коллективного и (по мере накопления детьми 

соответствующего опыта) свободного самодеятельного характера должны постоянно 

находиться в центре внимания педагогов. Характерными проявлениями того, что именно 

традиционно "детские" виды деятельности соответствуют основному руслу психического 

развития дошкольника, являются, с одной стороны, их безусловная привлекательность для 

детей и, с другой стороны, наличие в них начал общечеловеческого знания (общение и 

установление взаимоотношений с окружающими, употребление предметов обихода и 

простейших орудий, планирование действий, построение и реализация замысла, подчинение 

поведения образцу и правилу и др.). 

Что касается других, предпосылочных психических свойств и способностей, то их 

формирование не должно идти во вред формированию качеств, непосредственно 

обнаруживающих себя в сегодняшней жизни ребенка. Здесь опасен всякий нажим, всякое 

забегание вперед, которое может привести к искусственному ускорению развития с 

неизбежными потерями. Подведение ребенка к психологическим новообразованиям, полное 

развертывание которых осуществляется за пределами дошкольного детства, должно 

осуществляться не вопреки особенностям возраста, а на их основе. Данные специальных 

исследований и опыт лучших детских учреждений показывают, что сама логика развития 

детских видов деятельности и детских форм познания мира, если ими разумно руководить, 
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подводит к зарождению новых психических качеств и, в конечном счете, к переходу на новую 

ступень детства. Такой переход носит скачкообразный характер, выступает в виде возрастного 

кризиса, после которого те психологические новообразования, которые занимали место 

предпосылочных, становятся стержнем дальнейшего развития. 

На любой возрастной ступени ребенок приобретает не только общие для всех детей 

черты характера, но и свои собственные, индивидуальные особенности психики и поведения. 

Быть человеком - это значит не только быть "таким, как все", владеть всем, чем владеют 

другие, но и быть неповторимой индивидуальностью с собственными вкусами, интересами и 

способностями. 

Только сочетание возрастного и индивидуального подходов в воспитании и обучении 

детей может обеспечить их эмоциональное благополучие и полноценное психическое 

развитие. 

В первые семь лет ребенок проходит через три основных периода своего развития, 

каждый из которых характеризуется определенным шагом навстречу общечеловеческим 

ценностям и новым возможностям в познавать мир. 

Эти периоды жизни отграничены друг с от друга; каждый предшествующий создает 

условия для возникновения последующего, и они не могут быть искусственно "переставлены" 

во времени. 

Период младенчества (первый год жизни ребенка) характеризуется возникновением 

следующих возрастных новообразований. 

Познавательное развитие. К концу первого года жизни ребенок ориентируется в 

элементарных свойствах окружающей среды; начинает улавливать значение отдельных 

обращенных к нему слов, выделяет наиболее близких людей; появляются элементы 

различения между ощущениями, исходящими от собственного тела и извне, складываются 

начальные формы предметного восприятия. К концу младенчества появляются первые 

признаки зарождения наглядно-действенного мышления. 

Развитие произвольности. Формируются движения, ведущие к достижению цели: 

перемещению тела в пространстве, схватыванию и удерживанию предметов. 

Эмоциональное развитие. В первой трети младенчества появляется "социальная" 

улыбка, призывающая взрослого к ответной улыбке. Формируется чувство доверия к миру, 

образующее опору положительного отношения к людям, к деятельности, к самому себе в 

последующей жизни. 

Раннее детство (от 1 года до 3 лет) заключает в себе потенциал для возникновения 

следующих возрастных новообразований. 

Познавательное развитие. Ребенку открывается возможность увидеть мир, где каждая 

вещь что-то означает, для чего-то предназначена. Ребенок проводит различия между людьми, 

занимающими определенное место в его жизни ("свои" и "чужие"); осваивает собственное 

имя; формирует представление о "территории" собственного "я" (все то, что ребенок относит к 

себе, о чем сможет сказать "мое"). Развиваются предметное восприятие и наглядно-

действенное мышление. Происходит переход к наглядно-образной форме мышления. 

Развитие произвольности. Действуя с вещами, ребенок осваивает их физические 

свойства, учится управлять их перемещением в пространстве, начинает координировать свои 

движения; на основе овладения речью появляются начала управления собственным 

поведением (в основном в ответ на указания взрослого). 

Развитие переживаний. Возникает чувство автономии и личной ценности 

(самоуважения), зарождается любовь к близким взрослым. 

В дошкольном детстве (от 3 до 7 лет) складывается потенциал для дальнейшего 

познавательного, волевого и эмоционального развития ребенка. 
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Познавательное развитие. Мир не только устойчив в восприятии ребенка, но и может 

выступать как релятивный (все можно всем); складывающийся в предшествующий период 

развития условный план действия воплощается в элементах образного мышления, 

воспроизводящего и творческого продуктивного воображения; формируются основы 

символической функции сознания, развиваются сенсорные и интеллектуальные способности. 

К концу периода ребенок начинает ставить себя на место другого человека: смотреть на 

происходящее с позиций других и понимать мотивы их действий; самостоятельно строить 

образ будущего результата продуктивного действия. В отличие от ребенка раннего возраста, 

который способен лишь к элементарному различению таких сфер действительности, как 

природный и рукотворный мир, "другие люди" и "Я сам", к концу дошкольного возраста 

формируются представления о различных сторонах каждой из этих сфер. Зарождается оценка 

и самооценка. 

Волевое развитие. Ребенок избавляется от присущей более раннему этапу "глобальной 

подражательности" взрослому, может противостоять в известных пределах воле другого 

человека; развиваются приемы познавательной (в частности, воображаемое преобразование 

действительности), собственно волевой (инициатива, способность заставить себя сделать 

неинтересное) и эмоциональный (выражение своих чувств) саморегуляции. Ребенок 

оказывается способным к надситуативному (выходящему за рамки исходных требований) 

поведению. 

Эмоциональное развитие. Эмоции ребенка все больше освобождаются от 

импульсивности, сиюминутности. Начинают закладываться чувства (ответственности, 

справедливости, привязанности и т. п.), формируется радость от инициативного действия; 

получают новый толчок развития социальные эмоции во взаимодействии со сверстниками. 

Ребенок обнаруживает способность к отождествлению себя с другими, что порождает в нем 

способность к обособлению от других, обеспечивает развитие индивидуальности. Возникает 

обобщение собственных переживаний, эмоциональное предвосхищение результатов чужих и 

своих поступков. Эмоции становятся "умными". 

К 7 годам формируются предпосылки для успешного перехода на следующую ступень 

образования. На основе детской любознательности впоследствии формируется интерес к 

учению; развитие познавательных способностей послужит основой для формирования 

теоретического мышления; умение общаться со взрослыми и сверстниками позволит ребенку 

перейти к учебному сотрудничеству; развитие произвольности даст возможность 

преодолевать трудности при решении учебных задач, овладению элементами специальных 

языков, характерных для отдельных видов деятельности, станет основой усвоения различных 

предметов в школе (музыка, математика и т. п.). 

Эти возрастные новообразования представлены лишь в виде возможностей, мора 

осуществимости которых определяется социальной ситуацией развития ребенка, тем, кто и 

как воспитывает его, в какую деятельность вовлечен ребенок, с кем он ее осуществляет. 

От особенностей стимулирования или организации деятельности детей взрослыми 

зависит успех в психическом и физическом развитии ребенка, и, таким образом, наряду с 

восходящей линией (собственное развитие) может быть и иная "кривая" личностных 

изменений (выражающая регрессивные или застойные тенденции); каждому шагу развития 

сопутствует возможность проявления и закрепления негативных новообразований, о сути 

которых должны знать взрослые.»[19] 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы  

(«Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта 

к целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками 
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образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий 

(индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов (далее - дети с 

ограниченными возможностями здоровья)». [1] 

«Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, 

пластичность развития ребёнка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного 

образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, 

отсутствие возможности вменения ребёнку какой-либо ответственности за результат) делают 

неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм 

реализации Программы, а также от её характера, особенностей развития детей и Организации, 

реализующей Программу. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников. 

Настоящие требования являются ориентирами для: 

а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учётом целей 

дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации; 

б) решения задач: формирования Программы; 

анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями; 

в) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет; 

г) информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая: 

аттестацию педагогических кадров; 

оценку качества образования; 

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 

основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 

включения в показатели качества выполнения задания; 

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников Организации. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка: 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 
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ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих действий; 

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность 

в бытовом и игровом поведении; 

владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится  

двигаться под музыку;  

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребёнка складываются предпосылки грамотности; 

у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к 



15 

 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности.»[1] 

Оценка индивидуального развития детей 

Согласно пункта 3.2.3. Стандарта «…при реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития 

детей.» [1] 

Промежуточные планируемые результаты 

Качества и показатели: 

Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими 

навыками 

1 – 3 года 

обладает соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, 

лазание, катание, бросание, метание, прыжки); 

выражает желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными 

движениями; 

самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту 

гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания; 

антропометрические показатели (вес, рост) в норме; 

имеет первичные представления о себе как о человеке, знает название основных частей 

тела, их функции. 

3 – 4 года: 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме; 

обладает соответствующими возрасту основными движениями; 

воспитана потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции 

при физической активности, в самостоятельной деятельности; 

показывает интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях; 

пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время); 

самостоятельно осуществляет доступные возрасту гигиенические процедуры; 

самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила 

поведения во время еды, умывания; 
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имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, 

необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. 

4 – 5 лет  

 Антропометрические показатели (рост, вес) в норме; 

обладает в соответствии с возрастом основными движениями; 

выражает интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях; 

пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время); 

самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры; 

соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания; 

знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь»; 

имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: 

правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены; 

знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений. 

5 -6 лет: 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме; 

владеет в соответствии с возрастом основными движениями;  

проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях; 

выражает желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах; 

пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время); 

умеет самостоятельно выполнять доступные гигиенические процедуры; 

придерживается элементарных правил поведения во время еды, умывания; 

имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, 

необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни; 

знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений;  

имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от 

правильного питания 

начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье. 

6 – 7 лет: 

Антропометрические показатели в норме; 

развиты основные физические качества; 

выработана потребность в двигательной активности; 

самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры; 

придерживается элементарных правил здорового образа жизни 

Любознательный, активный 

1 – 3 года: 

Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), 

проявляет интерес к игровым действиям сверстников; 

показывает интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях; 

принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование); 

с интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, 

иллюстрации; 

проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных 

движений. 

3 – 4 года: 
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Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами, 

участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; 

интересуется собой («Кто я?»), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с 

ним изменениях; 

проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим 

взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях, наблюдениях за живыми 

объектами; 

задает вопросы взрослому, ребенку старшего возраста, любит экспериментировать, 

участвует в обсуждениях; 

самостоятельно действует в повседневной жизни, в различных видах детской 

деятельности, при затруднениях обращается за помощью к взрослому. 

4 -5 лет: 

 Проявляет интерес к новым предметам; 

 проявляет интерес к незнакомым людям; 

 проявляет интерес к незнакомым движениям и действиям; 

 проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности 

(конструированию, изобразительной деятельности, игре, экспериментированию);  

 включается во взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 

5 -6 лет: 

 Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, 
мире отношений и своем внутреннем мире); 

 задает вопросы взрослому, в случаях затруднений обращается за помощью к 

взрослому; 

 любит экспериментировать; 

 способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах 
детской деятельности); 

 принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе. 

6 – 7 лет: 

 Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, 

мире отношений и своем внутреннем мире);  

 задает вопросы взрослому, в случаях затруднений обращается за помощью к 
взрослому; 

 любит экспериментировать; 

 способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах 

детской деятельности);  

 принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе. 

Эмоционально отзывчивый 

1 – 3 года: 

 Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной 
деятельности; 

 проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-
художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихи); 

 эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 
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 проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного 

искусств, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, 

животные); 

 проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные 
произведения, различает весёлые и грустные мелодии. 

3 – 4 года: 

 Заинтересованно слушает знакомые и новые сказки, стихотворения, рассказы; 

 эмоционально откликается на содержание произведений художественной 

литературы, мультфильмов, изобразительного искусства, музыки; 

 эмоционально откликается на эмоции близких взрослых, детей; 

 передаёт образную выразительность игровых и сказочных образов в рисовании, 
лепке, аппликации, музыке; 

 владеет эмоционально-экспрессивной лексикой, соответствующей возрасту, на 

уровне понимания и употребления. 

4 -5 лет: 

 Адекватно реагирует на успех или неуспех собственной деятельности; 

 эмоционально откликается на содержание произведений художественной 
литературы, мультфильмов, изобразительного искусства, музыки; 

 эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей; 

 способен перенимать эмоциональное состояние окружающих людей; 

 владеет эмоционально-экспрессивной лексикой, соответствующей возрасту, на 
уровне понимания и употребления. 

5 – 6 лет: 

 Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей 
сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей; 

 проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает 

свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа; 

 понимает скрытые мотивы поведения героев произведения; 

 проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику 
поэтического текста; 

 проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие, интерес к искусству. 

6 – 7 лет: 

 Откликается на эмоции близких людей и друзей; 

 сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов; 

 эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства; 

 эмоционально реагирует на музыкальные и художественные произведения; 

 эмоционально реагирует на мир природы. 

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками 

1 – 3 года: 

 Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им; 

 проявляет интерес к совместным играм небольшими группами; 
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 может по собственной инициативе рассказывать об изображённом на картинке, об 

игрушке, о событии из личного опыта; 

 может по просьбе взрослого рассказывать об изображённом на картинке, об 
игрушке, о событии из личного опыта; 

 речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 

3 -4 года: 

 Владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с 

детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при 

сотрудничестве); 

 способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от 
ситуации; 

 умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями, может в 
случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на 

замечания и предложения взрослого; 

 обращается к воспитателю по имени и отчеству; 

 умеет адекватно использовать невербальные средства общения (мимику, жесты, 
интонацию), делая свое высказывание понятным для собеседника. 

4– 5 лет: 

 Проявляет умение договариваться о совместной деятельности с другими детьми 
(согласовывать цель деятельности, распределять обязанности, подбирать необходимое 

оборудование); 

 при взаимодействии со сверстниками речь носит ситуативный характер, отмечаются 
попытки решать конфликтные ситуации с помощью речи; 

 при взаимодействии со взрослыми способен выйти за пределы конкретной 

ситуации; 

 адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, компоненты 
интонационной выразительности речи; 

 способен проявлять инициативу в организации взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками. 

5 -6 лет: 

 Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли; 

 игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и 
интонационно взятой роли; 

 речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные 
отношения детей, отличается от ролевой речи; 

 может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и 

рассказывать их сверстникам и взрослым; 

 использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует 

синонимы и антонимы; 

 умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, 
ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, 

посещение выставки, детского спектакля и т.д.); 

 проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие 
или несогласие с ответом товарища; 
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 способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от 

ситуации. 

6 – 7 лет: 

 Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения; 

 владеет диалогической речью; 

 владеет конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми 

(договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве); 

 способен изменять стиль общения в зависимости от ситуации. 

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения 

1 – 3 года: 

 Самостоятельно соблюдает элементарные правила поведения во время еды, 
умывания; 

 после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время 

еды, умывания; 

 имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском 
саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их; 

 соблюдает правила элементарной вежливости; самостоятельно или после 
напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», « спокойной ночи»; 

 проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

3 – 4 года: 

 Знает элементарные нормы и правила поведения, замечает нарушения правил 

поведения другими детьми, отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им 

правил; 

 подчиняет свое поведение заданным взрослым правилам организации 
индивидуальной и совместной деятельности; 

 соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после 
напоминания говорит «спасибо?, «здравствуйте», «до свидания:?, «спокойной ночи:? (в семье, 

в группе); 

 умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи 

взрослых; 

 адекватно реагирует на запрет, может выдержать недолгую отсрочку в 
удовлетворении желаний. 

4 – 5 лет: 

 Способен соблюдать правила индивидуальной и совместной деятельности, менять 
свое поведение в зависимости от ситуации; 

 проявляет адекватное отношение к соблюдению или несоблюдению моральных 
норм, правил поведения; 

 разделяет игровые и реальные взаимодействия, умеет планировать 

последовательность действий; 

 пользуется доступными формулами речевого этикета (приветствие, прощание, 
благодарность, просьба) без напоминания взрослых; 

 соблюдает правила поведения на улице, в общественных местах. 
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5 – 6 лет: 

 Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто 

какую часть работы будет выполнять; 

 если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с 
субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с 

помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет; 

 понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

 может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и 

поступки сверстников; 

 соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице; 

 в повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого, пользуется 
«вежливыми» словами; 

 способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; 

 соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных 
местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.). 

6 – 7 лет: 

 Поведение преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и 
потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными 

представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо»; 

 соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения; 

 соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных 

местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.); 

 способен планировать свои действия; 

 способен добиваться конкретной цели. 

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), 

адекватные возрасту 

1 – 3 года: 

 Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры; 

 проявляет желание самостоятельно подбирать и использовать предметы-
заместители; 

 сооружает элементарные постройки по образцу; 

 проявляет желание строить самостоятельно; 

 ориентируется в помещении группы и участка детского сада. 

3 – 4 года: 

 Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения (убрать игрушки, 
разложить материалы к занятиям); 

 может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять 
игровую обстановку недостающими предметами, игрушками; 

 использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты; 

 способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать 
простейшие обобщения; 

 умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью. 

4 – 5 лет: 
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 Может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых 

задач под руководством взрослого; 

 способен самостоятельно изменять (варьировать) простые способы решения задач в 
зависимости от ситуации; 

 способен предложить собственный замысел и воплотить его, используя простые 
схематические изображения; 

 начинает проявлять образное предвосхищение (на основе элементарного анализа 

пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их 

взаимодействия); 

 умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

5 – 6 лет: 

 Владеет элементарными навыками самообслуживания; 

 ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных 

отношений (вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа, между, рядом с, около и пр.); 

 умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше 
(сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет 

завтра; 

 способен конструировать по собственному замыслу; 

 способен использовать простые схематичные изображения для решения несложных 
задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи; 

 проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения 

объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия; 

 способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 
анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта; 

 может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему; 

 умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие; 

 способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, 
рассказе. 

6 – 7 лет: 

 Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для 
решения новых задач (проблем), поставленных взрослым; 

 может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач 

поставленных самостоятельно; 

 в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем); 

 находит способы решения различных проблем с помощью действий поискового 
характера; 

 способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, 
рассказе и др. 

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и 

природе 

1 -3 года 

Знает: 

 названия частей тела; 

 название частей лица; 

 своё имя; 
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 свой пол; 

 имена членов своей семьи. 

3 – 4 года: 

 Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол; 

 имеет первичные гендерные представления (особенности поведения мальчиков или 

девочек, старших и младших детей); 

 называет членов своей семьи, их имена. Знает название родного города (поселка); 

 знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, 
строитель), особенностями их поведения; 

 перечисляет названия растений, животных, особенности их внешнего вида, условий 

существования, поведения. 

4 – 5 лет: 

 Называет свое имя, фамилию, возраст, пол, свои предпочтения, интересы; 

 называет имена членов своей семьи, их профессии, особенности поведения; 

 может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его, кратко рассказать 
о достопримечательностях; 

 имеет представление об основных государственных праздниках; 

 знает названия растений и животных, особенности их внешнего вида, среды обитания 
в соответствии с возрастом. 

5 – 6 лет: 

 Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где 
работают родители, как важен для общества их труд; 

 знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому; 

 может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой 
живет; 

 знает, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна; 
что Москва– столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна; 

 имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы 

6 – 7 лет 

Имеет представление: 

 о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 
определенному полу; 

 составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных 
обязанностей, семейных традициях; 

 об обществе, его культурных ценностях; 

 о государстве и принадлежности к нему; 

 мире. 

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями 

работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции 

1 – 3года: 

 Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, 
размеру; 

 отвечает на простейшие вопросы «кто?», «что?», «что делает?»; 

 проявляет интерес к книгам; 
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 проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций; 

 выполняет простейшие поручения взрослого. 

3 -4 года: 

 Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на 
улице; 

 способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать 

небольшие трудности; 

 в случае проблемной ситуации обращается за помощью; 

 воспроизводит образцы действий при решении познавательных задач, 
ориентируется на образцы в познавательно-исследовательской и продуктивной 

(конструктивной) деятельности; 

 в диалоге с педагогом способен услышать, понять и выполнять инструкцию 

взрослого. 

4 – 5 лет: 

Способен: 

 понять и запомнить учебную задачу; 

 выполнить пошаговую инструкцию взрослого; 

 удержать в памяти несложное условие при выполнении действий; 

 воспроизвести образец действий, ориентируясь на наглядную опору; 

 сосредоточенно действовать в течение 15–20 минут, стремясь хорошо выполнить 
задание. 

5 – 6 лет: 

 Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 

 способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может 

выучить небольшое стихотворение; 

 умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, 
рассказы; 

 способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 
условие; 

 способен сосредоточенно действовать в течение 15–25 минут; 

 проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений; 

 проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками; 

 умеет работать по правилу и по образцу; 

 слушает взрослого и выполняет его инструкции. 

6 – 7 лет 

Умеет: 

 работать по правилу; 

 работать по образцу; 

 слушать взрослого и выполнять его инструкции; 

 работать в общем темпе; 

 договариваться, распределять обязанности, работая в коллективе сверстников. 
 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Физическое развитие» 
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1 – 3 года: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 хорошо спит, активен во время бодрствования 

 имеет хороший аппетит, регулярный стул. 
Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 умеет правильно мыть руки и насухо их вытирать; 

 умеет самостоятельно кушать и пользоваться салфеткой; 

 употребляет слова «спасибо», «пожалуйста». 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 имеет простейшие понятия о важности для здоровья соблюдений правил личной 
гигиены, занятий физическими упражнениями, прогулки (знает, что нужно мыть руки, чистить 

зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе и т.д.); 

 при небольшой помощи взрослых пользуется индивидуальными предметами 

(носовым платком, салфеткой, полотенцем, расчёской, горшком). 

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, 

координации): 

 прыгает на месте и с продвижением вперед; 

 может бежать непрерывно в течение 30–40 с; 

 влезает на 2–3 перекладины гимнастической стенки (любым способом); 

 берёт, держит, переносит, бросает и катает мяч. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями): 

 легко ходит в разных направлениях и в различном темпе, ходит с перешагиванием 
через предметы (высота 10 см); 

 бросает предметы в горизонтальную цель (расстояние 1 м), двумя руками, 
поочередно правой и левой рукой; 

 может пробежать к указанной цели; 

 воспроизводит простые движения по показу взрослого. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: 

 охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных 
сюжетных подвижных играх, организованных взрослым; 

 получает удовольствие от участия в двигательной деятельности. 

3 – 4 года: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 легко и быстро засыпает, спокойно спит, с аппетитом ест; 

 редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (2 раза в год). 
Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 
помощи взрослых); 

 владеет навыками поведения во время еды, умывания, умеет пользоваться носовым 

платком, причёсываться, следит за своим внешним видом; 

 охотно включается в выполнение режимных моментов и гигиенических процедур. 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 имеет простейшее представление о полезной и вредной для здоровья пище; 

 владеет элементарными знаниями о правилах личной гигиены, важных для здоровья 

(мыть руки, чистить зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе) о значении сна; 
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 умеет бережно относиться к своему здоровью, здоровью других детей; 

 умеет сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуации, приносящих вред 
здоровью; осознает необходимость лечения; 

 знает физические упражнения, укрепляющие разные органы, знает о необходимости 
закаливания; 

 соблюдает навыки гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и 

координации): 

 энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не 
менее чем на 40 см; 

 проявляет ловкость в челночном беге; 

 умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с 

указаниями педагога. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями): 

 сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при 
перешагивании через предметы; 

 может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической 
стенке произвольным способом; 

 умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем 
направлении; 

 может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя 

руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2–3 раза подряд и 

ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: 

 принимает участие в совместных играх и физических упражнениях; 

 проявляет интерес к физическим упражнениям, умеет пользоваться физкультурным 
оборудованием в свободное время; 

 проявляет положительные эмоции, активность в самостоятельной и двигательной 

деятельности; 

 проявляет самостоятельность в использовании спортивного оборудования (санки, 
лыжи, трехколесный велосипед); 

 проявляет самостоятельность и творчество при выполнении физических 
упражнений, в подвижных играх. 

4 – 5 лет: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 

 редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1–2 раза в год). 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 проявляет привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по 
мере загрязнения, после пользования туалетом; 

 имеет элементарные представления о том, что полезно и вредно для здоровья; 

 сформированы навыки культуры еды, культуры поведения, умеет следить за своим 

внешним видом. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 знает, что надо одеваться по погоде, регулярно гулять, заниматься зарядкой; 
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 имеет представление о полезной и вредной для здоровья пище; 

 знает части тела и органы чувств человека и их функциональное назначение; 

 сформирована потребность в соблюдении режима питания, знает важность сна, 
гигиенических процедур для здоровья; 

 умеет устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, 

самочувствия; 

 имеет представление о составляющих здорового образа жизни. 
Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и 

координации): 

 прыгает в длину с места не менее 70 см; 

 может пробежать по пересеченной местности в медленном темпе 200–240 м; 

 бросает набивной мяч (0,5 кг), стоя из-за головы, на 1 м. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными 

движениями): 

 ходит свободно, держась прямо, не опуская головы; 

 уверенно ходит по бревну (скамейке), удерживая равновесие; 

 умеет лазать по гимнастической стенке вверх и вниз приставным и чередующимся 

шагами; 

 в прыжках в длину с места отталкивается двумя ногами и мягко приземляется, 
подпрыгивает на одной ноге; 

 ловит мяч руками, многократно ударяет им об пол и ловит его; 

 бросает предметы вверх, вдаль, в цель, через сетку; 

 чувствует ритм, умеет ходить, бегать, подпрыгивать, изменять положение тела в 
такт музыке или под счет. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: 

 активен, с интересом участвует в подвижных играх; 

 инициативен, радуется своим успехам в физических упражнениях; 

 умеет самостоятельно и творчески использовать физкультурный инвентарь для 
подвижных игр. 

5 – 6 лет: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 

 редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1–2 раза в год). 
Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу; 

 имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 
помощи взрослых); 

 сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, 
моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком); 

 владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового 
образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье; 

 знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, 
закаливания организма, соблюдения режима дня; 
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 имеет представление о роли гигиены и режима дня для здоровья человека; 

 имеет представление о правилах ухода за больным. 
Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и 

координации): 

 может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с 
высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту 

с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку; 

 умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа; 

 умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5–9 м, в вертикальную и 
горизонтальную цель с расстояния 3–4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о 

землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 

м). Владеет школой мяча. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными 

движениями): 

 умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и 
темп; 

 выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие; 

 умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в 
колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом; 

 ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами; 

 умеет кататься на самокате; 

 умеет плавать (произвольно); 

 участвует в спортивных играх и упражнениях, в играх с элементами соревнования, 
играх-эстафетах. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: 

 участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, 
футбол, хоккей; 

 проявляет самостоятельность, творчество, выразительность и грациозность 

движений; 

 умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; 

 проявляет интерес к разным видам спорта. 

6 – 7 лет: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 

 редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1раз в год). 
Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 усвоил основные культурно-гигиенические навыки: быстро и правильно умывается, 
насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным полотенцем, чистит зубы, полоскает 

рот после еды, моет ноги перед сном; 

 правильно пользуется носовым платком и расческой; 

 следит за своим внешним видом; 

 быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за 
чистотой одежды и обуви. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: имеет 

сформированные представления о здоровом образе жизни: об особенностях строения и 
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функциями организма человека, о важности соблюдения режима дня, рациональном питании, 

значении двигательной активности в жизни человека, пользе и видах закаливающих процедур, 

роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и 

координации): 

– может прыгать на мягкое покрытие (с высоты до 40см); 

– мягко приземляться; 

– прыгать в длину с места (на расстояние не менее 100 см); 

– с разбега (180 см); 

– в высоту с разбега (не менее 50 см) – прыгать через короткую и длинную скакалку 

разными способами; 

– может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг); 

– бросать предметы в цель из разных исходных положений; 

– попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4–5 м; 

– метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5–12 м; 

– метать предметы в движущуюся цель; 

– ходит на лыжах: переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на 

горку, спускается с горки, тормозит при спуске; 

– плавает произвольно на расстояние 15 м; 

– проявляет статическое и динамическое равновесие, координацию движений при 

выполнении сложных упражнений. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными 

движениями): 

 выполняет правильно технику всех видов основных движений: ходьбы, бега, 

прыжков, метания, лазанья; 

 умеет перестраиваться: 
в 3–4 колонны, 

в 2–3 круга на ходу, 

шеренги после расчета на первый-второй; 

 соблюдать интервалы во время передвижения; 

 выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и 

ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции; 

 следит за правильной осанкой. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: 

 участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, 
хоккей, настольный теннис): 

 умеет самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные 
игры; 

 проявляет интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в 

области спорта; 

 проявляет интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, 
баскетбол, теннис, хоккей, футбол). 

 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Социально –коммуникативное развитие» 

1– 3 года  
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Развитие игровой деятельности: 

 эмоционально, активно откликается на предложение игры; 

 принимает условную игровую ситуацию, адекватно действует в ней (кормит куклу, 
лечит больного и т.д.); 

 объединяет в смысловую цепочку знакомые игровые действия (покормили, 
переодели кукол, погуляли с ними и т.д.); 

 может выполнять условные действия с образными игрушками, предметами-

заместителями, изображениями (нарисованными объектами). 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 знает элементарные нормы и правила поведения (можно поменяться, поделиться 
игрушкой, пожалеть другого человека, утешить, нельзя драться, отбирать игрушку, говорить 

плохие слова); 

 может адекватно реагировать на запрет, выдержать недолгую отсрочку в 
удовлетворении желаний (подождать, потерпеть); 

 радуется, когда взрослый хвалит его, болезненно переживает неодобрение (плачет, 

замыкается в себе); 

 замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состояния взрослых и детей 
(радость, печаль, гнев); 

 доброжелательно относится к деятельности сверстника (с интересом наблюдает, 
дает игрушку); 

 способен вступать в диалог со взрослыми и сверстниками; 

 ярко проявляет потребность в самостоятельности; стремится обходиться без 

помощи взрослого при одевании, раздевании, во время еды; 

 дает себе общую положительную оценку («Я хороший», «Я большой», «Я могу»). 
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств: 

 осознает свою гендерную принадлежность; 

 проявляет сочувствие, стремление пожалеть другого человека, если он огорчен, 

расстроен; 

 называет название города, в котором живёт. 
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила 

взаимодействия с животными. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения: имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: держит взрослого за руку при переходе 

проезжей части улицы и при движении по тротуару, а также находясь в местах большого 

скопления людей. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них: появляется представление об опасности (не подходит 

близко к глубокой яме, осторожно приближается к собаке, держится за перила или стенку, 

спускаясь с лестницы и т.д.). 

Развитие трудовой деятельности: 

 способен к элементарному самообслуживанию (самостоятельно одевается и 
раздевается, обувается и разувается, с помощью взрослого застегивает пуговицы, завязывает 

шнурки) 
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 выполняет простейшие трудовые действия с помощью педагогов. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

 стремится соответствовать требованиям близких взрослых; 

 помогает в ответ на просьбу. 
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека: 

 знает и называет некоторые трудовые действия взрослых (моет, стирает, гладит, 

убирает и т.д.); 

 имеет элементарные представления о работе мамы, папы, других близких (мама 
работает в магазине, папа работает шофёром и т.п.). 

3–4 года 

Развитие игровой деятельности: 

 может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со 
сверстниками в игре от имени героя; 

 умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; 

отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей; 

 способен придерживаться игровых правил в дидактических играх; 

 разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из 
знакомых сказок; 

 имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев, принимает участие 
в беседах о театре. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 умеет общаться спокойно, без крика; 

 здоровается, прощается, благодарит за помощь; 

 делится с товарищем игрушками. 
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств: 

 имеет первичные гендерные представления: мальчики сильные, смелые, девочки 

нежные, слабые; 

 знает название города, в котором живёт. 
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила 

поведения в детском саду и дома. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения: соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: имеет элементарные представления о правилах 

дорожного движения. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них: 

 понимает, что необходимо соблюдать порядок и чистоту; 

 имеет представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно 
приближается к собаке и т.д.). 

Развитие трудовой деятельности: 
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 самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной 

последовательности; 

 самостоятельно выполняет простейшие трудовые действия (убирает на место 
игрушки, раскладывает столовые приборы и т.п.). 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

 способен довести начатое дело до конца: убрать игрушки, соорудить конструкцию и 
т.д.; 

 испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной 

для других деятельности. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека: 

 проявляет знания о разных процессиях (повар, парикмахер, водитель и пр.); 

 знает, кем работают близкие люди. 

4 – 5 лет 

Развитие игровой деятельности: 

 способен принять игровую проблемную ситуацию, развить ее, изменить 

собственное ролевое поведение, ориентируясь на поведение партнеров; 

 организует разнообразные игры на бытовые и сказочные сюжеты. 
Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 способен регулировать собственное поведение на основе усвоенных норм и правил, 
проявлять волевые усилия в ситуациях выбора; 

 проявляет потребность в общении со сверстниками. 
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств: 

 чувствует отношение к себе сверстников, проявляет чувство собственного 

достоинства; 

 проявляет уважительное отношение к сверстникам; 

 знает о достопримечательностях родного города. 
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила 

поведения в детском саду и дома. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения: соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: имеет элементарные представления о правилах 

дорожного движения. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них: 

 понимает, что необходимо соблюдать порядок и чистоту; 

 имеет представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно 
приближается к собаке и т.д.). 

Развитие трудовой деятельности: 

 самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной 
последовательности, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в 

порядок; 
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 самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

 доводит начатое дело до конца; 

 испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной 
для других деятельности. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека: 

 владеет знаниями о разных профессиях, опирается на них в играх (врач, шофёр, 

продавец, воспитатель и.т.д.); 

 имеет представление о значимости труда родителей, других близких людей. 

5 –6 лет: 

Развитие игровой деятельности: 

 договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется 
правилам игры; 

 умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих 

детей; 

 в дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает 
проигрыш.  

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 объясняет правила игры сверстникам; 

 после просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые 
средства художественной выразительности и элементы художественного оформления 

постановки; 

 использует «вежливые» слова; 

 имеет навык оценивания своих поступков; 
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств: 

 имеет представление о работе своих родителей; 

 знает название своей Родины. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила 

организованного поведения в детском саду. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: 

– понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный 

пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»; 

– различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», 

«Милиция»), объясняет их назначение; 

-соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные 

правила дорожного движения; 

– различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 

переход «Зебра». 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения: знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы 



34 

 

безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей 

природе). 

Развитие трудовой деятельности: 

 соблюдает последовательность в одевании и раздевании, складывает и убирает 

одежду, приводит ее в порядок, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью; 

 самостоятельно чистит зубы, умывается по мере необходимости; 

 самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно 
сервирует стол, выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

 доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и на участке 

детского сада; 

 может оценить результат своей работы; 

 испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной 
для других деятельности. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека: 

– владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: художников, 

писателей, композиторов; 

– имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает чувство благодарности 

к людям за их труд; 

– бережно относится к тому, что сделано руками человека. 

6 – 7 лет: 

Развитие игровой деятельности: 

 самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр, 
придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации; 

 находит новую трактовку роли и исполняет ее; 

 может моделировать предметно-игровую среду; 

 участвует в творческих группах по созданию спектаклей «режиссеры», «актеры», 
«костюмеры», «оформители». 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 в дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, 

выборе карт, схем;  

 проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером. 
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств: 

 понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства 
выразительности и оформление постановки, в беседе о просмотренном спектакле может 

высказать свою точку зрения. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: 

 соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, на улице 

и в транспорте, правила дорожного движения; 

 различает и называет специальные виды транспорта «Скорая помощь», «Пожарная», 
«Милиция»), объясняет их назначение. 
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Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них: 

 знает назначение светофора, узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный 

переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный 

переход», «Пункт медицинской помощи»; 

 различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 
переход «Зебра». 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения: знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы 

безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей 

природе). 

Развитие трудовой деятельности: 

 самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде; 

 умеет планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые 

для занятий, игр; 

 ответственно выполняет обязанности дежурного; 

 умеет создавать игрушки из природного, бросового материала, из бумаги. 
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

 старательно доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и на 

участке детского сада; 

 оценивает результат своей работы; 

 испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной 
для других деятельности; 

 радуется результатам коллективного труда. 
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человек: 

 владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: художников, 

писателей, композиторов; 

 имеет представление о профессиях, связанных со спецификой родного города 
(села); 

 имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает чувство 
благодарности к людям за их труд; 

 бережно относится к тому, что сделано руками человека. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Познавательное развитие» 

1 – 3 года 

Сенсорное развитие: 

 свободно ориентируется в цвете предметов. Называет некоторые цвета (может 
ошибаться в названии); 

 ориентируется в величине предметов; 

 ориентируется в плоскостных и объёмных фигурах, подбирая формы по предлагаемому 
образцу и слову. 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности: конструирует несложные постройки из 2–3 деталей, обыгрывает их, с помощью 

взрослого выполняет различные конструкции, используя природный и бросовый материал. 
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Формирование элементарных математических представлений 

 может образовать группу из однородных предметов, различает один и много, много и 

мало предметов; 

 различает предметы контрастных размеров (большие и маленькие предметы), называет 
их размер; 

 ориентируется в предметах разной формы, узнаёт шар и куб; 

 ориентируется в окружающем пространстве группы, участка детского сада, в частях 

собственного тела. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о человеке и о себе – внешних физических особенностях; 
эмоциональных состояниях; деятельности близких ребенку людей; 

 имеет представления о предметах, действиях с ними, их назначении: предметы 
домашнего обихода, игрушки, орудия труда; 

 имеет представления о живой природе: растительный мир, животный мир: домашние 

животные и их детеныши, животные – обитатели леса, птицы; 

 имеет представления о неживой природе; 

 имеет представления о явлениях природы: временах года, их особенностях, сезонных 
изменениях в природе, погодных явлениях и отношении к ним людей; 

 имеет представления о явлениях общественной жизни: знает некоторые профессии, 
транспорт праздники. 

3 – 4 года 

Сенсорное развитие: 

 различает и называет основные сенсорные эталоны (цвет, форма, величина), осязаемые 

свойства предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий и т.п.); 

 группирует однородные предметы по сенсорным признакам: величине, форме, цвету; 

 получает удовольствие от экспериментирования с разными материалами, выполняет 
обследовательские действия. 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности: 

 знает, называет и правильно использует детали строительного материала; 

 пользуется простыми способами конструирования, конструирует по образцу, по 
заданию взрослого, владеет способами построения замысла; 

 выполняет действия замещения недостающих строительных деталей другими. 
Формирование элементарных математических представлений: 

 различает и называет понятия много, один, по одному, ни одного, может определить 

равенство–неравенство групп предметов; 

 сравнивает предметы контрастных размеров по величине (длине, ширине, высоте); 

 владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве; 

 использует элементарные временные ориентировки в частях суток и временах года. 
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о предметах ближайшего окружения, их функциональном 

назначении; 

 группирует и классифицирует предметы, выделяя признаки предметов (цвет, форма, 
материал); 

 называет названия растений, животных, особенности их внешнего вида, условий 
существования, поведения; 
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 способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между 

явлениями живой и неживой природы. 

4 – 5 лет 

Сенсорное развитие: 

 различает и называет основные плоскостные формы, основные цвета, параметры 
величины; 

 использует эталоны как обозначенные свойства и качества предметов (цвет, форма, 
размер, материал и т.п.); 

 подбирает предметы по одному-двум качествам (цвет, форма, материал и т.п.). 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности: 

 использует строительные детали с учётом их конструкторских свойств; 

 осуществляет анализ элементов схемы и соотносит их с имеющимися деталями; 

 пользуется простыми способами конструирования, самостоятельно создает постройку 

по схеме и достраивает её, владеет способами построения замысла. 

Формирование элементарных математических представлений: 

 владеет элементарными навыками сравнения групп предметов, навыками счета в 
пределах 5; 

 выделяет параметры величины протяженных предметов, выполняя действия наложения 
и приложения; 

 владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве; 

 использует временные ориентировки в частях суток днях недели, временах года. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, признаках; 

 проявляют интерес к незнакомым предметам и явлениям; 

 имеет представления о многообразии растений, животных, особенностях их внешнего 

вида, условий существования, поведения; 

 способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между 
явлениями живой и неживой природы. 

5 – 6 лет 

Сенсорное развитие: 

 различает и использует в деятельности различные плоскостные формы и объемные 
фигуры; 

 различает и называет девять основных цветов и их светлые и темные оттенки; 

 различает и называет параметры величины (длина, ширина, высота) и несколько 
градаций величин данных параметров. 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности: 

 создает постройки по рисунку, схеме, по образцу, по заданию взрослого, 
самостоятельно подбирая детали; 

 выделяет структуру объекта и устанавливает ее взаимосвязь с практическим 
назначением объекта; 

 владеет способами построения замысла и элементарного планирования своей 

деятельности. 

Формирование элементарных математических представлений: 
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 считает (отсчитывает) в пределах 10, правильно пользуется количественными и 

порядковыми числительными; 

 использует способы опосредованного измерения и сравнения объектов (по длине, 
ширине, высоте, толщине); 

 ориентируется в пространстве и на плоскости; 

 определяет временные отношения. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, 
своем городе, стране; 

 классифицирует предметы, объекты природы, обобщая их по определённым признакам; 

 называет времена года, отмечает их особенности, элементарные причинно-

следственные зависимости между явлениями природы и состоянием объектов природы и 

окружающей среды, взаимодействии человека с природой в разное время года; 

 знает и стремится выполнять некоторые правила с правилами поведения в природе. 

6 – 7 лет 

Сенсорное развитие: 

 различает качества предметов (величина, форма, строение, положение в пространстве, 
цвет и т.п.); 

 обследует предметы с помощью системы сенсорных эталонов и перцептивных 
действий; 

 классифицирует и группирует предметы по общим качествам и характерным деталям. 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности: 

 способен соотносить конструкцию предмета с его назначением; 

 самостоятельно отбирает необходимые для постройки детали и использует их с учетом 
их конструктивных свойств; 

 способен создавать различные конструкции объекта по рисунку, словесной инструкции, 

реализует собственные замыслы . 

Формирование элементарных математических представлений: 

 владеет (количественным и порядковым) счетом в пределах 10, соотносит цифру и 
количество предметов; 

 решает простые арифметические задачи на числах первого десятка; 

 использует способы опосредованного измерения и сравнения объектов по величине: 

длине, объёму, массе; 

 ориентируется в пространстве и на плоскости; 

 определяет временные отношения. 
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, 
своем городе, стране; 

 выбирает и группирует предметы окружающего мира в соответствии с познавательной 

задачей; 

 устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными 
явлениями; 

 использует наглядные модели и символические средства (планы, схемы, цвета) для 
познания окружающего мира; 

 знает правила поведения в природе и соблюдает их. 
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Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Речевое развитие» 

1 – 3 года 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 

 использует речь для общения со взрослыми и сверстниками; 

 способен выражать свои ощущения в словесной форме. 
Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического 

строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической 

форм) в различных формах и видах детской деятельности: 

 понимает и правильно использует в речи слова, обозначающие предметы, их свойства, 
действия; 

 способен согласовывать существительные с местоимениями и глаголами, строить 

простые предложения из 2–4 слов; 

 владеет отчетливым произношением изолированных гласных и большинства согласных 
(кроме свистящих, шипящих и сонорных) звуков; 

 способен понимать небольшие рассказы без наглядного сопровождения, с помощью 
взрослого рассказать об игрушке (картинке). 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

 сопровождает речью игровые и бытовые действия; 

 способен пользоваться высотой и силой голоса, передавать вопрос или восклицание; 

 способен участвовать в драматизации отрывков знакомых сказок. 
Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений: в понимании содержания литературного произведения опирается на личный 

опыт. 

Развитие литературной речи: 

активно реагирует на содержание знакомых произведений; 

повторяет за педагогом слова и строки знакомых стихов; 

способен отвечать на элементарные вопросы по содержанию иллюстраций. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия 

и эстетического вкуса: 

 проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций в книгах для малышей, 
сопереживает знакомым персонажам; 

 появляются любимые сказки, стихи. 

3 – 4 года 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 

 использует речь для инициирования общения со взрослыми и сверстниками; 

 способен отвечать на вопросы, касающиеся ближайшего окружения; 

 активно использует вербальные и невербальные средства в общении со взрослыми и 

сверстниками. 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического 

строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической 

форм) в различных формах и видах детской деятельности: 

 понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, обобщающие понятия; 

 использует в речи простые нераспространенные предложения и предложения с 
однородными членами; 
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 владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за исключением 

некоторых шипящих и сонорных звуков); 

 способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с помощью 
педагога. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

 пользуется элементарными формулами (вербальными и невербальными) речевого 
этикета  

 способен участвовать в играх драматизациях, выразительно передавая диалоги 

персонажей 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений: 

 способен адекватно реагировать на содержание произведения, поступки персонажей; 

 способен устанавливать легко осознаваемые причинные связи в сюжете; 

 в понимании содержания литературного произведения опирается на личный опыт. 

Развитие литературной речи: 

 с помощью воспитателя пересказывает содержание знакомых сказок; 

 способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их 
воспроизводить; 

 способен импровизировать на основе литературных произведений. 
Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия 

и эстетического вкуса: 

 проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров. 

4 – 5 лет 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

 использует речь для инициирования общения, регуляции поведения; 

 активно пользуется речью в игровом взаимодействии со сверстниками. 
Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического 

строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической 

форм) в различных формах и видах детской деятельности: 

 понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, обобщающие понятия, 

лексику, обозначающую эмоциональные состояния; 

 использует в речи сложносочиненные и сложноподчиненные предложения, 
элементарные способы словообразования; 

 владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за исключением 
некоторых шипящих и сонорных звуков); 

 способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с помощью 

педагога. 
Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

 пользуется разнообразными формулами речевого этикета; 

 способен осмысленно работать над собственным звукопроизношением и 
выразительностью речи. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений: 

 способен осмысленно воспринимать содержание произведений, адекватно реагировать 
на события, которых не было в собственном опыте; 
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 способен устанавливать причинные связи в сюжете, правильно оценивать поступки 

персонажей. 

Развитие литературной речи: 

 способен с помощью педагога пересказать содержание знакомых сказок, рассказов; 

 способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их 
воспроизводить; 

 способен импровизировать на основе литературных произведений. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия 

и эстетического вкуса: 

 проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров; 

 проявляет интерес к рассматриванию иллюстрированных изданий детских книг. 

5 – 6 лет 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 

 свободно пользуется речью для выражения своих знаний, эмоций, чувств; 

 в игровом взаимодействии использует разнообразные ролевые высказывания. 
Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического 

строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической 

форм) в различных формах и видах детской деятельности: 

 использует разнообразную лексику в точном соответствии со смыслом; 

 использует сложные предложения разных видов, разнообразные способы 
словообразования; 

 способен правильно произносить все звуки, определять место звука в слове; 

 составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; из личного 
опыта, последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие 

литературные произведения. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

 дифференцированно использует разнообразные формулы речевого этикета; 

 умеет аргументировано и доброжелательно оценивать высказывание сверстника. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений: 

 способен осмысленно воспринимать мотивы поступков, переживания персонажей; 

 знаком с произведениями различной тематики, спецификой произведений разных 
жанров. 

Развитие литературной речи: 

 способен эмоционально воспроизводить поэтические произведения, читать стихи по 

ролям; 

 способен под контролем взрослого пересказывать знакомые произведения, участвовать 
в их драматизации. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия 

и эстетического вкуса: 

 эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные 
произведения; 

 называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы. 

6 – 7 лет 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 
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 способен участвовать в коллективной беседе (самостоятельно формулировать и 

задавать вопросы, аргументировано отвечать на вопросы); 

 свободно пользуется речью для установления контакта, поддержания и завершения 
разговора. 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического 

строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической 

форм) в различных формах и видах детской деятельности: 

 использует слова разных частей речи в точном соответствии с их значением, активно 
пользуется эмоционально-оценочной лексикой и выразительными средствами языка; 

 использует разнообразные способы словообразования, сложные предложения разных 

видов, разные языковые средства для соединения частей предложения; 

 правильно произносит все звуки родного языка, отчетливо произносит слова и 
словосочетания, проводит звуковой анализ слов; 

 самостоятельно пересказывает и драматизирует небольшие литературные 
произведения, составляет по плану и образцу описательные и сюжетные рассказы; 

 называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах, различает 

понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

 дифференцированно использует разнообразные формулы речевого этикета в общении 
со взрослыми и сверстниками; 

 пользуется естественной интонацией разговорной речи; 

 соблюдает элементарные нормы словопроизношения, постановки словесного ударения. 
Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений: 

 способен осознавать события, которых не было в личном опыте, улавливать подтекст; 

 способен воспринимать текст в единстве содержания и формы; 

 способен различать жанры литературных произведений, выделяя их характерные 
особенности. 

Развитие литературной речи: 

 способен прочитать стихотворение, используя разнообразные средства 

выразительности; 

 самостоятельно пересказывает знакомые произведения, участвует в их драматизации. 
Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия 

и эстетического вкуса: 

 называет любимые сказки и рассказы; 

 называет авторов и иллюстраторов детских книг (2–4); 

 эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные 
произведения; 

 может импровизировать на основе литературных произведений. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

1 – 3 года 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд: 

 знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать; 

 различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета; 
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 умеет ритмично наносить мазки, штрихи, линии; 

 умеет отламывать от большого комка глины маленькие, умеет раскатывать комок глины 
прямыми и круговыми движениями кистей рук, сплющивать шар, столбик; соединять концы 

столбика в кольцо, плотно прижимая их друг к другу; 

 наклеивает готовые формы для создания аппликативного образа; 

 лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной. 

Развитие детского творчества: 

 называет предметы, получившиеся в лепке, в рисунке; 

 дополнять рисунок, лепку в сотворчестве со взрослым; 

 проявляет интерес к экспериментированию с изобразительными материалами 

(красками, карандашами, фломастерами и др.). 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 узнает и рассматривает народные игрушки (семеновская матрешка, городецкая 
лошадка, дымковский петушок), эмоционально откликается на них; 

 проявляет интерес к рассматриванию произведений книжной графики. 
Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 узнаёт знакомые мелодии; различает звуки по высоте (высокий – низкий); 

 вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы; 

 двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками 
музыки; 

 умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти 
рук. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 с удовольствием слушает простые, яркие по музыкальным образам программные 

инструментальные произведения, песни в исполнении взрослого; 

 слушает рассказы, иллюстрируемые музыкой; 

 называет музыкальные инструменты: погремушка, бубен. 

3 – 4 года 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд: 

 проявляет интерес и бережно относится к результатам детского изобразительного 

творчества; 

 умеет находить в объемном или плоскостном изображении черты знакомых предметов, 
персонажей, явлений и называет их; 

 умеет лепить из соленого теста, глины, пластилина; раскатывать, скатывать, 
сплющивать, отрывать, прищипывать материал, соединять готовые части; 

 умеет располагать и наклеивать готовые части предметов, геометрические и 
растительные формы для украшения, соблюдать последовательность наклеивания элементов, 

ориентируясь на цвет и форму. 

Развитие детского творчества: 

 самостоятельно выбирает цвет материала, фон и размер листа бумаги, способ 

рисования для создания яркого образа (мазками, пятнами, штрихами, линиями); 

 создает выразительные образы с помощью интеграции рисования, лепки, аппликации, 
используя приобретенные навыки и умения. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 эмоционально реагирует на произведения декоративно-прикладного искусства; 
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 эмоционально реагирует на произведения книжной графики (Е.Чарушин, Ю. Васнецов). 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 слушает музыкальное произведение до конца; 

 различает звуки по высоте (в пределах октавы; 

 замечает изменения в звучании (тихо-громко); 

 поет, не отставая и не опережая других, чисто и ясно произносит слова, передаёт 
характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно); 

 допевает мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и весёлых мелодий на слог 
«ля-ля»; 

 сочиняет весёлые и грустные мелодии по образцу; 

 умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать 
попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.).; 

 выполняет движения, передающие характер изображаемых животных; 

 различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, 
музыкальный молоточек и др.). 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 узнаёт знакомые песни, пьесы, чувствует характер музыки, эмоционально на неё 

реагирует. 

4 – 5 лет: 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд: 

 проявляет интерес и бережно относится к результатам детского изобразительного 
творчества; 

 передает характерные особенности (цвет, форму, величину) предметов, явлений 
природы; 

 лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы; 

 использует традиционные техники рисования кистью, карандашом; 

 использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в 
аппликации. 

Развитие детского творчества: 

 сочетает различные техники изобразительной деятельности при воплощении 

индивидуального замысла; 

 самостоятельно находит сюжеты для своих работ в окружающем мире и 
художественной литературе; 

 создает многофигурные композиции пейзажного и сказочного содержания; 

 использует варианты композиции и цветовой гаммы при создании рисунков; 

 в лепке создает образы персонажей, передает их настроение, самостоятельно находит 

способы соединения частей материала. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 различает виды декоративно-прикладного искусства; 

 различает произведения разных видов изобразительного искусства (живопись, графика, 
скульптура), отвечает на вопросы педагога по содержанию; 

 понимает значение слов «художник», «музей», «выставка», «картина», «скульптура». 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 различает высокие и низкие звуки (в пределах секты-септимы); 
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 выделяет средства выразительности музыкального произведения (тихо, громко, 

медленно, быстро); 

 узнаёт песни по мелодии; 

 может петь протяжно, отчётливо произносить слова, вместе с другими детьми – 
начинать и заканчивать пение; 

 самостоятельно отвечает на музыкальные вопросы «Как тебя зовут?», «Где ты?», «Что 

ты хочешь, кошечка?»; 

 импровизирует мелодии на заданный текст; 

 способен выполнять танцевальные движения пружинка, подскоки, движение парами по 
кругу, кружение по одному и в парах, с предметами (с куклами, игрушками, лентами); 

 выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в 

соответствии с двухчастной формой музыкального произведения; 

 инсценирует песни и ставит небольшие музыкальные спектакли; 

 умеет играть простейшие мелодии на одном звуке на металлофоне, погремушках, 
барабане, ложках. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 внимательно слушает музыкальное произведение, выражает свои чувства словами, 
рисунком, движением. 

5 – 6 лет 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд: 

 создает выразительные художественные образы в рисунке, лепке, аппликации, передает 

характерные признаки предметов и явлений, настроение персонажей; 

 знает особенности изобразительных материалов (гуашь, акварель, мелки, уголь, 
сангина); 

 лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы; 

 использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в 

аппликации. 

Развитие детского творчества: 

 создает многофигурные композиции на всем листе, используя фризовую и линейную 
композиции; 

 самостоятельно комбинирует знакомые техники, помогает осваивать новые; 

 объединяет разные способы изображения (коллаж); 

 варьирует и интерпретирует элементы при составлении декоративных композиций; 

 использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 
Приобщение к изобразительному искусству: 

 различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, 
архитектура, декоративно-прикладное искусство); 

 выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, 

композиция); 

 имеет представление о региональных художественных промыслах. 
Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты); 

 может петь плавно, лёгким звуком, отчётливо произносить слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, в сопровождении музыкального инструмента; 
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 умеет импровизировать мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного 

характера (колыбельную, марш, вальс); 

 способен выполнять танцевальные движения: поочерёдное выбрасывание ног в 
прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с 

продвижением вперёд и на месте; 

 ритмично двигается в соответствии с характером и динамикой музыки; 

 самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; 

 умеет придумывать движение к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 
проявляя самостоятельность в творчестве; 

 исполняет простейшие мелодии на металлофоне (сольно и в ансамбле). 
Приобщение к музыкальному искусству: 

 определяет жанры музыкальных произведений (марш, песня, танец), произведения по 

мелодии, вступлению; 

 различает звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, 
виолончель). 

6 – 7 лет 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд: 

– использует разнообразные способы создания изображения в рисовании, лепке, 

аппликации 

– применяет традиционные техники изображения. 

Развитие детского творчества: 

 принимает участие в создании коллективных композиций пейзажного и сказочного 
содержания; 

 создает коллажи, сочетает различные техники изобразительной деятельности; 

 создает индивидуальные декоративные, предметные и сюжетные композиции в 

рисовании, лепке и аппликации на темы окружающей жизни, литературных произведений; 

 варьирует, интерпретирует, экспериментирует при выборе средств выразительности для 
передачи образа. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, 
архитектура, декоративно-прикладное искусство); 

 понимает выбор средств выразительности в произведении в соответствии с замыслом 

художника; 

 выражает собственное мнение по поводу произведения искусства, формулирует 
эстетические суждения. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 узнаёт мелодию Государственного гимна РФ, определяет характер музыкального 
произведения; 

 различает части музыкального произведения, (вступление, заключение, запев, припев); 

 выделяет отдельные средства выразительности музыкального произведения (темп, 

динамику); 

 может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него, в пределах от 
до первой октавы до ре второй октавы, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя звучание), свободно артикулируя и распределяя дыхание; 
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 умеет правильно передавать мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя 

звучание), свободно артикулируя и распределяя дыхание; 

 самостоятельно придумывает мелодии, импровизирует мелодии на заданную тему, по 
образцу и без него; 

 умеет выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с 
приседанием, пружинящий шаг, переменный шаг, боковой галоп; 

 способен выразительно и ритмично двигаться в соответствии с музыкой, передавать 

несложный ритмический рисунок; 

 импровизирует под музыку соответствующего характера; 

 инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и 
хороводах; 

 исполняет сольно или в оркестре на ударных, звуковысотных и на русских народных 

инструментах несложные песни и мелодии. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец); 
называет инструмент на котором исполняется музыкальное произведение. 

Планируемые результаты освоения содержания регионального компонента: 

- формирование у детей интереса и ценностного отношения к родному краю; 

- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него; 

- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, 

воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Уральского региона); 

-формирование общих представлений о своеобразии природы Уральского региона; 

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения  к природе 

Уральского региона. 

1,5 - 3 лет: 

1. Проявляет интерес  к устному поэтическому творчеству. 

2. Положительно относится к исполненным педагогом колыбельным песням, потешкам, 

пестушкам. 

3. Участвует в исполнении колыбельных песен, пестушек, потешек. 

4. Знает с назначение отдельных предметов быта, одеждой, жилищем, обращая 

внимание на их художественные особенности. 

5. Отражает наблюдаемые явления природы в продуктивной деятельности. 

 

3 - 4 лет: 

1. Проявляет интерес к устному народному творчеству. 

2. Имеет сведения о происхождении и назначении колыбельных песен, потешек, 

прибауток, пестушек. 

3. Знаком  с некоторыми фольклорными образами уральских произведений. 

4. Проявляет интерес к исполнению колыбельных песен, пестушек, потешек в 

самостоятельной игровой деятельности. 

5. Стимулировать желание детей рассказывать об увиденном, пережитом в процессе 

общения с искусством, передавать свои впечатления от окружающей действительности в 

изобразительной деятельности (рисование, лепка). 

4-5 лет: 

1. Имеет представления об уральской природе в разное время года. Познакомить с 

наиболее распространенными на Урале птицами, животными, насекомыми, растениями. 
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2. Знакомится с жанровыми особенностями уральских колыбельных песен, уточнять 

представления о пестушках, потешках, прибаутках, небылицах, поговорках, пословицах; 

развивать исполнительские умения, желание использовать их в игровой деятельности; 

развивать творческие способности детей, придумывать небылицы, заклички, колыбельные 

песни по аналогии с готовыми текстами. 

3. Желает передавать свои впечатления от восприятия предметов быта, произведений 

искусства в продуктивной деятельности, подводить к созданию выразительного образа. 

5-7 лет: 

1. Имеет представления об особенностях природы Южного Урала: природно-

географических зонах: лесной, горной, степной. Знает сведения о названиях некоторых 

природных объектов (озер, гор, рек). Расширяет знания о растительном и животном мире 

уральского региона. 

2. Проявляет познавательный интерес к истории развития родного края, видам 

хозяйствования, особенностям  жилища, календарным обрядам, традициям и обычаям среди 

народов, распространенных на Урале. 

3. Выделяет выразительные средства произведений уральского устного народного 

творчества: колыбельной песни, пословицы, небылицы (образные средства языка, ритм, 

рифму): 

– имеет исполнительские умения. 

– проявляет творческие способности, чувство юмора. 

– интересуется языком, проявляет желание сделать свою речь выразительной, 

активизировать самостоятельное использование детьми пословиц. 

4. Знаком с истоками национальной и региональной культуры:  

– с творчеством писателей, поэтов и композиторов  Южного Урала; 

– с произведениями декоративно-прикладного искусства Урала: гравюрой, чеканкой, 

вышивкой, литьем, камнерезным искусством и др. 

– понимает художественный язык народного искусства, семантику образов. 

5. Имеет  представления детей о родном городе: гербе, его достопримечательностях и 

памятных местах, улицах и площадях, предприятиях, архитектурных сооружениях и их 

назначении (театрах, музеях, дворцах спорта и др). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Авторской программой «Наш дом - Южный Урал» / сост. Е.С. Бабунова, где авторы 

содержательно раскрывают один из путей социально-личностного развития детей 

дошкольного возраста, осуществляемых в процессе приобщения к культуре народов региона 

Южного Урала.  

Цель программы «Наш дом – Южный Урал»: способствовать воспитанию и развитию детей 

на идеях народной педагогики, помочь детям войти в мир народной культуры.  

Задачи программы: - способствовать расширению и углублению детской компетентности о 

культуре, истории народов Южного Урала, - формировать эмоционально – положительное 

отношение к этнокультурному наследию Южного Урала, - развивать умение творчески и 

самостоятельно отражать этнокультурные традиции в разных видах детской деятельности. 

К концу обучения дети будут знать: - природные зоны Челябинской области (лесная, 

лесостепная, степная);  

- правила поведения и выживания в дикой природе; 

 - животный и растительный мир Челябинской области; 

 - современные проблемы охраны природы; 

 - о рациональном использовании и охране водных ресурсов; 
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 - об охраняемых территориях и объектах Челябинской области (заповедники, национальные 

парки, заказники); 

 - редкие и охраняемые виды растений и животных Челябинской области;  

- влияние окружающей среды на рост и развитие растений, жизнедеятельность животных; 

 - знать и соблюдать правила безопасности при экспериментировании; 

 - о профессиях, связанных с исследованием и охраной природы. 

Гражданско– патриотическая программа «Россия наша Родина» Программа включает 

комплекс правовых, нормативных, организационных, методических, исследовательских и 

информационных общероссийских и межрегиональных мероприятий по дальнейшему 

развитию и совершенствованию системы патриотического воспитания граждан, направленных 

на становление патриотизма в качестве нравственной основы формирования их активной 

жизненной позиции. В широком понимании патриотизм трактуется как олицетворение любви 

к своей Родине, активная сопричастность к ее истории, культуре, природе, к современной 

жизни, ее достижениям и проблемам. Понятие патриотизм исходит из традиционной русской 

философской идеи, которая рассматривает патриотизм как категорию нравственную.  

Целью программы «Россия наша Родина» является воспитание гуманной, духовно-

нравственной личности, достойных будущих граждан России, патриотов своего Отечества. 

Задачи патриотического воспитания детей: 

Образовательные: 
· знакомство детей с символами государства (герб, флаг, гимн); 

· формирование элементарных знаний о правах человека; 

· расширение представлений о городах России; 

· знакомство с народным творчеством; 

· расширению представлений о родном поселке, районе, крае; 

Развивающие: 
·  развитие интереса и любви к родной природе; 

·  развитие чувства ответственности и гордости за достижения страны; 

·  развитие интереса к национальным традициям и промыслам; 

Воспитательные: 
·  воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, 

городу; 

·  формирование бережного отношения к природе и всему живому; 

·  воспитание уважения к труду; 

·  создание у детей положительного эмоционального настроя; 

·  формирование толерантности, чувства уважения к другим народам, их традициям; 

К концу обучения дети будут знать: наличие у детей знаний об истории своей родной страны, 

её природных богатствах; социально-экономической значимости; 

- возникновение стойкого интереса к русской народной культуре, традициям и обычаям 

русского народа. Осознанное употребление в активной речи русского фольклора (пословиц, 

поговорок, поговорок, потешек, закличек); 

- воспитание патриотических чувств через изучение государственной символики России 

привлечение семьи к гражданско-патриотическому воспитанию детей. 

Итоговая работа по выявлению уровня освоения детьми содержания программы проводится в 

виде викторины с комплексом вопросов и заданий по данной тематике. 
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2. Содержательный раздел Программы 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка,  представленными в пяти образовательных областях. 

Содержание Программы должно обеспечивать развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие 

образовательные области:  

социально-коммуникативное развитие;  

познавательное развитие;  

речевое развитие;  

художественно-эстетическое развитие;  

физическое развитие. 

Стандарт определяет основное содержание образовательных областей:  

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и само- регуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, при- роде.[1]. 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых в образовательной 

деятельности 

1 Примерная основная образовательная программа дошкольного образования. – М.: 

Издательство 

«Национальное образовательное», 2015. – 88 с. – Серия «Антология дошкольного 

образования», 2015. 

2. Примерная адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

детей с тяжелыми нарушениями речи (одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию. Протокол от 07.12.2017 г. № 6/17). 

Вариативная часть: 

1.  Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» / Т.И. 

Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб.: ООО «Издательство «Детство - 

Пресс», 2019.- 352 с. (Рецензия от 26 июня 2019 г. ФГБОУ ВО МГППУ). 

2.  Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, 

переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО 

"ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2018. - 240 с. (Рецензия ФГБОУ ВО «УдГУ», протокол № 6 от 

27.06.2019 г. заседания Учебно- методической Комиссии Института педагогики, психологии 

и социальных технологий ФГБОУ ВО«УдГУ»). 

3.  Авдеева, Н.Н. Безопасность [Текст]: учебно-методическое пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего возраста / Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина. – СПб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2003. – 144 с. 

4. Артамонова, Е.Г. Дети и дорога: основы безопасности. [Текст]/ Сост. и ред. Е.Г. 

Артамонова, А.Г. Болелова, Н.В. Сероштанова: Л.М. Кларина, А.А. Прилуцкая, С.А. 

Поварницына, О.С. Грошева и др. Учебно-методическое пособие для воспитателей ДОО по 

обучению детей безопасному участию в дорожном движении. – М.: АНО «ЦНПРО», 2014. – 

112 с. 
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5. Артамонова, Е.Г. Дети и дорога: основы безопасности. [Текст]/ Сост. и ред. Е.Г. 

Артамонова, Т.Ю. Богачёва. Рабочая тетрадь для дошкольников по обучению детей 

безопасному участию в дорожном движении. – М.: АНО «ЦНПРО», 2014. – 44 с. 

6. Баринова, Е.В. Уроки Вежливости и Доброты [Текст]: пособие по детскому этикету для 

воспитателей детских садов и школ раннего развития/ Е.В.Баринова. – М.: Феникс, 2011 

 

7. Бондаренко, Т.М. Практический материал по освоению образовательных областей в 

старшей группе детского сада [Текст]: Практическое пособие для старших воспитателей и 

педагогов ДОУ, родителей, гувернёров. / Т.М. Бондаренко – Воронеж: ООО «Метода», 2013. – 

560 с. 

8. Гарнышева, Т.П. Как научить детей ПДД? Планирование занятий, конспекты, 

кроссворды, дидактические игры [Текст]/ Т.П. Гарнышева. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2010. – 64 с. 

9. Гендерное воспитание дошкольника на современном этапе. /Сост. Н. В. Нищева – СПб., 

ДЕТ- СТВО-ПРЕСС, 2015. 

10. Григорьева, Г.Г. Играем с малышами. Игры и упражнения для детей раннего возраста 

[Текст]: пособие для воспитателей дошкольных образовательных учреждений и родителей. / 

Г.Г. Григорьева, Н.П. Кочетова, Г.В. Груба. – М.: Просвещение, 2005. 

11. Ельцова О.М. Технология организации познавательной деятельности. Опорные 

конспекты. С 5-6 лет. ФГОС. [Текст]: учебно-методическое пособие / О.М. Ельцова, Л.А. 

Есикова, Ф.М. Мори- на– СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 - 160 с. 

12. Ельцова О.М. Технология организации познавательной деятельности. Опорные 

конспекты. С 6-7 лет. ФГОС. [Текст]: учебно-методическое пособие / О.М. Ельцова, Л.А. 

Есикова, Ф.М. Мори- на– СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 - 160 с. 

13. Кирюшкина, Т.В. Программа работы по системе М. Монтессори кружка «Умелые 

ручки» для детей 2-6 лет [Текст]: учебно-методическое пособие / Т.В. Кирюшкина – СПб.: 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2009 - 80 с. 

14. Коноваленко, С. В. Развитие коммуникативных способностей и социализация детей 

старшего дошкольного возраста [Текст]/ С.В. Коноваленко, М.И. Кременецкая. – СПб.: 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2011. – 80 с. 

15. Крулехт М.В. Дошкольник и рукотворный мир. Педагогические технологии. СПб.: 

Детство- Пресс, 2003. 

16Нищева, Н.В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе для 

детей с общим недоразвитием речи. [Текст]/ Н.В. Нищева — СПб.: ДETCТВО-ПРЕСС, 2013.- 

528 с 

16. Нищева, Н.В. Все работы хороши: Детям о профессиях: Серия демонстрационных 

картин с методическими рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию: 

учебно-наглядное пособие/ Н.В. Нищева. - СПб.: «Детство-Пресс», 2005. 

17. Нищева, Н.В. Все работы хороши: Городские профессии. Серия демонстрационных 

картин с методическими рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию: 

учебно-наглядное пособие/ Н.В. Нищева. - СПб.: «Детство-Пресс», 2017. 

18. Нищева, Н.В. Все работы хороши: Сельские профессии. Серия демонстрационных 

картин с методическими рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию: 

учебно-наглядное пособие/ Н.В. Нищева. - СПб.: «Детство-Пресс», 2017. 

19. Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с 

методиче- скими рекомендациями. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

20. Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Выпуски 1,2 — СПб., 

http://www.booksiti.net.ru/books/9136625
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
http://www.chtivo.ru/book/843310/
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ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2017. 

21. Нищева Н. В. А как поступишь ты? Дошкольникам об этикете. Серии картинок и 

тексты бесед.СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

22. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Защитники Отечества. Покорители 

космоса. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

23. Нищева Н. В. Москва — столица России. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

24. Нищева Н. В. Мои права. Дошкольникам о правах и обязанностях. — СПб., ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2010.. 

25. Нищева, Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжёлыми нарушениями речи с 5 до 6 лет 

(старшая группа). [Текст]/ Н.В. Нищева. — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 544 с. 

26. Нищева, Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжёлыми нарушениями речи с 6 до 7 лет 

(подготовительная группа). [Текст]/ Н.В. Нищева — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 640 с. 

 

 

27. Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: 

Челябинское областное от- деление Российского детского фонда, АБРИС, 2014. – С. 

185- 237 

28. Бабаева, Т.И. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» (С 3 

ДО 7 ЛЕТ). ФГОС. (Методический комплект программы «Детство»): Учебно-

методическое посо- бие/Т.И.Бабаева, Т.А.Березина, Т.Г. Гусарова, В.А. Деркунская; 

ред. А.Г. Гогоберидзе.-СПб.: ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.- 384 

с. 

29. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование 

работы. Беседы. Игры [Текст] / СПб. «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2010. – 240 с. 

30. Сертакова, Н. М. Игра как средство социальной адаптации дошкольников [Текст]: 

методиче- ское пособие для педагогов ДОУ. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. – 64 с. 

31. Солодянкина, О.В. Социальное развитие ребёнка дошкольного возраста [Текст]: 

методическое пособие. / О.В. Солодянкина – М.:АРКТИ, 2006. 

32. Хабибуллина, Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. [Текст]/Е.Я. 

Ха- бибуллина – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. – 64 с. 

33. Шипицына, Л.М. Азбука общения: Развитие личности ребёнка, навыков общения со 

взрослы- ми и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет) [Текст]/ Л.М. Шипицына, О.В. 

Защиринская, А.П. Во- ронова, Т.А. Нилова. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. – 384 

с. 

34. Шорыгина Т.А. Беседы о Великой Отечественной войне.- М.: ТЦ Сфера, 2016.- 160 с. 

(Вместе с детьми) 

35. Шорыгина, Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. [Текст]/ Т.А. Шорыгина– 

М.: ТЦ Сфера, 2009 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 
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социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов мира.» [1]. 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых в образовательной 

деятельности 

1. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования. – 

М.: Издательство «Национальное образовательное», 2015. – 88 с. – Серия «Антология 

дошкольного образования», 2015. 

2. Примерная адаптированная основная образовательная программа 

дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи (одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию. Протокол от 

07.12.2017 г. № 6/17). 

Вариативная часть: 
1. Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» / 

Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб.: ООО «Издательство 

«Детство - Пресс», 2019.- 352 с. (Рецензия от 26 июня 2019 г. ФГБОУ ВО МГППУ). 

2. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, 

переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: ООО 

"ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2018. - 240 с. (Рецензия ФГБОУ ВО 

«УдГУ», протокол № 6 от 27.06.2019 г. заседания Учебно- методической Комиссии 

Института педагогики, психологии и социальных технологий ФГБОУ ВО 

«УдГУ»). 

 

3. Бондаренко, Т.М. Практический материал по освоению образовательных областей 
в подготовительной группе детского сада. Образовательная область «Познание». [Текст]: 

Т.М. Бондаренко / Практическое пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, 

родителей, гувернёров. – Воронеж: ООО «Метода», 2013. – 288 с. 

 

4. Бондаренко, Т.М. Практический материал по освоению образовательных областей 

в старшей группе детского сада [Текст]: Практическое пособие для старших воспитателей и 

педагогов ДОУ, родителей, гувернёров. / Т.М. Бондаренко – Воронеж: ООО «Метода», 

2013. – 560 с. 

5. Белоусова, Л.Е. Удивительные истории. [Текст]: конспекты занятий по развитию 

речи с использованием элементов ТРИЗ для детей старшего дошкольного возраста / под ред. 

Б.Б. Финкельштейн. - СПб.: Детство-Пресс, 2000. 

6. Белоусова, Л.Е. Раз, два, три, четыре, пять – начинаем мы играть! Игры и занятия 

для детей дошкольного возраста с использованием картинок-обводок [Текст]: 

методическое пособие для воспитателей детских дошкольных учреждений. / Л.Е. 

Белоусова – СПб.: Детство-Пресс, 2005. 

7. Большева, Т.В. «Учимся по сказке». Развитие мышления дошкольников с помощью 

мнемотехники. [Текст]: учебно-методическое пособие./ Т.В. Большева. - СПб.: Детство-

Пресс, 2005. 

8. Винникова, Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: Развитие речи. Художественная 

литература. Изобразительная деятельность [Текст]/ Г.И. Винникова. – И.: ТЦ СФЕРА,2011. 
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– 128 с. 

9. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Детские экологические проекты.- 

СПб.: ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. - 176 с. - (Из опыта работы по 

программе «Детство») 

10. Воронкевич, О.А. Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы 

по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста [Текст] – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006. – 496 с. 

11. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 5—6 лет. 

— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

12. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 

6—7 лет. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

13. Горбатенко, О.Ф. Комплексные занятия с детьми 4-7 лет [Текст]/авт.- сост. О.Ф. 

Горбатенко. – Волгоград: Учитель, 2012 . 

14. Дыбина, О.В. Познавательное развитие детей в дошкольной образовательной 

организации. [Текст] / О.В. Дыбина. - М.: Национальный книжный центр, 2015. – 304 с. 

15. Ишмакова, М.С. Конструирование в дошкольном образовании в условиях 

введения ФГОС учебно-дидактическое пособие. [Текст] / М.С. Ишмакова. - ИПЦ Маска, 

2013, 100 с. 

16. Комарова, Л.Г. Строим из LEGO (моделирование логических отношений и объектов 

реального мира средствами конструктора LEGO) [Текст]/ Л.Г. Комарова. М.: «ЛИНКА-ПРЕСС», 

2001. – 88 с. 17.Коротовских Л.Н. Планы-конспекты занятий по развитию математических 

представлений у детей дошкольного возраста.- СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 224 с. 

18. Михайлова, З.А. Образовательная область «Познавательное развитие». [Текст] / 

З.А. Михайло ва, М.Н. Полякова, Т.А. Ивченко, Т.А. Березина, Н.О. Никонова. - СПб.: 

Детство-Пресс, 2019. 

19. Михайлова, З.А. Предматематические игры для детей младшего дошкольного 

возраста. [Текст]/ З.А. Михайлова, И.Н. Чеплашкина, Т.Г. Харько. – СПб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2009. 

20. Михайлова, З.А. Математика от трех до семи с. [Текст]/Сост. З.А. Михайлова, 

Э.Н. Иоффе. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

21. Михайлова, З.А. Логико-математическое развитие дошкольников: игры с 

логическими блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизенера [Текст]/Сост. З.А. 

Михайлова, Е.А. Носова. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 – 128 с. (Методический 

комплект программы «Детство»). 

22. Михайлова, З.А. Математика - это интересно. Парциальная программа. [Текст]/ 

З.А. Михайлова, М.Н. Полякова, И.Н. Чеплашкина. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.-64 с., цв.ил. (Методический комплект программы «Детство»). 

23. «Наш дом – Южный Урал»: программно-методический комплекс для 

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования. – 

Челябинск: Челябинское областное отделение Российского детского фонда, АБРИС, 

2014. – 255 с. 

 

24. Непомнящая, Р.Л. Развитие представлений о времени у детей дошкольного возраста 

[Текст]: учебно-методическое пособие/ Р.Л. Непомнящая – СПБ.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2004. – 64 с. 

25. Нищева, Н.В. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и 

образовательной дея- тельности в группе компенсирующей направленности ДОО для 

детей с тяжёлыми нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 до 7 лет). ФГОС ДО. [Текст]: Н.В. 
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Нищева, Л.Б. Гавришева, Ю.А. Кириллова – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019. – 320 с. 

26. Нищева, Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 7 

лет). Организованная образовательная деятельность [Текст]: Н.В. Нищева. – СПб.: 

ООО «Издательство -«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 464 с. 

27. Нищева, Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 5 

и с 5 до 6 лет). Организованная образовательная деятельность [Текст]: Н.В. Нищева. – 

СПб.: ООО «Изда- тельство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 464 с. 

28. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 5 до 6 лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

29. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 

7лет).СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

30. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 6 до 7 лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

31. Нищева, Н.В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе 

для детей с общим недоразвитием речи. [Текст]/ Н.В. Нищева — СПб.: ДETCТВО-

ПРЕСС, 2013.- 528 с. 

32. Образовательная область «Познавательное развитие» (Методический комплект 

программы «Детство»): учебно-методическое пособие/ З.А.Михайлова, М.Н.Полякова, 

Т.А.Ивченко, Т.А.Березина, Н.О.Никонова; ред. А.Г. Гогоберидзе.-СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.- 304 с. 

33. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и 

перспективное планирование работы в разных возрастных группах Выпуск 1 / Cост. 

Н.В. Нищева. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

34. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и 

перспективное планирование работы в разных возрастных группах Выпуск 2 / Cост. Н. 

В. Нищева. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

35. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных 

возрастных группах / Сост. Н. В. Нищева. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

36. Познавательно-исследовательская деятельность в ДОУ. Тематические дни/авт.-сост. 

Л.А. Королева.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. - 64 с. - 

(Методический комплект программы«Детство») 

37. Познавательно-исследовательская деятельность как направление развития личности 

дошкольника. Опыты, эксперименты, игры / Cост. Н. В. Нищева. — СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015. 

38. Развитие конструктивно-модельной деятельности детей дошкольного возраста: учеб. 

пособие для слуш. курсов повышения / сост. С.Н. Обухова, Г.А. Рябова, И.Ю. 

Матюшина, В.Г. Симонова. 

Челябинск: Цицеро, 2014.- 82 с. 

39. Салмина Е. Е. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности. Старший 

до- школьный возраст. Части 1,2. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

40. Смоленцева, А.А. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. [Текст] / 

А.А. Смоленцева, О.В. Суворова - СПб.: Детство-Пресс, 2004. – 112 с. 

41. Попова О.В. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности — СПб., 

ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2014. 

42. Фешина, Е.В. Лего-конструирование в детском саду. [Текст] / Е.В. Фешина - М.: ТЦ 

Сфера, 2012.- 144 с.  
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Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематиче- ского слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов раз- личных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте.» [1] 

 

           Перечень программ, технологий и пособий, используемых в образовательной 

деятельности 

1. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования. – М.: 

Издательство «Национальное образовательное», 2015. – 88 с. – Серия «Антология 

дошкольного образования», 2015. 

2. Примерная адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования детей с тяжелыми нарушениями речи (одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию. 

Протокол от 07.12.2017 г. № 6/17). 

Вариативная часть: 
1. Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» / 

Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб.: ООО «Издательство 

«Детство - Пресс», 2019.- 352 с. (Рецензия от 26 июня 2019 г. ФГБОУ ВО МГППУ). 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, переработанное и 

дополненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-

ПРЕСС", 2018. - 240 с. (Рецензия ФГБОУ ВО «УдГУ», протокол № 6 от 27.06.2019 г. 

заседания Учебно- методической Комиссии Института педагогики, психологии и социальных 

технологий ФГБОУ ВО«УдГУ»). 

2. Астафьева, Е. О. Играем, читаем, пишем: Методическое пособие-конспект. Изд. 

2-е, испр. и доп. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВОПРЕСС», 2018. — 80 

с. 

3. Астафьева, Е.О Рабочие тетради 1 и 2-я части. «Играем, читаем, пишем». – СПб.: 

ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2015 

4. Белова, М.П. Планы-конспекты занятий по обучению грамоте детей 6-7 лет. 

[Текст]/ СПб.:«Детство-пресс», 2019. – 96 с. 

5. Белоусова, Л.Е. Удивительные истории. С-Пб., «Детство-пресс», 2004 г. 

6. Большова, Т. В. Учимся по сказке. С-Пб., «Детство-пресс», 2003 г. 

7. Винникова, Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: Развитие речи. Художественная 

литература. Изобра- зительная деятельность [Текст]/ Г.И. Винникова. – И.: ТЦ 

СФЕРА,2011. – 128 с 

8. Гриценко, З.А. Ты детям сказку расскажи: Методика приобщения детей к чтению. 

М.: ЛИНКА- Пресс, 2003. Алексеева М.М., Яшина В.И. Методика развития речи и 

обучения родному языку до- школьников. М.: Академия, 1997. 

9. Ельцова, О. М. Реализация образовательной области «Речевое развитие» в форме 
игровых обучающих ситуаций. Старшая группа (с 5 до 6 лет) – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017. 

9. Ельцова, О. М. Реализация образовательной области «Речевое развитие» в форме 

игровых обучающих ситуаций. Подготовительная группа (с 6 до 7 лет) – СПб., 
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ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

10. Жукова, Н.С. Первая после «Букваря» книга для чтения/ Н.С.Жукова.- М.: Эксмо, 

2016.- 80 с 11.Жукова, Н.С. Я говорю правильно. От первых уроков устной речи к 

«Букварю»/ Н.С. Жукова. - М.: Эксмо, 2016.- 72 с. 

12. Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: 

Челябинское областное отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014. – С. 

185 - 237. 

13. Нищева, Н.В. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и 

образовательной деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО для 

детей с тяжёлыми нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 до 7 лет). ФГОС ДО. [Текст]: 

Н.В. Нищева, Л.Б. Гавришева, Ю.А. Кириллова – СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 320 с. 

14. Нищева, Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжёлыми нарушениями речи с 5 

до 6 лет (старшая группа). [Текст]/ Н.В. Нищева. — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2020. – 544 с. 

15. Нищева, Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжёлыми нарушениями речи с 6 

до 7 лет (подготовительная группа). [Текст]/ Н.В. Нищева — СПб., «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019. – 640 с. 

 

16. Нищева, Н. В. Рабочая тетрадб для развития речи и коммуникативных 
способностей детей младшего дошкольного возраста (с 4 до 5 лет). ФГОС. Н.В. Нищева — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

17. Нищева, Н. В. Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных 
способностей детей младшего дошкольного возраста (с 5 до 6 лет). ФГОС. Н.В. Нищева — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

18. Нищева, Н. В. Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных 

способностей детей младшего дошкольного возраста (с 6 до 7 лет). ФГОС. Н.В. Нищева — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

19. Нищева, Н.В. Современная система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с общим недоразвитием речи. [Текст]/ Н.В. Нищева — СПб.: «ДETCТВО-

ПРЕСС», 2013.- 528 с. 

20. Нищева, Н.В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим 

недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). [Текст]/ Н.В. Нищева — СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2013. 

21. Нищева, Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей 
дошкольников с ОНР — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

21. Нищева, Н.В. Тетрадь для старшей логопедической группы детского сада. 

[Текст]/ Н.В. Нище- ва — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

22. «Планирование коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 
направленности ДОО. Рабочая программа учителя-логопеда». — СПб.:«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. 

23. Полянская, Т.Б. Использование метода мнемотехники в обучении рассказыванию детей 

дошкольного возраста: Учебно-методическое пособие. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. – 

64с 
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24. Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в 

форме игровых ситуаций (младший и средний возраст) / автор-сост. О.М.Ельцова.- 

СПб.: ООО  «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.- 224 с. (Работаем по программе 

«Детство».) 

25. Сомкова, О.Н. Образовательная область “Речевое развитие”. Методический 

комплект программы “Детство”. ФГОС. [Текст]/ О.Н. Сомкова — СПб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017. 

26. Шипицына, Л.М. Азбука общения: Развитие личности ребёнка, навыков общения со 

взрослыми и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет) [Текст]/ Л.М. Шипицына, О.В. 

Защиринская, А.П. Воронова, Т.А. Нилова. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. – 384 с. 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценност- 

но-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художествен- ной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произ- ведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, кон- структивно-модельной, музыкальной и др.)» [1]. 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых в образовательной деятельности 

1. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования. – 

М.: Издательство «Национальное образовательное», 2015. – 88 с. – Серия «Антология 

дошкольного образо вания», 2015. 

2. Примерная адаптированная основная образовательная программа 

дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи (одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию. Протокол от 

07.12.2017 г. № 6/17). 

Вариативная часть: 

1. Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» / 

Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб.: ООО «Издательство «Детство 

- Пресс», 2019.- 352 с. (Рецензия от 26 июня 2019 г. ФГБОУ ВО МГППУ). 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, переработанное и 

до- полненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-

ПРЕСС", 2018. - 240 с. (Рецензия ФГБОУ ВО «УдГУ», протокол № 6 от 27.06.2019 г. 

заседания Учебно-методической Комиссии Института педагогики, психологии и социальных 

технологий ФГБОУ ВО «УдГУ»). 

2. Арсеневская, О.Н. Музыкальные занятия. Первая младшая группа [Текст] / О.Н. 

Арсеневская. Волгоград: Учитель, 2012 . 

3.Атемаскина, Ю.В. Современные педагогические технологии в ДОУ [Текст]: учебно-

методическое по- собие,- Ю.В. Атемаскина, Л.Г. Богославец - СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2011. 

4.Богомолова, С.В. Музыкальные занятия с детьми 2-4 лет "В мире музыки": наглядно- 

дидактический комплект.- Волгоград: ООО Издательство «Учитель».- 24 с. 

5.Богомолова, С.В. Музыкальные занятия с детьми 4-5 лет "В мире музыки": наглядно- 

дидактический комплект.- Волгоград: ООО Издательство «Учитель».- 16 с. 

6.Богомолова, С.В. Музыкальные занятия с детьми 5-6 лет "В мире музыки": наглядно- 

дидактический комплект.- Волгоград: ООО Издательство «Учитель».- 16 с. 

7.Богомолова, С.В. Музыкальные занятия с детьми 6-7 лет "В мире музыки": наглядно- 

дидактический комплект.- Волгоград: ООО Издательство «Учитель».- 16 с. 

https://detstvo-press.ru/?author=Somkova_O.N.(5)
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8.Вербенец, А.М. Образовательная область «Художественное творчество». Как работать по 

про- грамме «Детство» [Текст]: учебно-методическое пособие / науч. ред. А.Г. Гогоберидзе. – 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», М.: ТЦ «СФЕРА», 2012. – 352 с. 

9.Винникова, Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: Развитие речи. Художественная литература. Изоб- 

разительная деятельность [Текст]/ Г.И. Винникова. – И.: ТЦ СФЕРА,2011. – 128 с. 

10.Гогоберидзе, А.Г. Образовательная область «Музыка». Как работать по программе 

«Детство» [Текст]: Учебно-методическое пособие / А. Г. Гогоберидзе, В.А. Деркунская. – 

СПб.: «ДЕТСВО- ПРЕСС», 2012. – 256 с. 

11.Диброва, А. Лепим из пластилина [Текст]/ А.Диброва, И. Гурченко. Ростов н/Д.: Феникс, 

2012. – 64 с. 

12.Дубровская, Н. В. Цвет творчества. [Текст]: Конспекты занятий. Подготовительная к школе 

группа. / Н.В. Дубровская — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

13. Дубровская, Н. В. Цвет творчества. [Текст]: Конспекты занятий. Старшая группа. / Н.В. 

Дуб- ровская — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

14.Дубровская, Н.В. Цвет творчества. [Текст]: Интегрированная программа художественно- 

эстетического развития дошкольника от 2 до 7 лет. / Н.В. Дубровская – СПб.: «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2011. – 144с. 

15.Жукова, Л. М. Азбука русской живописи [Текст]: для дошкольного и младшего школьного 

возраста / Л.М. Жукова. М.: «Белый город», 2007 – 72 с. 

16.Зайцева, А.А. Модульные оригами: забавные объёмные фигурки [Текст]/ А. Зайцева. - М.: 

Эксмо, 2012.- 64 с. 

17.Знакомим с натюрмортом: Цикл «Большое искусство - маленьким»: Учеб.-наглядное 

пособие. 

Курочкина Н.А., Изд.: С-Пб.: «Детство-Пресс», 2005 г. 

18.Знакомим с пейзажной живописью: Цикл «Большое искусство - маленьким»: Учеб.-

наглядное пособие. Курочкина Н.А., Изд.: С-Пб.: «Детство-Пресс», 2006 Г. 

19.Знакомим с портретной живописью: Цикл «Большое искусство - маленьким»: Учеб.-

наглядное пособие. Курочкина Н.А., Изд.: С-Пб.: «Детство-Пресс», 2006 

20.Знакомим с сказочно-былинной живописью: Цикл «Большое искусство - маленьким»: 

Учеб.- наглядное пособие. Курочкина Н.А., Изд.: С-Пб.: «Детство-Пресс», 2007 г. 

21. Каплунова И. Потанцуй со мной, дружок! Методическое пособие для музыкальных 

руководи- телей ДОУ, педагогов. [Текст]: И. Каплунова, И. Новоскольцева. - Изд-во «ООО 

Невская Нота». - 2010г. - 71с. 

22.Каплунова, И. «Праздник каждый день» Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением». / Н. Каплуно- ва И. Новосельцева (Ч.1-4). - СПб.: Композитор, 2010. 

23.Каплунова, И.. Топ-топ, каблучок. Танцы в детском саду. Часть 1.[Текст]: Пособие для 

музы- кальных руководителей ДОУ.  

24. Каплунова, И. Новоскольцева, И. Алексеева. - Издательство 

«КОМПОЗИТОР». - Санкт-Петербург. - 2000г. - 82с. 

25.Каплунова, И.М., Полная программа музыкального воспитания детей в детском саду «ЛА- 

ДУШКИ» [Текст]/ И.М. Каплунова 

26.Курочкина, Н.А. О портретной живописи – детям. [Текст]/Н.А. Курочкина. – СПб.: «ДЕТ- 

СТВО-ПРЕСС», 2008. – 112 с. 

27.Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах 

ДОУ. Перспективное планирование, конспекты.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2016. – 320 с.- (Из опыта работы по программе «Детство»). 

28.Леонова Н.Н.: Обучение рисованию дошкольников 5-7 лет по алгоритмическим схемам. 

ФГОС. 2016. – 80 с. 

http://www.chtivo.ru/book/840715/
http://www.chtivo.ru/book/840715/
http://www.chtivo.ru/book/840715/
http://www.chtivo.ru/book/840715/
http://www.chtivo.ru/book/840715/
http://www.chtivo.ru/book/840715/
http://www.chtivo.ru/book/840715/
http://www.chtivo.ru/book/840715/
http://www.chtivo.ru/book/840715/
http://www.chtivo.ru/book/840715/
http://www.chtivo.ru/book/840715/
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29.Нищева Н. В. Логопедическая ритмика в системе коррекционной работы в детском саду. 

Музы- кальные игры, упражнения, песенки. Учебно-методическое пособие [Текст]/ Н.В. 

Нищева — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019, 96 с. 

30.Нищева Н. В., Гавришева Л. Б. Новые логопедические распевки. Музыкальная пальчиковая 

гимнастика и подвижные игры. Выпуск 2. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. – 48 с. 

31.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: Учебно-методическое 

по- собие/ науч. ред. А.Г. Гогоберидзе.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017.- 400 с. 

31. "Орфей" (программа музыкального развития детей): методическое пособие для 

специалистов ДОО [текст] / И.Г. Галянт.- Челябинск: Цицеро, 2014.- 140 с. 

32.Слуцкая, С. Л. Танцевальная мозаика. Хореография в детском саду - М., Линка-Пресс. 

2006. 

33.Судакова, Е. А. Беседы к альбому Чайковского «Времена года». – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015. 

34.Судакова, Е. А. Где живет музыка. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

35.Судакова, Е. А. Логопедические музыкально-игровые упражнения для дошкольников. 

ФГОС ДО. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. – 96 с. 

36.Тверская, О.Н. Интегрированные музыкально-логоритмические занятия для детей старшего 

возраста. [Текст]: О.Н. Тверская, Е.В. Каменских, В.И. Беляева, 2020. – 112 с. 

37.Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по программе 

«Детство»: планирование, конспекты. Вторая младшая группа/авт.-сост. Н.Н. Леонова.- 

Волгоград: Учитель, 2016.- 177 с. 

38.Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по программе 

«Детство»: планирование, конспекты. Первая младшая группа/авт.-сост. Н.Н. Леонова.- Волго- 

град: Учитель, 2016.- 169 с. 

39. «Художественно-эстетическое развитие». Освоение содержания ОО по программе 

«Детство». Подготовительная группа (компакт-диск) Планирование, конспекты.- издательство 

«Учитель» 

40. «Художественно-эстетическое развитие». Освоение содержания ОО по программе 

«Детство». Старшая группа (компакт-диск) Планирование, конспекты.- издательство 

«Учитель» 

 41. Шайдурова, Н.В. Обучение детей дошкольного возраста рисованию животных по 

алгоритми- ческим схемам: Методическое пособие для воспитателей ДОУ.-СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.- 64 с. 

43. Шайдурова, Н.В. Методика обучения детей рисованию детей с 5 до 7 лет. ФГОС. .-

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.- 112 с. 

 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 
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ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)» 

[1] 

 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых в образовательной 

деятельности 

1.Примерная основная образовательная программа дошкольного образования. – М.: 

Издательство «Национальное образовательное», 2015. – 88 с. – Серия «Антология 

дошкольного образования», 2015. 

2.Примерная адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

детей с тяжелыми нарушениями речи (одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию. Протокол от 07.12.2017 г. № 6/17). 

Вариативная часть: 

1. Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» / Т.И. 

Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб.: ООО «Издательство «Детство - 

Пресс», 2019.- 352 с. (Рецензия от 26 июня 2019 г. ФГБОУ ВО МГППУ). 

2. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, переработанное и 

дополненное в со ответствии с ФГОС ДО. - СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 

2018. - 240 с. (Рецензия ФГБОУ ВО «УдГУ», протокол № 6 от 27.06.2019 г. заседания Учебно-

методической Комиссии Института педагогики, психологии и социальных технологий ФГБОУ 

ВО «УдГУ»). 

3. Бондаренко, Т.М. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 3-4 лет в ДОУ 

[Текст]/Т.М. Бондаренко: практическое пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, 

родителей, гувернёров – Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012. – 176 с. 

4. Бондаренко, Т.М. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 4-5 лет в ДОУ 

[Текст] /Т.М. Бондаренко: практическое пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, 

родителей, гувернёров – Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012. – 208 с. 

5. Бондаренко, Т.М. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 5-6 лет в ДОУ [Текст] 

/Т.М. Бондаренко: практическое пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, родителей, 

гувернёров – Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012. – 216 с. 

6. Бондаренко, Т.М. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 6-7 лет в ДОУ 

[Текст] /Т.М. Бонда ренко: практическое пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, 

родителей, гувернёров – Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012. – 224 с. 

7. Кириллова, Ю. А. Интегрированные физкультурно-речевые занятия для 

дошкольников с ОНР 4-7 лет. [Текст]: учебно-методическое пособие /Ю.А. Кириллова — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

8. Кириллова, Ю. А. Сценарии физкультурных досугов и спортивных праздников для 

детей от 3 до 7 лет. [Текст]: учебно-методическое пособие /Ю.А. Кириллова — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

9. Кириллова, Ю. А. Растем, развиваемся, физкультурой занимаемся. [Текст]: учебно- 

методическое пособие /Ю.А. Кириллова – СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 

10. Муллаева, И.Б. Конспекты-сценарии занятий по физической культуре для 
дошкольников 

[Текст]: учебно-методическое пособие /И.Б. Мулаева - СПб:«Детство-пресс», 2010. 

11. «Наш дом – Южный Урал»: программно-методический комплекс для 

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования. – 

Челябинск: Челябинское областное отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014. – 
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255 с. 

12. Образовательная область «Физическое развитие». Как работать по программе «Детство»: 

Учебно- методическое пособие/Т.С.Грядкина. Н. ред.: А.Г. Гогоберидзе.- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ- СТВО-ПРЕСС», 2016.- 144 с. (Методический комплект программы 

«Детство».) 

13. Сивачёва, Л.Н. Физкультура – это радость [Текст] / Л.Н. Сивачева. – СПб.: Детство-пресс, 

2001. 
14. Синкевич, Е.А. Физкультура для малышей [Текст]: учебно-методическое пособие для 

воспитателей детского сада. / Е.А. Синкевич, Т.В. Большева. - СПб.: Детство-пресс, 2001. 

15. Сучкова, И.М. Физическое развитие детей 2-7 лет. Развёрнутое перспективное 

планирование по программе «Детство». Тематическое планирование в ДОУ [Текст]/И.М. Сучкова 

– М.: «Учитель», 2011 

16.Тарасова, Т.А. Контроль за физическим состоянием детей дошкольного возраста [Текст]: 
методические рекомендации для педагогов и руководителей дошкольных образовательных 
учреждений/Т.А. Тарасова – Челябинск: ИИУМЦ «Образование», 2004. 

16. Шебеко, В. Н. Физкультурные праздники в детском саду [Текст] / В.Н. Шебеко, 
Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2000. 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы. 

Стандарт определяет  в п.2.7: «Конкретное содержание указанных образовательных 

областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями 

и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, 

игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития 

ребенка). 

В младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) - непосредственное эмоциональное общение 

с взрослым, манипулирование с предметами и познавательно-исследовательские действия, 

восприятие музыки, детских песен и стихов, двигательная активность и тактильно-

двигательные игры. 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность. 

Для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с 

ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного 

материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (рисование;, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями)  

формы активности ребенка.». 

При определении структуры образовательного процесса рекомендуем опираться на 

положения концепции Л.С. Выготского «Схема развития любого вида деятельности такова: 
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сначала она осуществляется в совместной деятельности со взрослыми, затем – в совместной 

деятельности со сверстниками и, наконец, становится самостоятельной деятельностью 

ребенка», и взгляды Д.Б. Эльконина «Специфика дошкольного образования заключается в том, 

что обучение является по сути процессом усвоения содержания в видах деятельности».  

Структура образовательного процесса: 

Рекомендуем в структуру образовательного процесса включить такие компоненты как: 

- образовательная деятельность (занятие); 

- образовательная деятельность в режимных моментах; 

- самостоятельная деятельность детей; 

- образовательная деятельность в семье. 

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы 

Н.А. Коротковой: 

- включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми; 

-добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения); 

- свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства); 

- открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

Образовательная деятельность реализуется в совместной деятельности взрослого и 

ребенка в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, 

а также чтения художественной литературы) или их интеграции. 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье 
Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Основные формы: 

игра, занятие, 

наблюдение, 

экспериментирование, 

разговор, решение 

проблемных 

ситуаций, проектная 

деятельность и др. 

Решение 

образовательных задач 

в ходе режимных 

моментов 

Деятельность 

ребенка в 

разнообразной, 

гибко меняющейся 

предметно-

развивающей и 

игровой среде 

Решение 

образовательных 

задач в семье 

 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при 

проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей.  

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, 

режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.  
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Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного 

отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия 

детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при 

организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в 

совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, 

радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений 

о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности 

включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих 

направлений присутствуют.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей 

познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида 

деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во всех 

группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей интереса к эстетике 

окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный 

вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в 

определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности 

эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления 

работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, 

танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах.  

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса к 

чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание целостной 

картины мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том 

числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть 

слушателями, бережно обращаться с книгами.  

Ежедневный объём образовательной деятельности определяется регламентом этой 

деятельности (расписание), которое ежегодно утверждается заведующим.  

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН. 

Оформление модели образовательного процесса: 

По формам образовательного процесса с учётом темы недели 

Планирование воспитательно – образовательной работы на  __________(месяц) 

Группа:  

Тема недели:  «___________» 

Программное содержание: 

Воспитательная задача или задачи недели: 

Итоговое мероприятие:  

День 

недел

и 

Режим 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции 

образовательных областей 
Воспитательна

я работа с 

детьми в 

группе во всех 

режимных 

моментах  

Создание 

условий для 

самостоятель

ной 

деятельности  

 Работа с        

семьей Групповая,  

подгрупповая 
Индивидуальная 

Образовательна

я деятельность 

в режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 

 

Комплексно-тематическая модель 
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Примерный календарь тематических недель (праздников, событий, 

проектов и т.д. 

№ Темы 

1 Мониторинг. «Здравствуй, детский сад» - 1-2 младшая группа, средняя группа. 

«День знаний» - старшая группа, подготовит группа. 

2 Мониторинг.  Неделя безопасности (приуроченная к ежегодной акции Внимание –

дети!) 

3 Мониторинг.  «Мой дом», «Мой город», «Моя страна», «Моя планета»  

4 «Краски осени» 

5  «Урожай» 

6  «Я - человек» 

7 «Животный мир» 

8  «Здоровей - ка» (спорта и ЗОЖ) 

9 «Наш быт» (Информатизация в обществе) 

10 «Дружба» -  2 младшая группа, средняя группа, старшая группа.                              

«День народного единства» подготовительная группа.  

11 «Птицы»  

12  «Народная культура и традиции» (Акция мир добра и толерантности) 

13 «Кто как готовится к зиме» 

14 «Здравствуй, зимушка-зима!» 

15 «Транспорт» 

16 «Город мастеров» 

17 «Новогодний калейдоскоп» 

18 «Азбука безопасности» 

19 Рождественские каникулы 

20 «В гостях у сказки» 

21 «Моя семья» (акция Дети улиц) 

22  «Этикет» 

23   «Уральский край родной» 

24 «Маленькие исследователи» 

25  «Защитники Отечества» 

26  «Весна шагает по планете» (акция Весенние каникулы) 

27 «Женский день» 

28  «Миром правит доброта» 

29 «Быть здоровыми хотим» 

30 «Цирк» - 2 младшая группа, средняя группа, старшая группа. «Театр» 

подготовительная группа. 

31 «Волшебница вода» 

32  Приведем в порядок планету» - 2 младшая группа.  Космос старший дошкольный 

возраст (12 день космонавтики) 

33 «Встречаем птиц» 

34 «Праздник весны и труда» 

35 «День победы» 

36 Наш дом Южный Урал 
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Комплексно–тематический принцип образовательного процесса определяется Научной 

концепцией дошкольного образования (под ред. В. И. Слободчикова, 2005 год) как 

основополагающий принцип для структурирования содержания образования дошкольников.  

Авторы поясняют, что «…тема как сообщаемое знание о какой-либо сфере деятельности 

 представлено в эмоционально-образной, а не абстрактно-логической форме». Темы придают 

системность и культуросообразность образовательному процессу. Реализация темы в 

комплексе разных видов деятельности (в игре, рисовании, конструировании и др.) призывает 

взрослого к более свободной позиции – позиции партнера, а не учителя. Особо подчеркнём, 

что комплексно-тематическая модель образовательного процесса предъявляет очень высокие 

требования к общей культуре, гибкости, творческому потенциалу и интуиции взрослого, без 

которых модель просто не работает. 

В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает 

как сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в 

разных видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает взрослого к 

выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем определяет 

воспитатель и это придает систематичность всему образовательному процессу. Модель 

предъявляет довольно высокие требования к общей культуре и творческому и педагогическому 

потенциалу воспитателя, так как отбор тем является сложным процессом. 

Предметно-средовая модель. Содержание образования проецируется непосредственно 

на предметную среду. Взрослый – организатор предметных сред, подбирает 

автодидактический, развивающий материал, провоцирует пробы и фиксирует ошибки ребенка.  

Организационной основой реализации Программы является Календарь тематических 

недель (событий, проектов, игровых обучающих ситуаций и т.п.) 

Темообразующие факторы: 

– реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие интерес детей 

(яркие природные явления и общественные события, праздники.)  

– воображаемые события, описываемые в художественном произведении, которое 

воспитатель читает детям;  

– события, «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач): внесение в 

группу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или назначением, 

вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность («Что это такое? Что с 

этим делать? Как это действует?»);  

– события, происходящие в жизни возрастной группы, увлекающие детей и приводящие 

к удерживающимся какое-то время интересам. Эти интересы (например, увлечение 

динозаврами) поддерживаются средствами массовой коммуникации и игрушечной 

индустрией. 

Все эти факторы, могут использоваться воспитателем для гибкого проектирования 

целостного образовательного процесса. 

 

 

 

 

 

37 Мониторинг «Мир природы» 

38 Мониторинг.  «Вот мы какие стали большие» 

39 Мониторинг. Краски лета. 
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Система физкультурно-оздоровительных и лечебно-профилактических 

мероприятий в ДОУ: 

№ 

п/п 

Мероприятия Возрастные 

группы 

Периодичность Ответственные 

Обследование 

1. Оценка уровня развития и 

состояния здоровья детей 

Во всех возрастных 

группах 

Раз в год  

 

Ст. мед/сестра, 

ст.воспитатель, 

воспитатели, 

инструктор 

физкультуры 

2. Диспансеризация  Средняя, старшая, 

подготовительная 

Раз в год Врач, ст. 

мед/сестра, 

поликлиника 

Двигательная активность 

1. Утренняя гимнастика Все группы ежедневно Воспитатели, 

инструктор 

физкультуры 

2. Физкультурное занятие: 

– в зале 

– на улице в летний 

период 

 

Все группы  

 

 

3 раза в неделю 

 

 

Инструктор 

физкультуры, 

воспитатели 

3. Подвижные игры Все группы 2 раза в день Воспитатели  

4. Упражнения на 

тренажерах 

Старшая, 

подготовительная 

2 раза в неделю Воспитатели  

5. Гимнастика после 

дневного сна 

Все группы ежедневно Воспитатели  

6. Специально 

организованная 

дозированная ходьба на 

дневной и вечерней 

прогулках 

Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

ежедневно Воспитатели  

7. Спортивные упражнения 

( велосипеды, самокаты и 

т.п.) 

Все группы 2 раза в неделю Воспитатели  

8. Элементы спортивных 

игр 

Старшая, 

подготовительная 

2 раза в неделю Воспитатели  

9. Школа мяча Все группы 2 раза в неделю Воспитатели  

10. Школа скакалки Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

ежедневно Воспитатели 

11. Активный отдых: 

-спортивный досуг 

-физкультурный досуг 

Младшая, старшая, 

подготовительная 

1 раз в м-ц Воспитатели, 

инструктор 

физкультуры 

12. Физкультурные 

праздники (зимний, 

Все группы 3 раза в год Муз.руководител

ь, 
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летний) воспитатели, 

инструктор 

физкультуры  

13. День здоровья Все группы 1 раз в м-ц Ст.медсестра, 

воспитатели, 

психолог 

14. Детский туризм Старшая, 

подготовительная к 

школе 

1 раз в квартал Ст.медсестра, 

воспитатели, 

психолог 

15. Неделя здоровья Все группы 1 раз в год (в дни 

школьных 

каникул) 

Все педагоги 

Лечебно-профилактические мероприятия 

1. Подготовительный 

период 

Все группы сентябрь-3-я 

декада октября 

Врач, старшая 

медсестра 

1.1 Адаптогены –

элеуторококк 

1.2. Витаминотерапия – 

поливитамины 

1.3. Лекарственная терапия – 

глюконат кальция 

1.4. Натуропатия – сезонное 

питание, дыхательная 

гимнастика 

1.5. Траволечение – 

полоскание настоем трав 

1.6. Массаж грудной клетки 

(по схеме) 

2. Период повышенной 

заболеваемости 

Все группы 1-я декада 

ноября – 2-я 

декада декабря 

Врач, старшая 

медсестра 

2.1. Лекарственная терапия – 

оксолиновая мазь в нос, 

полоскание морской 

солью 

2.2. Физиолечение – 

ингаляции с 

аскорбиновой кислотой 

2.3. Фитолечение – травяные 

чаи 

2.4. Массаж грудной клетки 

(по схеме) 

2.5. Натуропатия – чесночные 

бусы, чесночные гренки 

2.6. Адаптогены – настой 

женьшеня 

2.7. Санэпидемрежим – 

жесткий режим 
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проветривания, 

влажнойубрки, 

кварцевания. 

3 Период реабилитации и 

подготовки к 

распространению гриппа 

Все группы 3-я декада 

февраля – 3-я 

декада марта 

Врач, старшая 

медсестра 

3.1. Адаптогены – шиповник 

3.2. Траволечение – травяные 

чаи 

3.3. Массаж грудной клетки 

(*по схеме) 

4 Период гриппа Все группы 1-я декада марта 

– 1-я декада 

апреля 

Врач, старшая 

медсестра 4.1. Адаптогены – настой 

женьшеня 

4.2. Физиолечение – 

ингаляции с 

аскорбиновой кислотой 

4.3. Лекарственная терапия – 

глюконат кальция 

4.4. Натуропатия –чесночные 

бусы, чесночные гренки, 

дыхательная гимнастика 

4.5. Фитолечение – травяные 

чаи 

4.6. Массаж грудной клетки 

(по схеме) 

4.7. Санэпидемрежим – 

жесткий режим 

проветривания, 

влажнойубрки, 

кварцевания. 

5 Период реабилитации и 

подготовки к новому 

повышению 

заболеваемости 

Все группы 2-я декада 

апреля – 1-я 

декада мая 

Врач, старшая 

медсестра 

5.1. Адаптогены –

элеуторококк 

5.2. Витаминотерапия – 

поливитамины 

5.3. Лекарственная терапия – 

глюконат кальция 

5.4. Натуропатия – сезонное 

питание, 

дыхательнаягимнатиска 

5.5. Траволечение – 

полоскание настоем трав 

5.6. Массаж грудной клетки 
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(по схеме) 

6 Период повышения 

заболеваемости 

Все группы 2-я декада мая – 

3-я декада мая 

Врач, старшая 

медсестра 

6.1. Адаптогены – настой 

женьшеня 

6.2. Физиолечение – 

ингаляции с 

аскорбиновой кислотой 

6.3. Лекарственная терапия – 

глюконат кальция 

6.4. Натуропатия –чесночные 

бусы, чесночные гренки, 

дыхательная гимнастика 

6.5. Фитолечение – травяные 

чаи 

6.6. Массаж грудной клетки 

(по схеме) 

6.7. Санэпидемрежим – 

жесткий режим 

проветривания, 

влажнойубрки, 

кварцевания. 

7 Период летней 

оздоровительной работы 

Все группы июнь – август Врач, старшая 

медсестра, 

воспитатели 

групп 
7.1. Использование 

естественных сил 

природы 

Нетрадиционные методы оздоровления 

1 Музыкотерапия Все группы 2 раза в день Воспитатели 

групп 

1.1 Ароматерапия По рекомендации 

врача 

ежедневно Ст.медсестра 

1.2 Релаксация в сенсорной 

комнате 

Вновь пришедшие 

дети с целью 

коррекции 

В период 

адаптации и по 

показаниям 

Психолог 

Закаливание 

1 Контрастные воздушные 

ванны 

Все группы После дневного 

сна 

Воспитатели  

1.1. Ходьба босиком Физкультурные 

занятия 

1.2. Мытье рук, лица Несколько раз в 

день 

1.3. Контрастный душ после 

бассейна 

С младшей группы 2 раза в неделю Инструктор 

физкультуры, 

воспитатели  

1.4. Топтание в тазу Перед дневным 

сном 

Воспитатели  
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Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры 

Проблемные 

ситуации 

Поисково-

творческие 

задания  

Объяснение  

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

КВН 

Моделирование 

Индивидуальная работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры – подвижные, 

дидактические, творческие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая деятельность 

Театрализованные 

постановки  

Праздники и развлечения 

Игры со 

сверстниками – 

сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, 

хороводные 

Самообслуживание 

Дежурство  

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Экспериментирован

ие 

Наблюдение 

 

Экскурсии, 

путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 

 

Создание ситуаций, вызывающих желание 

трудиться и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к 

природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудовой 

деятельности. 

- - 

Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

 

Самообслуживание 

Обучение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание игровых 

ситуаций 

Упражнение 

Игры – сюжетно-

ролевые, 

дидактические 

Совместный труд 

детей 

Дежурство 

Рассматривание 

Беседы 

Личный пример 

Показ 

Напоминание  

Объяснение 

Совместный труд 

детей и взрослых 
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Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и рассматривание 

иллюстраций о труде 

взрослых 

Тематические праздники и 

развлечения 

Просмотр видео– 

диафильмов 

Продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

 

Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 

 

Формы и приемы организации -образовательного процесса по образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Показ 

Экскурсии, 

наблюдение  

Беседа 

Занятия 

Опыты, 

экспериментирование 

Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среды 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового 

оборудования, 

сенсорной комнаты 

Игровые упражнения 

Игры – 

дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Игра-

экспериментировани

е 

Проблемные 

ситуации 

Игровые упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционирование 

Проекты  

Интеллектуальные 

игры  

Тематическая 

прогулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая 

деятельность  

Тематические 

Игры – 

развивающие, 

подвижные, со 

строительным 

материалом 

Игры-

экспериментирован

ия 

Игры с 

использованием 

автодидактических 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение 

Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение 

ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность -

предметную, 

продуктивную, 

Беседа 

Коллекционирование 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирование 

Уход за животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Коллекционирование 

Интеллектуальные 

игры 
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деятельность 

Проблемно-поисковые 

ситуации  

выставки 

Мини-музеи 

 

игровую 

Опыты 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Речевое развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятия 

Игры с предметами и 

сюжетными 

игрушками 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, пестушки, 

колыбельные) 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная 

деятельность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой 

на зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические 

досуги 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 

дидактические 

игры 

Наблюдения 

Коллективный 

монолог 

Игра-драматизация 

с использованием 

разных видов 

театров (театр на 

банках, ложках и 

т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность детей 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Игра– 

импровизация по 

мотивам сказок 

Театрализованные 

игры 

Дидактические игры 

Игры-драматизации 

Настольно-печатные 

игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность детей 

Словотворчество 

 

Речевые игры  

Беседы 

Пример 

коммуникативных 

кодов  

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры-

драматизации. 

Совместные 

семейные проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 
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Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных ситуаций 

Работа по 

-обучению пересказу с 

опорой на вопросы 

воспитателя 

-обучению 

составлению 

описательного 

рассказа об игрушке с 

опорой на речевые 

схемы 

-обучению пересказу 

по серии сюжетных 

картинок 

-обучению пересказу 

по картине 

-обучению пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Показ настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги 

(действия по 

речевому образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным 

миром 

Праздники и 

развлечения 

 

 

Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные 

викторины 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 

настольно-

печатные игры 

Досуги 

Игры-

драматизации 

Выставка в 

книжном уголке 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации 

проектов 

Игровая 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Театрализованная 

деятельность 

Игры-драматизации, 

игры-инсценировки 

Беседы 

Словотворчество  

Посещение театра, 

музея, выставок 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 
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Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательн

ая деятельность 

в семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятие  

Дидактические игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка  

Коллективная 

работа  

Обучение 

Создание условий 

для выбора 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

Беседа 

Творческие задания 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа  

Рассматривание 

интерьера 

Проблемные 

ситуации  

Обсуждение 

Проектная 

деятельность 

Дизайн  

Занимательные 

показы 

Индивидуальная 

работа  

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления 

Экспериментирование 

с материалами 

Рассматривание  

предметов искусства 

 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение  

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Детско-

родительская 

проектная 

деятельность 

Слушание 

(музыкальные сказки, 

инструментальная 

музыка) 

Беседы с детьми о 

музыке Музыкально-

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

– во время 

умывания 

– в сюжетно-

ролевых играх 

– в компьютерных 

играх 

– перед дневным 

сном 

– при пробуждении 

Музыкально-

дидактическая игра 

Индивидуальная 

работа  

Праздники 

Развлечения  

Просмотр 

мультфильмов, 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Импровизация 

мелодий на 

собственные слова, 

придумывание песенок 

Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений. 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление 

композиций танца 

Импровизация на 

инструментах 

Посещения 

музеев, выставок, 

детских 

музыкальных 

театров 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

Просмотр 

видеофильмов 

Обучение игре 

на музыкальных 

инструментах 
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фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

 

Музыкально-

дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр 

Формы и приемы организации образовательного процесса  по образовательной области 

«Физическое развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовате

льная 

деятельнос

ть в семье 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Физкультурные занятия: 

– сюжетно-игровые, 

– тематические, 

-классические, 

-тренирующие, 

– на тренажерах, 

– на улице, 

-походы. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, 

– без предметов, 

-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами 

спорта. 

Спортивные 

упражнения 

 

Индивидуальная работа с 

детьми. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя гимнастика: 

-классическая, 

-игровая, 

-полоса препятствий, 

-музыкально-ритмическая, 

-аэробика, 

– имитационные движения. 

Физкультминутки. 

Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные движения. 

Спортивные праздники и 

развлечения. 

Гимнастика после дневного 

сна: 

-оздоровительная, 

-коррекционная, 

-полоса препятствий. 

Упражнения: 

– корригирующие  

-классические, 

– коррекционные. 

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения. 

 

Беседа 

Совместные 

игры. 

Походы. 

Занятия в 

спортивных 

секциях. 

Посещение 

бассейна.  

 

 

 

 

Занятия-развлечения 

Занятия 

 

Объяснение 

Показ 

Дидактические игры 

Чтение художественных 

Сюжетно-ролевые 

игры 

 Подвижные игры 

 

Беседа 

Совместные 

игры 

Чтение 
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произведений 

Личный пример 

Иллюстративный материал 

Досуг 

Театрализованные игры 

 

 

 

художествен

ных 

произведени

й 

 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Образовательная деятельность в ДОУ основана на организации педагогом различных 

видов детской деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. 

В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация 

сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 

детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых 

и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный 

на развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно 

чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  
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Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН.  

Культурные практики – это виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, 

основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка. Эти виды деятельности и 

поведения ребёнок начинает практиковать как интересные ему и обеспечивающие 

самореализацию. 

Культурные практики организуются детьми в рамках исследовательской, 

коммуникативной, художественной и других видах деятельности; представляют собой 

организационные, образовательные, проектные способы и формы действий ребенка любого 

возраста и нуждаются в особом педагогическом сопровождении.  

Разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности, чаще всего организуются во 

второй половине дня. В культурных практиках педагогом создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничество взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит, преимущественно, подгрупповой характер.  

Формы организации культурных практик: 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивная игра), направленная на обогащение, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социальноэмоционального опыта - 

Дети получают новый опыт через обсуждение события или ситуации, значимой для них, 

вырабатывают новые решения. Ситуации планируются воспитателем заранее, либо возникают 

в ответ на события, происходящие в группе, и способствуют разрешению возникающих 

проблем. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или 

сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-

вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех 

или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора 

с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных 

делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: 

мастерская «Лепбук», мастерская книгопечатания, занятия рукоделием, приобщение к 

народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки 

(«Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало 

мастерской - это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. 

Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, 

природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что 

узнали? Что порадовало?» и пр.).Результатом работы в творческой мастерской является 

создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на 

природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.  
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Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом 

случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным 

трудом и пр. 

Детско-взрослое проектирование – воспитатель создает условия, в которых дети 

самостоятельно или совместно со взрослым открывают новый практический опыт, добывают 

его экспериментальным, поисковым путём, анализируют его и преобразовывают.  

Детское экспериментирование и исследовательская деятельность ребёнок открывает 

свойства объектов, устанавливает причинно-следственные связи появления и изменения 

свойств объектов, выявляет скрытые свойства, определяет закономерности.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и другого), способов интеллектуальной деятельности – умения 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-

либо признаку и прочее. К ним относятся: развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

Виды детской деятельности 

Коммуникативная 

деятельность 

Игровая 

деятельность 

Художественн

о – творческая 

деятельность 

Познавательно – 

исследовательска

я деятельность 

Трудовая 

деятельность 

Двигательная 

деятельность 

Культурные практики 

- ситуации общения 

(накопления 

положительносоциа

льно – 

эмоционального 

опыта);  

- беседы и 

разговоры; 

- чтение (слушание); 

- обсуждение 

(рассуждение) 

-рассказывание 

(пересказывание); 

- декламация;  

- разучивание; - 

разгадывание 

загадок;  

- речевые тренинги; 

- сочинение 

-

индивидуальныеи

гры (сюжетно – 

ролевая, 

режиссерская, 

игра, 

драматизация; 

строительно – 

конструктивные) - 

игры с правилами;  

- совместные 

игры детей; 

- детская студия; - 

театрализованные 

игры;  

- досуг здоровья и 

подвижных игр;  

-подвижные игры; 

игры – 

фантазирование; -

импровизационны

е игры-этюды;  

-дидактические 

-творческая 

мастерская 

(рисование, 

лепка, 

аппликация, 

конструирова

ние из бумаги, 

художественн

ый труд по 

интересам);  

-музыкальная 

гостиная;  

-чтение 

художественн

ой 

литературы;  

-пение;  

-музыкально - 

ритмические 

движения;  

-игра на 

музыкальных 

инструментах. 

-сенсорный и 

интеллектуальны

й тренинг 

(дидактические, 

развивающие 

игры и 

упражнения);  

-опыты, 

эксперименты  

- наблюдения, в 

том числе на 

прогулке;  

-исследование;  

-моделирование;  

-

коллекционирова

ние;  

-проектирование. 

- 

индивидуальн

ые трудовые 

поручения;  

-дежурства;  

-коллективные 

трудовые 

поручения;  

-

самообслужив

ание;  

-совместный 

труд со 

взрослым и 

детьми;  

-наблюдение 

за трудом;  

-

воспроизведен

ие конкретных 

трудовых 

действий. 

-утренняя 

гимнастика; -

подвижные 

игры с 

правилами; -

игровые 

упражнения;  

-

двигательны

е паузы;  

-пробежки; -

строевые 

упражнения;  

-спортивные 

игры. 
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игры 

(развивающие, 

музыкальные) 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой 

деятельности, начинание. Способность к самостоятельным, активным действиям; 

предприимчивость. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

— развивающие и логические игры; 

— музыкальные игры и импровизации; 

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

— самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать 

ряд общих требований: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества. 

1,5-3 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение 

собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской 

инициативы необходимо: 
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предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их 

жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; 

приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, 

другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью 

повышения самостоятельности; 

побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и 

закрывание, подбор по форме и размеру); 

поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 

режимные моменты; 

устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять 

правила поведения всеми детьми; 

проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, 

избегать ситуации спешки и поторапливания детей; 

для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка 

создавать для него изображения или поделку; 

содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

3-4 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и 

продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет необходимо: 

создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 

рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем достижениях; 

отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное 

ощущение возрастающей умелости; 

в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, 

позволять действовать ему в своем темпе; 

не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 

критики игровые персонажи; 

учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков; 

создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые 

слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и 

терпимость; 

всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой 

игровой и продуктивной деятельности. 
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4-5 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность 

со сверстниками. Для поддержки детской инициативы необходимо: 

способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их 

попыткам внимательно, с уважением; 

обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов 

костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление 

детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных 

материалов себе «дом», укрытие для сюжетных игр; 

при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не 

допускать критики его личности, его качеств; 

не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном 

согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. 

Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного 

героя, объединения двух игр); 

привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные 

возможности и предложения; 

побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во 

время занятий; 

читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном 

возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 

теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной 

деятельности детей по интересам. 

6- 7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 



83 

 

предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная 

деятельность. Для поддержки детской инициативы необходимо: 

вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности; 

спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали 

при обучении новым видам деятельности; 

создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников; 

обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его 

добиваться таких же результатов сверстников; 

поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по 

их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное 

время; 

при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов 

детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам 

(концерты, выставки и др.) 

Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 

Поддержка детской автономии: 

самостоятельность в замыслах и их 

воплощении; 

индивидуальная свобода 

деятельности; 

самОПределение 

Создание условий для самовыражения в различных видах 

деятельности и различными средствами (игровой, 

конструктивной, продуктивной, художественно-эстетической, 

общении, двигательной и др.) 

Поддержка инициативных высказываний. 

Применение методов проблемного обучения, а также 

использование интерактивных форм обучения 

Поддержка спонтанной игровой 

деятельности (индивидуальной или 

коллективной), где замысел, 

воплощение сюжета, выбор партнеров 

осуществляется детьми без 

вмешательства педагога 

Создание условий для развития и развертывания спонтанной 

детской игры: 

выбор оптимальной тактики поведения педагога; 

наличие времени в режиме дня, отведенного на спонтанную 

свободную игру (не менее 1,5 часов в день, непрерывность 

каждого из временных промежутков должна составлять по 

возможности не менее 30 минут, один из таких промежутков 

отводится на прогулку); 

наличие разнообразных игровых материалов 

Развитие ответственной инициативы Давать посильные задания поручения; 

снимать страх «я не справлюсь». 

Давать задания интересные, когда у ребенка есть личный 

интерес что-то делать (желание помочь, поддержать, быть не 

хуже или лучше остальных). 

Учить объективно смотреть на возможные ошибки и неудачи, 

адекватно реагировать на них. 

http://www.psychologos.ru/articles/view/strahzpt_strashnoe
http://www.psychologos.ru/articles/view/interes
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2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители 

являются не только равноправными, но и равноответственными участниками 

образовательного процесса. 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально 

взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё 

определенное влияние. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

Задачи: 

1) формирование психолого - педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию в жизни МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска»; 

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 
собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета 

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 
разных видах дет ской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 

открытых занятиях 
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Реальное участие 
родителей в 
жизни ДОУ 

Формы 
участия 

Периодичнос
ть 
сотрудничес
тва 

В проведении 

мониторинго- вых 

исследований 

-Анкетирование 
- Социологический опрос 

-Интервьюирование 
- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 
По мере 

необходимости 1 

раз в квартал 
В создании условий - Участие в субботниках по 

благоустройству тер- 
ритории; 

-помощь в создании предметно-
развивающей сре- ды; 
-оказание помощи в ремонтных работах; 

2 раза в год 

Постоян

но 

Ежегодн

о 
В управлении ДОУ - участие в работе Наблюдательного 

совета, Общего собрания ДОУ; 
Педагогических советах. 

По плану 

В просветительской 
деятель- 
ности, направленной на 

по- вышение 

педагогической 
культуры, расширение 

ин- формационного поля 

родите- лей 

-наглядная      информация       (стенды,       
папки- 
передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 
благодарим»; 
-памятки; 
-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 
воспитания; 
-родительские собрания; 

1 раз в квартал 
 

 

Обновление постоянно 
 

 

1 раз в месяц 

По годовому 

плану 1 раз в 

квартал 

В образовательном 

процессе МАДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родите- лей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 
- Дни здоровья. 
- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 
-Встречи с интересными людьми 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах- конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

- Творческие отчеты педагогов 

дополнительного образования 

2 раза в год 
1 раз в 

квартал 2 

раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

Постоянно по годовому 
плану 2-3 раза в год 
1 раз в год 

 

Перечень программ, технологий и пособий 

1. Горшенина, В.В. Система работы детского сада по предупреждению и 

преодолению трудностей семейного воспитания [Текст]/ В.В. Горшенина, И.В. 

Самошкина, Н.П. Черкасова. – М.: Глобус; Волгоград: Панорама, 2009. 

2. Данилина, Т.А. Взаимодействие дошкольного учреждения с социумом [Текст]: 
пособие для практических работников дошкольных образовательных учреждений / 
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Авт. – сост.: Т.А. Данилина, Т.С. Лагода, М.Б. Зуйкова. – М.: АРКТИ, 2004 

3. Минкевич, Л.В. Родительские собрания в детском саду. Младший 

дошкольный возраст. [Текст]/ Л.В. Минкевич – М.: «Скрипторий 2003», 2012 

4. Минкевич, Л.В. Родительские собрания в детском саду. Старший дошкольный 

возраст. [Текст] / Л.В. Миневич - М.: «Скрипторий 2003», 2012 

5. Прохорова, Г.А. Взаимодействие с родителями в детском саду. [Текст]: практ. 

пособие / Г.А.Прохорова – М.: Айри-пресс, 2009. 

2.6. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей в случае, если эта работа предусмотрена программой. 

Стандарт определяет: «Коррекционная работа и/или инклюзивное образование должны 

быть направлены на: 

. обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы; 

. освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации. 

С целью организации целостной системы, обеспечивающей оптимальные 

педагогические условия для детей с нарушениями речевого развития в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, в МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска» 

разработана Адаптированная образовательная программа для детей комбинированной 

группы с тяжёлыми нарушениями речи и заключены договора с ЦППМСП о 

взаимодействии по вопросу организации работы с детьми, имеющими ограниченные 

возможности здоровья и детьми, нуждающимися в коррекционной логопедической помощи, 

а также ведётся психолого-педагогическая работа. 

Комплексный подход при коррекции речи обеспечивают интегрированные связи между 

специалистами, работающими с детьми и воспитателями групп. 

Психолого-педагогическая деятельность 

Для полноценного развития детей старшего дошкольного возраста и предотвращения 

нарушений психического развития старшего дошкольника необходимо осуществлять 

индивидуальное сопровождение детей педагогом-психологом образовательного 

учреждения. 

В процессе индивидуального сопровождения ребенка и психологического 

сопровождения группы детей старшего дошкольного возраста педагог-психолог 

руководствуется Положением о службе практической психологии в системе образования 

Российской Федерации. В реализации практического направления деятельности опирается 

на раздел V.П.20.: "Планы и программы развивающей и психокоррекционной работы 

разрабатываются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

определяемых в ходе психодиагностических исследований, и носят строго индивидуальный 

конкретный характер". 

Педагог-психолог ДОУ для разработки индивидуальной программы или групповой 

развивающей и коррекционной работы с детьми может использовать примерный перечень 

программ, технологий, практических пособий и дополнять его с учетом рекомендаций 

методистов различных уровней Психологической Службы Российской Федерации 

Психолого – педагогическую помощь участникам воспитательного процесса в МАДОУ 

«ДС № 40 г. Челябинска» оказывают: педагог – психолог, воспитатели групп. 

- Работа с детьми: 



87 

 

- помощь детям в адаптации к детскому саду; 

- проведение обследования детей и выработка рекомендаций; 

- определение готовности старших дошкольников к обучению в школе; 

- диагностика игровой деятельности детей; 

- организация и регулирование взаимоотношений детей со взрослыми; 

- диагностика взаимоотношений со сверстниками (социометрия). 

- Работа с родителями: 

- психолого-педагогическое просвещение родителей (консультации, наблюдение за 
ребенком); 

- развитие осознания педагогического воздействия родителей на детей в процессе 

общения; 

- снижение уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу; 

- обучение родителей методам и приемам организации занятий с детьми старшего 

дошкольного возраста; 

- ознакомление родителей с элементами диагностики психических процессов 

(внимание, память); 

- обеспечение более высокого уровня подготовки детей к школе. 

- Работа с педагогами: 
- подготовка и проведение медико-педагогического совещания 

- индивидуальное и групповое консультирование; 

- подготовка и выступление на педсовете, методическом объединении; 

- повышение психологической компетенции педагогов. 

Обеспечение индивидуального сопровождения воспитанников. 

Воспитатель, учитель-логопед, специалисты МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска»: 

-формирование основ двигательной и гигиенической культуры; 
-развитие речи; 

-формирование математических представлений; 

-формирование качеств личности; 

-формирование экологических представлений; 

-воспитание патриотизма; 

-развитие логического мышления; 

-развитие творческих способностей детей, воображения; 

-автоматизация звуков; 

-развитие фонематического слуха; 

-расширение словаря; 

-развитие связной речи. 

Родители: 

-выполнение рекомендаций всех специалистов; 
-закрепление навыков и расширение знаний. 

Музыкальный руководитель: 

-постановка диафрагмально-речевого дыхания; 
-развитие координации движений; 

-музыкотерапия; 

-развитие общей и мелкой моторики. 

Инструктор по физической культуре: 

-развитие крупной и мелкой моторики в играх и упражнениях; 
-развитие основных видов движений; 
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-развитие дыхания; 

-развитие координации движений. 

Медицинский персонал: 

-проведение медицинских процедур в соответствии с назначением врача; 
-организация диспансерного наблюдения за детьми; 

-организация лечебно-оздоровительных мероприятий; 

-проведение взвешивания и антропометрии детей; 

-оказание первой помощи при травматизме. 

Обслуживающий персонал: 

- создание комфортных санитарно-гигиенических условий для пребывания ребёнка в детском 

саду 
- дифференцированный подход к детям при организации питания, сна, гигиенических процеду 

 

Модель интегрированного подхода к организации коррекционно-педагогического процесса 

в группах общеразвивающей направленности МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска» 
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Цель: научно-обоснованная организация коррекционно-педагогического процесса с 

едиными требовани- ями к ребёнку логопедического, медицинского, педагогического, 

психологического характера с целью своевременной коррекции речевых, моторных 

нарушений; профилактики школьной дезадаптации; соци- 
альной дезадаптации в условиях ДОУ 
Проявления в развитии ребёнка с особыми образовательными потребностями 
определяются не только 
основными нарушениями, но и возникающими в результате неверного подхода к 

воспитанию и обуче- нию 
Общность основных законов развития для организма 

 

П р о г р а м м н о - м е т о д и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е
 

Основная образовательная программа дошкольного образования: 
- Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО»/ 
Т.И. Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.-352 с. 
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Методическое обеспечение: 
- Коноваленко С.В. Развитие коммуникативных способностей и социализация детей 

старшего дошколь- ного возраста. [Текст]: С.В. Коноваленко, М.И. Кременецкая - 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

- Бабич, Л.Н. 365 увлекательных занятий для дошкольников. Москва, 2000. 
- Борщ, Л.П., Значение своевременного выявления и коррекции патологии 

двигательной функции арти- куляционного аппарата и произносительной стороны речи 

у детей с короткой уздечкой. [Текст]/ Л.П. Борщ. - Челябинск, 2004. 
- Винарская Е.Н. Дизартрия. Москва, 2005. 
- Голубева, Г.Г. Коррекция нарушений фонетической стороны речи у 
дошкольников.[Текст]/ Г.Г. Голу- бева. - С-Пб., 2000. 

- Гуськова, А.А., Мультфильмы в детском саду. Логопедические занятия по 

лексическим темам для де- тей 5-7 лет. Москва, 2010. 

- Журавель, Н.И. Планирование занятий на логопедическом пункте ДОУ. [Текст] / Н.И. 

Журавель - М.: ТЦ «Сфера», 2008 

- Коноваленко, В.В., Коноваленко С.В., Экспресс-обследование фонематического слуха 

и готовности к звуковому анализу у детей дошкольного возраста./ В.В. Коноваленко, 

С.В. Коноваленко. - Москва, 1999. 
- Лопухина, И.А. Логопедия. Москва, 1995. 
- Николаева, Е.И. Леворукий ребёнок. Диагностика, обучение, коррекция. Санкт-
Петербург, 2005. 

- Нищева, Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе 

для детей с ОНР. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

- Нищева, Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной 

к школе логопе- дической группе для детей с ОНР (части I и II). — СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015. 

- Нищева Н. В. Образовательная программа дошкольного образования для детей с 
тяжелыми нарушени- ями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. [Текст]/ Н.В. 

Нищева - Издание 3-е, перераб. и доп. в соответствии с ФГОС ДО. — СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. — 240 с. 

- Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 

программа. — СПб., ДЕТ- СТВО-ПРЕСС, 2015. 

- Нищева Н. В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и 

синтеза у старших дошкольников. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

- Нищева Н. В. Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза у старших 

дошкольников — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

- Нищева, Н.В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе 

для детей с общим недоразвитием речи. [Текст]/ Н.В. Нищева — СПб.: «ДETCТВО-

ПРЕСС», 2013.- 528 с. 

- Нищева, Н.В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием 

речи (с 4 до 7 лет). [Текст]/ Н.В. Нищева — СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

- Нищева, Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с 

ОНР — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

- Нищева, Н.В. Мой букварь [Текст]/ Н.В. Нищева. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

- Нищева, Н.В. Занимаемся вместе. Старшая группа. Домашняя тетрадь (часть I). 

[Текст]/ Н.В. Нищева — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 
- Нищева, Н.В. Занимаемся вместе. Старшая группа. Домашняя тетрадь (часть II). 

[Текст]/ Н.В. Нищева 
— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 



90 

 

- Нищева, Н.В. Тетрадь для старшей логопедической группы детского сада. [Текст]/ 
Н.В. Нищева — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

- Нищева, Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с 

ОНР — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

- Нищева, Н. В. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 

дифференциации зву- ков. Выпуски 1, 2, 3, 4. — СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2014. 
- Нищева, Н. В. Тексты и картинки для автоматизации звуков. — СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2015. 

 - Нищева, Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 
дифференциации звуков [Р], [Р’]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 
- Нищева, Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Л], [Л’], дифференциации сонорных звуков и звука [J]— 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

- Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Ш], [Ж]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 
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- Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [С], [З], дифференциации свистящих и шипящих звуков — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

- Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Ц], [Ч], [Ц] — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

- Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для уточнения произношения звуков раннего 

онтогенеза — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

- Нищева, Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного 

произношения и дифференциации звуков разных групп — СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015. 
- Нищева, Н. В. Картинки и тексты для автоматизации звуков. — СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2015. 

- Рыбина А.Ф., Коррекция устной и письменной речи у детей 6-8 лет. Речевой 

материал, задания, упраж- нения. Волгоград, издательство «Учитель». 

- Смирнова, Л.Н. Логопедия в детском саду. – М.: «Мозаика-Синтез», 2005 – 80 с. 
- Степанова, О.А. Подготовка детей к школе. Развивающие игры и упражнения. 
Москва, 2008. 

- Фадеева, .ЮА., Пичугина Г.А., Жилина И.И., Игры с прищепками. Москва, 2011. 
- Филичева, Т.Б., Чиркина Г.В, Туманова Т.В., Миронова С.А., Лагутина А.В., 

Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для 

детей с нарушениями речи. Москва «Просве- щение», 2008. 
- Хватцев, М.Е., Логопедия. Работа с дошкольниками. Москва, 1995. 
-Широкова, Г.А. Справочник педагога-психолога в ДОУ. [Текст] / Г.А. Широкова. 
М.: Феникс, 2011. 
- Методика А. Остроуховой «Определение поведенческой реакции в соответствии с 

оценкой факторов адаптации к условиям дошкольного образовательного 

учреждения» 

- Методика определения готовности к школе Л.А. Ясюковой. (Часть 1) . 

определение готовности к шко- ле. Прогноз и профилактика проблем обучения в 

начальной школе. СПБ.: 1999 . 
- Методика психолого-педагогического обследования детей 2-3 лет Е.А. 
Стребелевой. 

- Головей, Л. А. Практикум по возрастной психологии [Текст]: учеб. пособие / Под. 

Ред. Л.А. Головей, Е.Ф. Рыбалко.- СПб.: Речь, 2005. 

- Психологические рисуночные тесты: иллюстрированное руководство / Л.А. 

Венгер. М.: ВЛАДОС- ПРЕСС, 2007. 

Урунтаева, Г.А. Диагностика психологических особенностей дошкольника. М.: 

Академия, 1999. 

Медицинское воздействие 
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Медицинские обследования 
узкими специалистами 
Профилактические мероприятия 

Здоровьеукрепляющая деятельность. 
Мониторинг здоровья 

                                Психолого-педагогическое и психофизическое воздействие 
Формирование мотивации к 
познанию 
Активизация сенсорной основы 

когнитивноо развития Стимуляция 

сенсорно-перцептивных процессов 

Формирование качеств внимания 

Развитии различных видов памяти 
Развитии ориентировочной 
деятельности 
Работа по развитию тонкой и ручной 

мотори ки, общей моторики. 
Развитие коммуникативных способностей 

Коррекционно-педагогическое воздействие 
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Интеллектуально-познавательное 
развитие 
Интеллектуально-
творческая деятельность 

Коррекция вербально-

двигательных процессов 

Коррекция речевого 

развития 

Становление игровой деятельности 
Формирование элементов трудовой деятель 

ности 
Здоровьесберегающая деятельность 
(валеоло- гия) 

У
ч

а
с
т
н

и
к

и
 

Врач-педиатр,Педагог-психолог 
ИнструкторФК, 

Музыкальный 

рук 

Инструктор по гигиеническому воспитанию 
Учитель-логопед 

Воспитатели 

Родители детей 

Б
л

о
к

и
 з

а
д
а
ч

 

Диагностический 
Организация комплексного медико-психолого-педагогического изучения ребёнка с 

целью разработки его индивидуального маршрута развития 
Коррекционно-развивающий 

Организация логопедической и психолого-педагогической работы с ребёнком 
Здоровьесберегающий 

Совершенствование функций формирующегося организма ребёнка, тонкой ручной 

моторики, развитие зрительно-двигательной координации, формирование навыков 

ЗОЖ 

 Воспитательный 
Становление нравственных основ личности. Социально приемлемого поведения в 
обществе 
Образовательный 
Развитие ориентировочной деятельности и познавательной активности, укрепление 

взаимосвязи между основными компонентами мыслительной деятельности: 

действием, словом, образом. 

 

П
р

и
н

ц
и

п
ы

 

Системный подход (Единство диагностики и коррекции развития ребёнка) 
Развивающий характер обучения с учётом сензитивных периодов развития ребёнка 
Целостность подходов к коррекции развития, сохранения и укрепления 
физического, психического, ду- 
ховного здоровья ребёнка 
Интегрированность, взаимодополняемость всех компонентов коррекционно-
педагогического процесса. 
Расширение пространства детства 
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Повышение профессионального мастерства педагогов, самообразование, 
саморазвитие 
Поиск, развитие педагогического сотрудничества с семьями детей 
Методическое обеспечение интегрированного подхода в организации 
коррекционно-педагогического 
процесса 
Материально-техническое обеспечение 
Обновление коррекционно-педагогического процесса. Структуры ДОУ в рамках 
модернизации до- 
школьного образования 
Информационное обеспечение 

Курсовая 
подготовка 
Практические 
семинары 
Аттестация педагогов 
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Психолого-педагогические 

консультации Дни открытых дверей 

Конкурсные выставки 

семейных работ Спортивные и 

народные праздники 
Оформление договорных отношений по выбранному направлению 
Участие в РМО 
Теоретические и научно-практические 

конференции Семинары-практикумы 
Конкурсы педагогического мастерства 

Выставки 

Творческие 

группы 

Премирование работников 
Переход на новую Образовательную программу дошкольного образования 
Индивидуальные программы развития ребёнка 
Изучение нормативно-правовой, методической документации 
Опросы (письменные, устные). Тестирование достижений (проективное, личностное) 

А
н

а
л

и
т
и

ч
ес

к
а
я

 

д
е
- я

т
е
л

ь
н

о
с
т
ь

 Мониторинг системы оздоровительной и профилактической работы в условиях ДОУ 
Изучение особенностей адаптационного периода дошкольников (сентябрь) 
Результативность по исправлению нарушений речи 
Изучение уровня готовности детей к обучению в школе (октябрь, апрель) 
Изучение уровня умственного развития раннего возраста – 2-3 года (декабрь) 
Изучение уровня умственного развития 5-летних детей (февраль) 
Сравнительный анализ прироста физических качеств детей; мониторинг освоения 
образовательных обла- 
стей 

П
р

о
г
н

о
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р
о
в

а
н

и
е
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е
зу

л
ь

т
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т
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Норма речевого и психического развития детей 

Владение знаниями и навыками здорового образа жизни 

Социально-активная личность ребёнка на этапе дошкольного детства – то есть 
-физически развитый, овладевший основными культурно- гигиеническими навыками; 
-любознательный, активный; 
-эмоционально отзывчивый; 
-овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

-способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 
первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения; 

-способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные 
возрасту; 
-имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и 
природе; 
-овладевший необходимыми умениями и навыками РЕБЁНОК 
Взаимопонимание ДОУ и семьи 
Сформированность положительного имиджа ДОУ в городе 

 

Часть, формируемая участника образовательных отношений. 

Модуль «Наш дом – Южный Урал» 

«Наш дом – Южный Урал»: программно-методический комплекс для организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: 

Челябинское областное отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014. – 255 с. 

Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016. 

Модуль « Россия наша Родина» 
Приобщение детей к истокам русской народной культуры», , Санкт - Петербург, 1997 год. 

·  «Беседы о великих соотечественниках», , 2005 год. 
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·  «Дошкольникам о защитниках Отечества», , 2005 

·  «Дошкольнику - об истории и культуре России», , 2003 год. 

·  Система патриотического воспитания в ДОУ» и др., 2007 год. 

·  «Люби и знай родной край» , , 2007 год. 

·  Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду. , 2005 год 

·  «Мини-музей в детском саду» Н. Рыжова, Л. Логинова,2008 год 

·  «Патриотическое воспитание дошкольников» , 2005 год 

·  «Что может герб нам рассказать» , 2008 год 

·  «Мы живем в России» (средняя, старшая, подготовительная к школе группа), , 2008 г. 

 

3. Организационный раздел Программы: 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

ДОО обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь 

обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т.ч.: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, 

так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии 
(в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики 

социализации детей); 

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной,  правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных 

технологий, современных механизмов финансирования. 

ДОО создала материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы;  

2) выполнение ДОО требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, 

 оборудованию и содержанию территории, 

 помещениям, их оборудованию и содержанию, 

 естественному и искусственному освещению помещений, 
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 отоплению и вентиляции, 

 водоснабжению и канализации, 

 организации питания, 

 медицинскому обеспечению, 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

 организации режима дня, 

 организации физического воспитания, 

 личной гигиене персонала; 
– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– к охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья ДОО учитывает особенности их физического и 

психофизиологического развития. 

Дошкольное образовательное учреждение оснащено необходимым оборудованием для 

полноценного функционирования и развития. Материально-техническая база соответствует 

требованиям федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. Бытовые условия в групповых помещениях и специализированных кабинетах 

соответствуют нормам СанПиН 1.2.3685-21 

Образова- 

тельные 

области 

Наличие 

специальных 

помещений 

 

Основные пособия и специальное 

оборудование 

«Физическ

ое 

развитие

» 

Физкультурн

о- 

музыкальный 

зал 

Спортивное оборудование для проведения физкультурных 

мероприятий: тренажёры (2 шт.), мягкие модули, сенсорные 

дорожки, г, гимнастическая стенка - 2 шт., бревно – 1 шт, 

доска ребристая – 2 шт, доска наклонная – 2 шт., маты – 4 шт, 

кольцеброс – 2 шт, мячи массажные большие – 3 шт., щит 

баскетбольный – 1 шт, канат – 1 шт, шкаф для хранения 

методических пособий – 1 шт, мячи разных диаметров – 30 

шт., обручи разных диамет ров – 20 шт, скакалки 

гимнастические – 40 шт., гимнастические скамейки 

– 6 шт., кегли – 30 шт, , палки гимнастические – 30 шт, бубен 

- 2 шт, секундомер – 1 шт., ноутбук-1 шт., музыкальный 

центр-1 шт., коврики, до- рожки массажные со следочками 

(для профилактики плоскостопия), шнуры, схемы выполнения 

упражнений, фонотека. 
Групповые 

помещения – 12 
шт. 

Уголки физического саморазвития, бактерицидные лампы, 
ионизаторы 
воздуха 

Медицинский 
блок 

Медицинский кабинет, изолятор - 2 шт., процедурный кабинет, 
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3.2 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

  В соответствии с ГОСТ 52653-2006 электронный образовательный ресурс (ЭОР) 

образовательный ресурс, представленный в электронно-цифровой форме и включающий в 

себя структуру, предметное содержание и метаданные о них. ЭОР включает в себя 

образовательный контент, состоящий из образовательных объектов и элементов, программное 

обеспечение, необходимое для его использования в учебном процессе, манифест и 

метаданные образовательного модуля. 

Основным достоинством ЭОР являются их инновационные качества: высокая 

интерактивность, полномасштабная мультимедийность, широкое использование 

Спортивная 

площадка на 

территории 

Полосы препятствий – 3 шт., щиты для метания в цель – 2 шт, 

бумы-2 шт., кольцебросы-3шт., скамейки-4 шт., волейбольные 

стойки, лабиринт для бега, стенка многофункциональная, 

выносной 

материал для развития основных движений и т.п.; лесенка-

стремянка для лазания – 3 шт.; оборудование для ходьбы и 

бега, тренировки 

равновесия, прыжков, катания, бросания и ловли; атрибутика 

к подвижным играм; игрушки, стимулирующие двигательную 

активность; цели для метания, беговая дорожка, поле для 

футбола (пионербола), дорожка "здоровья" (для закаливания) 

«Социальн

о- 

коммуника

- тивное 

разви- тие» 

Групповые 

помещения – 

12 шт. 

Развивающие пособия и игры, атрибуты, уголки уединения, 

игровые модули, сюжетно-игровое оборудование, 

оборудование для трудовой деятельности, детская 

художественная литература, видеомагнитофоны, фотоаппарат, 

видео - и аудиотека, детские компьютерные презентации по 
темам 

 Холлы, пролёты Фотовыставки, тематические выставки, выставки детских 

рисунков и предметов продуктивной деятельности детей. 
 

  Музыкальный зал 
Музыкальный центр-1 шт., зеркальный шар, мультимедийная 

установка, экран для демонстрации медиафайлов – 1 шт., 2 

микрофона, колонки, зеркала большие настенные для 

хореографии – 4 шт, зеркала, стулья, 

скамьи детские, стеллажи для игрушек и пособий, стул 

взрослый для работы на музыкальном пианино взрослые 

пластиковые – 20 шт., 

костюмы для театральной деятельности, ширма, набор кукол 

в национальных костюмах, музыкальные инструменты, 

портреты композиторов, игрушки музыкальные, шумовые 

инструменты; картинки к песням; неозвученные музыкальные 

инструменты; аудиозаписи с фрагментами классических 

произведений, народной музыки, видеотека, маски, 

декорации, театральные атрибуты, разные виды театра 

(пальчиковый, теневой, кукольный), атрибуты для театра, 

проведения социально-значимых акций, мультимедийная 

установка. 
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моделирования. ЭОР нового поколения распространяются, в том числе в компьютерных 

сетях с низкой пропускной способностью, что позволяет обеспечить доступность 

качественного интерактивного контента всем российским пользователям, в том числе - 

людям с ограниченными возможностями. Кроме того, архитектура ЭОР нового поколения 

предоставляет новые возможности построения авторских курсов и создание 

индивидуальных траекторий пользователей. Использование ЭОР нового поколения создает 

условия для развития дошкольников, их подготовке к обучению в системе начального 

общего образования, обеспечивает реализацию примерной основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования. 

Электронный образовательный ресурс для детей дошкольного возраста – это 

совокупность средств программного, информационного, технического и организационного 

обеспечения, размещаемая на машиночитаемых носителях и/или в сети, предназначенная 

для использования в психолого-педагогической работе с детьми для получения ими новых 

знаний и навыков, развития важных умений и индивидуальных способностей, а также 

формирования ключевых для развития действий и видов деятельности. При этом каждый 

ЭОР предполагает полноценную реализацию ребенком какого-либо вида деятельности, 

включающего совокупность действий, приводящих к результату по следующим 

образовательным областям: 

 «Социально-коммуникативное развитие»; 

 «Речевое развитие»; 

 «Познавательное развитие»; 

 «Художественно-эстетическое развитие». 

Среди ЭОР для детей дошкольного возраста выделяют: 

 интерактивные наглядные ЭОР; 

 игровые познавательные ЭОР; 

 конструкторские ЭОР; 

 коррекционные ЭОР; 

 диагностические ЭОР. 

В рамках проекта «Развитие электронных образовательных интернет-ресурсов нового 

поколения, включая культурно-познавательные сервисы, а также систем дистанционного 

общего и профессионального обучения (e-learning), в том числе для использования людьми 

с ограниченными возможностями» в 2011-2012 году были разработаны комплексные ЭОР в 

том числе и для до- школьного общего образования. 

Перечень электронных образовательных ресурсов (ЭОР) в работе с детьми 

дошкольного возраста (6–7 лет) были созданы в рамках реализации проекта «Формирование 

комплекса электронных образовательных ресурсов для дошкольного образования». 

 

 

 Созданный комплекс ЭОР ориентирован на организацию психолого-

педагогической работы с детьми дошкольного возраста в рамках освоения 

образовательных областей: 

 « Социально-коммуникативное развитие»; 
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 «Познавательное развитие»; 

 « Речевое развитие»; 

 «Художественно-эстетическое развитие». 

При реализации основной образовательной программы дошкольного образования 

применение ЭОР наряду с традиционными методами обучения в дошкольном образовании 

могут использоваться ЭОР для развития детей дошкольного возраста. 

Электронная библиотека МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска» 

№ вид Название пособия 

1. CD Сборник заданий на развитие фантазии и чувства цвета «Учимся рисовать» (4-7 
лет) Серия «Несерьезные уроки 2» 

2. CD Сборник игр, обучающих навыкам чтения и счета «Буквы и цифры» (4-7 лет) Се- 
рия «Несерьезные уроки 2» 

3. CD Сборник игр на сообразительность «Учимся мыслить логически» (4-8 лет) Серия 
«Несерьезные уроки 2» 

4. CD Сборник игр, развивающих математические навыки «Учимся считать» (5-8 лет) 
Серия «Несерьезные уроки 2» 

5. CD Сборник игр, развивающих память и смекалку «Учимся запоминать» (3-6 лет) 
Серия «Несерьезные уроки 2» 

6. CD Сборник игр, развивающих логическое мышление «Учимся думать» (5-9 лет) Се- 
рия «Несерьезные уроки 2» 

7. CD Готовимся к школе (5-7 лет) Серия «Несерьезные уроки 3» 

8. CD Развиваем эрудицию (6-8 лет) Серия «Несерьезные уроки 3» 

9. CD Готовимся к школе. Развиваем интеллект (4-7 лет) 

10. CD Развивающие игры «Маленький искатель в кукольном театре» (3-5 лет) 

11. CD Дракоша в мире музыки. Издательство Media, 2000 

12. CD Дракоша по следам великих композиторов. Издательство Media, 2000 

13. CD Дракоша и занимательная информатика. Издательство Media, 2000 

14. CD Дракоша и подводный мир. Издательство Media, 2000 

15. CD Дракоша и домашние питомцы. Издательство Media, 2000 

16. CD Дракоша в мире птиц. Издательство Media, 2000 

17. CD Дракоша и природа. Издательство Media, 2000 

18. CD Дракоша по следам динозавров. Издательство Media, 2000 

19. CD Приключения в мире музыки (5-10 лет) Серия «Хочу все знать» Издательство 
Media, 2000 

20. CD Математика. Измерение. Образовательная коллекция 1С. ООО «Мультимедийные 
образовательные системы», 2007 

21. CD Математика. Хитрые задачки. Образовательная коллекция 1С. ООО «Мультиме- 
дийные образовательные системы», 2007 

22. CD Размышлялки. Серия Troll.ru для умников и умниц, 2006 

23. DVD Сборник игр «Учимся запоминать», «Учимся считать», «Учимся мыслить логиче- 
ски» (3-8 лет) Серия «Несерьезные уроки» 

24. DVD Сборник игр «Лесная школа». Веселые задачки (от 4 лет). 

25. CD Игры и упражнения на развитие приема сравнения 

26. CD Планета Земля (5-10 лет) Серия «Хочу все знать» Издательство Media, 2000 

27. CD Домашние любимцы (5-10 лет) Серия «Хочу все знать» Издательство Media, 2000 
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28. CD Дракоша и правила дорожного движения. Издательство Media, 2000 

29. CD Приключения в Африке. Серия «Маленький путешественник» (5-10 лет) 
Издательство Media, 2000 

30. CD Приключения в Африке. Серия «Маленький путешественник» (5-10 лет) Изда- 
тельство Media, 2000 

31. CD Веселые моторы. Развивающие игры для детей 4-7 лет. Образовательная коллек- 
ция 1С. ООО «Мультимедийные образовательные системы», 2005 

32. CD Веселые моторы 2. Развивающие игры для детей от 5 лет и старше. Образова- 
тельная коллекция 1С. ООО «Мультимедийные образовательные системы», 2006 

33. CD Почитай-ка!. Клавиатурный тренажер. Образовательная коллекция 1С. ООО 
«Мультимедийные образовательные системы», 2004 

34. CD Математика. Хитрые задачки. Образовательная коллекция 1С. ООО «Мультиме- 
дийные образовательные системы», 2007 

35. CD Родной край. Материалы для работы с детьми старшего возраста. 

36. CD Наш дом Южный Урал. Материалы для работы с детьми подготовительной группы. 

37. CD Добро пожаловать в экологию! Звуковое сопровождение к занятиям. 

38. CDmp3 Звуки природы. Цветение сакуры. 

39. DVD Игра «Учим географию». Серия «Готовимся к школе» для детей старше 5 лет, 
2007 

40. DVD Игра «Мои первые животные». Серия «Готовимся к школе» для детей старше 3 
лет, 2007 

41. DVD Игра «Нескучная азбука в песнях и картинках». Серия «Музыка с мамой» для де- 
тей старше 3-5 лет, 2007 

42. DVD Школа раннего развития «Шедевры крошек или Крошечные шедевры- 1» (рисование 
пальчиками, пальчиковая гимнастика) для детей 1-2 лет; ООО «Аэро-медиа», 2004 

43. DVD Школа раннего развития «Шедевры крошек или Крошечные шедевры- 1» (лепка 
из пластилина и глины, поделки из подручных материалов) для детей 1,5-2 лет; 

ООО «Аэро-медиа», 2004 

44. DVD Игра «Развиваем речь» (4-8 лет) Серия «Поиграйка»; ООО «Издательство», 2009 

45. DVD Детская энциклопедия «Планета Земля», ООО «АМГ Видео», 2008 

46. DVD Азбука безопасности на дороге. Обучающая программа для детей 3-7 лет; ТО 
«Маски», 2009 

47. CD Занимательные уроки. Подготовка к школе. Издатель и автор Пономаренко А.С. 

48. CD Комплексная программа развития интеллекта. Часть 1. Издатель и автор Понома- 
ренко А.С. 

49. CD Комплексная программа развития интеллекта. Часть 2. Издатель и автор Понома- 
ренко А.С. 

50. CD Развитие речи. Задания и упражнения для детей. Издатель и автор Пономаренко А.С. 

51. CD Дидактические игры по LEGO-конструированию для дошкольников 

52. CD Детский сад. Художественная литература. 

53. CD Детский сад 2. Презентации. 

54. CD Детский сад 3. Материалы для педагогов. 

55. CD Детский сад. Музыка в режимных моментах. 

56. CD Детский сад. Музыка классическая. 

57. CD Логопедия (артикул.гим-ка, презентации, речевые карты и т.д.) 
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58. CD Логопедия 2 

59. CD Логопедические игры «Логоша» 

60. CD Игры для Тигры 

61. CD Игры (счет, чтение, логика, мир вокруг нас, учимся говорить правильно, форма и 
цвета…) 

62. CD ОБЖ 

 
 

63. CD Аудио (сказки, рассказы, стихи) 

64. CD Развивающие мультфильмы 

65. CD Сборник мультфильмов на развитие межличностных отношений у детей. 

66. DVD Сборник новогодних мультфильмов 

67. DVD Сборник мультфильмов «Милые пушистики» 

68. DVD Сборник мультфильмов «10 в 1» 

69. DVD Времена года с тетушкой Совой. Обучающая программа для детей 2-7 лет; ТО 
«Маски», 2006 

70. CD Веселый зОПарк 

71. CD Игра для девочек «Мир Синди», Издательство Media, 2000 

72. CD Стихи для самых маленьких «Конопушки» А.Алферова, Челябинск, 2008 

73. CD Загадки (от 5 лет) 

74. CD Сборник песен для детей «Я танцую на лужайке» на стихи А.Алферовой, Челябинск 

75. CD Сборник песен для детей «Живая радуга» на стихи А.Алферовой, Челябинск 

76. CD Сборник песен для малышей «Зимушка-зима» 

77. CD Шедевры русской классики 

78. CD-DA Бабушкины сказки. Издательство «ТВИК», 2005 

79. CD Сборник сказок «Маша и медведь», ООО «Библиофоника», 2008 

80. CD Сборник сказок «Мои любимые сказки» 

81. CDmp3 Сборник сказок «Сказки для самых маленьких», РМГ РЕКОРДЗ, 2002 

82. CD Сборник сказок А.С.Пушкина 

83. DVD Сборник мультфильмов «Гора самоцветов», том 1 «Рубин», ЗАО «Первая видео- 
компания», 2004 

84. DVD Сборник мультфильмов «Гора самоцветов», том 2 «Изумруд», ЗАО «Первая ви- 
деокомпания», 2004 

85. DVD Сборник мультфильмов «Гора самоцветов», том 3 «Аметист», ЗАО «Первая ви- 
деокомпания», 2004 

86. DVD Сборник мультфильмов «Гора самоцветов», том 4 «Янтарь», ЗАО «Первая видео- 
компания», 2004 

87. DVD Сборник мультфильмов «Гора самоцветов», том 5 «Сапфир», ЗАО «Первая ви- 
деокомпания», 2004 

88. CD Лего-конструирование. Презентации (5-10 лет), Издательство «Учитель» 

89. CD Сборник песен «Уральские песни» 

90. CD Сборник песен «День дошкольного работника» 

91. CD Сборник песен «23 февраля» 

92. CD Сборник детских песен 

93. CD Сборник песен «Детский сад» к празднику «День дошкольного работника» 

94. CD Сборник новогодних песен 
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95. CD Сборник песен «1 сентября» 

96. CD Сборник детских песен и их «-» 

97. CD Сборник детских песен и их «-» про лето 

98. CD Сборник детских песен ко Дню рождения детского сада 

99. CD Сборник детских песен 

100. CD Сборник детских песен (-) 

101. CD Контроль в детском саду 

102. CD Сборник детских песен 

103. CD Звуки природы (релакс) 

104. CD Зима в ДОУ. Рекомендации. 

105. CD Сборник песен «Лучшая дискотека для детей» 

106. CD Волга- ТРИЗ 

 
107. CD Караоке детских песен 

108. CD Лето. Методические рекомендации. 

109. DVD Презентации для детей и родителей 

110. DVD Материалы для детского сада 3 (папки) 

111. DVD Материалы для детского сада 2 

112. DVD Материалы для детского сада 1 

113. CD Управление введением ФГОС ДО 

114. CD Организация работы структурных подразделений образовательного учреждения 
(шаблоны документов ОУ) 

115. CD Адаптированная программа (образец) 

116. CD Для руководителя (автомат.рабочее место, алгоритм создания ППРС, аналитико- 
диагностические процедуры в управлении ДОУ, взаимодействие с семьей) 

117. CD Положения, контроль (для заведующих) 

118. CD Презентации (нормативка) для старших воспитателей 

119. CD Мониторинг ОВЗ «Диа-лог» 

120. CD Годовое планирование 2012 

121. CD Организация образовательного процесса ДОУ в условиях введения ФГОС ДО (из 
опыта работы педагогов МДОУ) 

122. CD Методические материалы по организации сам-ой дея-ти детей в ДОУ 

123. CD Рабочие программы по ЛЕГО 

124. CD Планирование программы развития 

125. CD ФГОС, стандарт учителя, выдержки из ФЗ «Об образовании в РФ» 

126. CD Учебный план, рабочие программы 

127. CD Планирование по программе «Детство» (музыка), издательство «Учитель», 2014 

128. CD Регламентация трудовых отношений (шаблоны документов ОУ) 

129. CD Оперативный контроль в ДОУ, издательство «Учитель», 2014 

130. CD Педагогические советы, издательство «Учитель», 2012 

131. CD Материалы для родителей по лету 

132. CD «Художественно-эстетическое развитие». Освоение содержания ОО по програм- 
ме «Детство». Старшая группа. Планирование, конспекты.- издательство «Учи- 

тель» 
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133. CD «Художественно-эстетическое развитие». Освоение содержания ОО по програм- 

ме «Детство». Подготовительная группа. Планирование, конспекты.- издатель- 

ство «Учитель» 

  

 3.3  Режим дня: 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, 

регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и 

самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка Образовательная 

деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и 

возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных 

группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 

 

Возра

ст 

детей 

Регламентируемая

 деятел

ьность (ННОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 
совместная 

деятельность 
самостоятельная 

деятельность 

2-3 г 1 по 30 мин 7-7,5 3-4 

3-4 года 2 по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2 по 20 мин 7 3-3,5 

5 – 6 лет 2-3 по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

 

6-7 лет 3 по 30 мин. 5,5 – 6 2,5 - 3 

 

Формы организации образовательной деятельности: 

- для детей с 2 лет до 7 лет – подгрупповая, фронтальные 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - 

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 1.2.3685-21  

Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 

СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 

1.2.3685-21 

Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" 

Для детей в возрасте от 2 до 3 лет непрерывная непосредственно образовательная 

деятельность составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, 

общение, развитие движений. Продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности не более 10 минут. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 

составляет: 

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -
2 часа 45 мин., 

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 

часа, 

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/573500115/bssPhr6
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/573500115/bssPhr6
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/573500115/bssPhr6
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/573500115/bssPhr6
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/573500115/bssPhr6
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/573500115/bssPhr6
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в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности                                                  

        для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

            для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

            для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

            для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа 

соответственно. 

В середине времени, отведенного на непрерывную непосредственно образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Непрерывная непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не 

чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В 

середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. 

Непрерывная непосредственно образовательная деятельность физкультурно- 

оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, 

отведенного на непосредственно образовательную деятельность. 

Непрерывная непосредственно образовательная деятельность, требующая 

повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в 

первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), 

сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями. 

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям 
действующих СанПиН. 

 

 

Режим дня на летний период 
 

 

 

 

Режимные моменты 

1 младшая 

группа 

2 Млад- 

шая группа 

Средняя груп- па Старшая группа Подготовит. группа 

1. Прием детей на 

свежем воздухе, 

термометрия, ви- 

зуальный осмотр, 

проведение игр, 

индивидуальная 

работа с детьми, 

самостоятельная 

игровая деятель- 

ность 

 

 

 

7.00 - 

7.55 

 

 

 

7.00 - 

7.55 

 

 

 

7.00 - 8.00 

 

 

 

7.00 - 8.10 

 

 

 

7.00 - 8.20 

- утренняя гим- 

настика. 
7.55 - 

8.00 

7.50 - 

8.00 
8.00 - 8.10 8.10 - 8.20 

8.20 - 

8.30 

2.Подготовка к 
завтраку. 

8.00 8.00 8.10 8.20 8.30 
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-культурно- 

гигиенические 

навыки, самооб- 
служивание 

8.00 - 

8.10 

8.00 - 

8.10 

 

8.10 - 8.20 

 

8.20 - 8.25 8.30 - 8.35 

3.Завтрак. 8.10-8.40 8.10-8.40 8.20 – 8.40 8.25 - 8.50 8.30–8.50 

4. Самостоятельная 

игровая деятельность 

индивидуальная ра- 
бота с детьми 

 

8.40 

 

8.30 
 

8.40 

 

8.50 

 

8.50 

- культурно- 

гигиенич. навы- 

ки, самообслу- 
живание 

8.40 – 9.00  

8.45-9.00 

 

8.40 – 9.00 

 

8.50 

 

8.50 

- самостоятель- 

ная игровая дея- 
тельность 

8.40 – 

9.30 

9.00 – 

9.40 

 

9.00 – 10.20 

 

9.00 – 10.45 

 

9.00–11.30 

5. Организованная 

игровая деятель- 

ность (развлечение, 

ННОД) 

8.45– 

8.55 

9.05-9.15 

по регла- 

менту 

9.00 – 
9.40 по 

регламен- 
ту 

 

9.00 – 10.20 

по 

регламенту 

 

9.00 – 10.45 

по регламенту 

 

 

9.00–11.30 

6. Второй завтрак 

(сок, фрукты) 
 

9.30 – 

9.40 

 

9.40 – 

9.50 

 

 

9.40 – 9.50 

 

 

10.10 – 10.20 

 

10.00-10.30 
(по регламенту) 

7. Подготовка и 

выход на прогул- 

ку, формирова- 

ние навыков са- 

мооб-служивания 

 

9.40 – 

10.00 

 

9.50 - 

10.10 

 

 

10.20 –10.45 

 

 

10.20 - 10.40 

 

 

11.00-11.30 

8. Организация 

прогулки (игры, 

наблюдения, 

труд) 

 

9.50 - 

11.20 

 

10.25 - 

11.40 

 

10.45 – 11.50 

 

10.40 – 12.15 

 

11.30 - 12.30 

9. Возвращение с 

прогулки, подго- 

товка к обеду 

11.20– 
11.40 

11.40- 
12.00 

 

11.50- 12.10 

 

12.15– 12.30 

 

12.30 - 12.40 

10. Обед, подго- 
товка к дневному 

11.40 – 

12.10 

12.00 – 

12.30 
12.10 – 12.40 12.30– 12.50 

12.40 – 13.00 

 
сну      

11. Дневной сон 12.10 – 
15.10 

12.30 – 
15.00 

12.40 –15.00 12.50 –15.00 13.00 -15.00 

12. 

Постепенный 

подъем, 

воздуш- ные 

процедуры, 

корригирующая 
гимнастика 

 

15.10– 
15.25 

 

15.00– 
15.20 

 

 

15.00 -15.15 

 

 

15.00- 15.10 

 

15.00– 
15.10 

13. Подготовка 
к полднику,

 по

л- 

дник. 

15.25 - 

15.50 

15.20– 
15.45 

 

15.15–15.30 

 

15.10 - 15.20 
15.10 – 15.20 
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14. 
Организованная 
игровая деятель- 

ность, подготовка 

к прогулке 

(ННОД) 

 

15.50 – 

16.30 

 

15.45- 

16.00 

 

15.30-15.50 

 

15.20-15.45 

 

15.20- 

16.00 

16. Прогулка. 16.30 - 
17.20 

16.00 – 
17.00 15.50 – 17.15 15.45-17.15 

16.00 – 
17.30 

17.Возвращение 

с прогулки, 

под- го-товка к 

ужину 

17.20- 
17.35 

17.00 - 

17.15 

 

17.15 – 17.30 

 

17.15 –17.30 
17.30 – 17.40 

18. Ужин. 17.35 - 
17.50 

17.15 – 
17.30 17.30 – 17.45 17.30 – 17.45 

17.40 – 
17.50 

19. Возвращение 

на прогулку. 

Самостоя- тельная 

игровая дея- 

тельность.

 Игр

ы Уход детей 

домой 

Индивидуальная 

работа воспитателя 

с 
детьми 

 

 

 
17.50– 
19.00 

 

 

 
17.30– 
19.00 

 

 

 

17.45 – 19.00 

 

 

 

17.45 - 19.00 

 

 

 

17.50 -19.00 

 

 

Режим дня на холодный период 

Режимные 

моменты 

Возрастные группы / Временной промежуток 

Группа ран. 

возр. 

Млад- 

шая 

группа 

Средняя груп- 

па 

 

Старшая группа 

Подготовит. группа 

1. Прием детей на 

свежем воздухе, 

термометрия, ви- 

зуальный осмотр, 

проведение игр, 

индивидуальная 

работа с детьми, 

самостоятельная 

игровая деятель- 

ность 

 

 

 

7.00 - 

7.55 

 

 

 

7.00 - 

7.55 

 

 

 

7.00 - 8.00 

 

 

 

7.00 - 8.10 

 

 

 

7.00 - 8.20 

- утренняя гим- 

настика. 
7.55 - 

8.00 

7.50 - 

8.00 
8.00 - 8.10 8.10 - 8.20 

8.20 - 

8.30 

2.Подготовка к 
завтраку. 

8.00 8.00 8.10 8.20 8.30 

-культурно- 

гигиенические 

навыки, самооб- 
служивание 

8.00 - 

8.10 

8.00 - 

8.10 

 

8.10 - 8.20 

 

8.20 - 8.25 8.30 - 8.35 

3.Завтрак. 8.10-8.40 8.10-8.40 8.20 – 8.40 8.25 - 8.50 8.30–8.50 
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4. Самостоятельная 

игровая деятельность 

индивидуальная ра- 

8.40 8.30 8.40 8.50 8.50 

 
бота с детьми      

- культурно- 

гигиенич. навы- 

ки, самообслу- 

живание 

8.40 – 

9.00 

 

8.45-9.00 

 

8.40 – 9.00 
 

8.50 

 

8.50 

- самостоятель- 
ная игровая дея- 

тельность 

8.40 – 

9.30 

9.00 – 

9.40 

 

9.00 – 10.10 

 

9.00 – 10.45 

 

9.00–11.15 

5. Непрерывная 
непосредственно - 

образовательная 

деятельность 

8.45– 

8.55 

9.05-9.15 

по регла- 

менту 

 

9.00 – 

9.40 по 

регламе

н- 

ту 

 

9.00 – 10.10 

по регламенту 

 

9.00 – 10.45 

по регламенту 

 

 
9.00–11.15 

6. Второй завтрак 

(сок, фрукты) 

 

9.30 – 

9.40 

 

9.40 – 9.50 

9.40 – 10.00 

(в зависимости 

от регламента) 

9.50 – 10.05 

(в зависимости от 

регламента) 

9.50-10.20 

(в зависимости от регламента) 

7.   Подготовка   и 
выход на прогул- 

ку, формирование 

навыков самооб- 

служивания 

 

9.40 

– 

10.0

0 

 

9.50 

- 

10.1

0 

 

10.10 –10.25 

 

10.45 - 10.55 

 

11.15-11.25 

8. Организация 
прогулки (игры, 

наблюдения, 

труд) 

 

10.00 

- 

11.20 

 

10.00 

- 

11.40 

 

10.25 – 11.50 

 

10.55 – 12.15 

 

11.25 - 12.30 

9. Возвращение с 
прогулки, подго- 

тов-ка к обеду 

11.20– 

11.40 

11.40- 

12.00 

 

11.50- 12.10 

 

12.15– 12.30 

 

12.30 - 12.40 

10. Обед, подготов- 
ка к дневному сну 

11.40 

– 

12.10 

12.00 

– 

12.30 

12.10 – 12.40 12.30– 12.50 12.40 – 13.00 

11. Дневной сон 12.10 – 
15.10 

12.30 – 
15.00 

12.40 –15.00 12.50 –15.00 13.00 -15.00 

12. Постепенный 
подъем, воздуш- 

ные процедуры, 

корригирующая 

гимнастика 

 

15.10– 
15.25 

 

15.00– 
15.20 

 

 

15.00 -15.15 

 

 

15.00- 15.10 

 

15.00– 
15.10 

13. Подготовка к 
полднику, пол- 

дник. 

15.25 

- 

15.50 

15.20– 
15.45 

 

15.15–15.30 

 

15.10 - 15.20 

15.10 – 15.20 

14. Непрерывная 
непосредственно - 

образовательная 

деятельность 

15.50 

– 

16.00; 

16.10 

- 16.20 

(по ре- 

гламен

- 
ту) 

   

 

15.20-15.45 

 

 

15.20- 
16.30 
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15. Самостоятель- 
ная игровая дея- 

тель-ность, подго- 
товка к прогулке 

 

15.50 

– 

16.30 

 

15.45- 

16.00 

 

15.30-15.50 

 

15.20-15.45 

 

15.20- 
16.30 

16. Прогулка. 16.30 - 
17.20 

16.00 – 
17.00 15.50 – 17.15 15.45-17.15 

16.30 – 

17.30 

17.Возвращение 
с прогулки, под- 

го-товка к ужину 

17.20- 

17.35 

17.00 

- 

17.15 

 

17.15 – 17.30 

 

17.15 –17.30 

17.30 – 17.40 

18. Ужин. 17.35 - 
17.50 

17.15 – 
17.30 17.30 – 17.45 17.30 – 17.45 

17.40 – 

17.50 

19. Возвращение на 

прогулку. Самостоя- 

тельная игровая 

деятельность.Игры. 

Уход детей домой.  

17.50– 
19.00 

17.30– 
19.00 

 

17.45 – 19.00 

 

17.45 - 19.00 

 

17.50 -19.00 

Примерный объём времени, необходимого для организации деятельности детей и взрослых по 

реализации и освоению Программы в течение дня (12- часовой режим пребывания ребёнка в 

ДОУ) 
Возрастная 

группа 

Объём времени для организации совместной 

деятельности взрослых и детей с учётом интеграции 

образовательных областей 

Объём времени 

для организации 

самостоятельной 

деятельности 

детей (часы, 

минуты) 

Общее ко- 

личество 

времени, 

отведённого 

на реализа- 

цию Про- 

граммы в 

день 

В процессе непрерывной 

непосредственно образовательной 

деятельно сти 

В процессе 

режимных 

моментов (за 

исключением 

дневного сна) 

(часы, мину- 

ты) 

Время, 

необходимое для 

реализации 

обязатель ной 

части Про- 

граммы и части, 

формируемой 

участниками 

образовательного 
процесса 

Время, 

необходимое для 

реали зации 

части 

Программы, 

формируемой 

участниками 

образова- 

тельного 

процесса1 

1 младшая группа 

(группа раннего 

возраста с 2 до 3 

лет) 

18 – 20 мин. 
– в день; 

1 ч. 22 мин. в не- 

делю 

8 мин. 8 ч. 40 мин. 1 ч. 10 ч. 

1,3 ч. в неделю 

2 младшая группа 30 мин. – в день 

2 ч. 30 мин. – в 

неделю 

15 8 ч. 30 мин. 1 ч. 10 ч 

2 ч. 45 мин. – в неделю 

Средняя группа 40 мин. – в день; 

3 ч. 20 мин. в не- 

делю 

20 мин. – 2 раза в 

неделю 

8 ч. 1 ч. 20 мин. 10 ч. 

в неделю – 4 ч. 

Старшая группа 1 ч. 05 мин. – в 

день; 

5 ч. 25 мин. в не- 

делю 

25 мин. – 2 раза в 

неделю 
7 ч. 30 мин. 1 ч. 30 мин. 10 ч. 

В неделю – 6 ч. 15 мин. 



108 

 

Подготовительная 

группа 

1 ч. 30 мин. – в 

день; 

7 ч. 30 мин. в не- 

делю 

30 мин. – 2 раза в 

неделю 

6 ч. 55 мин. 1 ч. 40 мин. 10 ч 

В неделю – 8 ч. 30- мин. 
1 В остальные дни содержание части Программы, формируемой участниками образовательного процесса, 

реализуется в совместной деятельности педагога и детей и в процессе режимных моментов. 

 

 

 

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий – неотъемлемая часть в 

деятельности ДОО. Это позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и 

активный), эмоциональное благополучие, приобщить детей к праздничной культуре русского 

народа, способствует развитию желания принимать участие в праздниках, формированию 

творческого потенциала каждого ребенка, чувства сопричастности к событиям, которые 

происходят в семье, детском саду, городе, стране. 

Организация праздников, развлечений, детского творчества способствует повышению 

эффективности образовательного процесса, создаёт условия для формирования личности 

каждого ребёнка.  

Тематика событий, праздников, мероприятий ориентирована на все направления 

развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого 

бытия: 

 явлениям нравственной жизни;  

 окружающей природе;  

 миру искусства и литературы;  

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка. 

Наименование традиционных праздников и  событий  в ДОУ 
 

Прощай лето!!! 

Внимание – Дети!! Развлечение по ПДД 

День пожилого человека (видео поздравление) 

Праздник Осени (по возрастным группам) 

День Матери – «Мама лучшая на свете» (видео поздравление или мастер –класс) 

Шашки - это спорт 
Новогодние утренники (Чудеса под Новый год- по возрастным группам) 

 

Рождественские колядки 

Лыжня России (спортивный праздник) 

Масленица (Как на масленой неделе в потолок блины летели) 

День Защитника Отечества 

Международный женский день «Поздравляем мамочек с праздником весны» 

Месячник театра 

День Космонавтики 
 

День Победы (видео поздравления) 

Выпускные 

День защиты детей 
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День России 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(в том числе, в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений) 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства Организации, Группы, а также 

территории, прилегающей к Организации или находящейся на небольшом удалении, 

приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:  

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда является содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со спецификой 

Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования 

и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком 

и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство 

предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства обеспечивает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов обеспечивает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 
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наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жёстко 

закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей. 

Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, 

к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её 

элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования. 

Среда обеспечивает:  

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства дошкольной 

организации (группы, участка);  

 наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных видах 
детской деятельности;  

 охрану и укрепление их здоровья, учет особенностей и коррекцию недостатков их 
развития;  

 возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов) и взрослых со всей группой и в малых группах;  

 двигательную активность детей, а также возможности для уединения; учёт 
национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность;  

 учет возрастных особенностей детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов. 

Предметно-развивающая среда в ДОО выполняет образовательную, развивающую, 

воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникационную, 

социализирующую и другие функции. Она направлена на развитие инициативности, 

самостоятельности, творческих проявлений ребёнка, имеет характер открытой незамкнутой 

системы, способной к корректировке и развитию. Окружающий предметный мир пополняется, 

обновляется в соответствии с возрастными возможностями ребенка.  

Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 
Помещение Вид деятельности, процесс Участники 
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Музыкально-физкультурный 

зал 

Образовательная область "Художествен- 

но-эстетическое развитие", утренняя гим- 

настика 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех воз- 

растных групп 

Праздники, развлечения, концерты, теат- 

ры 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, родители, дети 

всех возрастных групп, теат- 

ральные коллективы города и 
региона 

Организация дополнительных образова- 

тельных услуг (кружки) 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети дошкольно- 

го возраста 

Театральная деятельность Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех воз- 

растных групп, родители, гос- 

ти (Областная филармония, 

театральные коллективы 

Утренняя гимнастика Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп 

Образовательная область "Физическое 

развитие" 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп 

Спортивные праздники, развлечения, до- 

суги 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп, роди- 

тели 

Организация дополнительных образова- 

тельных услуг (кружки) 

Инструктор  по физической 

культуре, дети дошкольных 
групп 

 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

Педагоги ДОУ, родители, де- 

ти 

Групповая комната Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

Развитие элементарных математических 

представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных историко – 

географических представлений 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая деятельность 

Ознакомление с природой, труд в природе 

Игровая деятельность 

Дети, педагоги 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели, мл. воспи- 

татель 

Приемная Информационно – просветительская 

работа с родителями 

Самообслуживание 

Дети, родители 



112 

 

Медицинский кабинет Осуществление медицинской помощи 
Профилактические мероприятия. 

Медицинский мониторинг 

(антропорметрия и т.п.) 

Инструктор по гигиеническо- 
му воспитанию, медицинские 

работники 

Методический кабинет Осуществление методической помощи 
педагогам 

Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

Педагоги ДОУ 

Кабинет педагога-психолога Образовательная область «Социально- 
коммуникативное развитие» 

Педагог-психолог 

Кабинет учителя-логопеда, в 
безвозмездном пользовании 

ЦППМСП 

Образовательная область «Речевое 
развитие», коррекция речевых нарушений 

Учитель-логопед ЦППМСП 

Кабинет ПДД Образовательная область «Социально- 
коммуникативное развитие» 

Воспитатели групп 

Лего-студия Образоваетльная область «Познавательное 
развитие», ННОД 

Воспитатели групп 

«Экологическая комната» Образовательные области 
«Познавательное развитие» и «Социально- 

коммуникативное развитие», ННОД, 

совместная деятельность воспитателя и 

воспитанников   (проектная   и   поисково- 
исследовательская деятельность) 

Воспитатели групп 

«Изостудия» Образовательная область 
«Художественно-эстетическое развитие», 

ННОД 

Воспитатели групп 

Вид помещения, функциональное использо- 

вание 

Оснащение 

Групповая комната 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим миром 

 Ознакомление с художественной лите- 

ратурой и художественно – прикладным 

творчеством 

 Развитие элементарных математических 
представлений 

 Обучение грамоте 

 Развитие элементарных историко – гео- 

графических представлений 

 Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, вообра- 

жения 

 Дидактические материалы по сенсорике, математи- 

ке, развитию речи, обучению грамоте 

 Глобус «вода – суша», глобус «материки» 

 Географический глобус 

 Географическая карта мира 

 Карта России, карта Москвы 

 Глобус звездного неба 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных мате- 

риалов с изображением животных, птиц, насеко- 

мых, обитателей морей, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи 

 Детская мебель для практической деятельности 

Групповые комнаты 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая деятель- 

ность 

 Ознакомление с природой, труд в при- 

роде 

 Игровая деятельность 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых 

игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Школа», «Библиотека» 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, 
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 лото. 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование для гимнастики по- 

сле сна: ребристая дорожка, массажные коврики и 

мячи, резиновые кольца и кубики 

Спальное помещение 

 Дневной сон 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

 Комплекс корригирующих дорожек по профилак- 

тике плоскостопия 

Раздевальная комната 

 Информационно – просветительская ра- 

бота с родителями 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно – информационный материал 

Методический кабинет 

Осуществление методической помощи педаго- гам 

Организация консультаций, семинаров, педаго- 

гических советов 

Библиотека педагогической и методической литературы 

Библиотека периодических изданий 

Пособия для занятий 

Опыт работы педагогов 

Материалы консультаций, семинаров, семинаров – практи- 

кумов 

Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с 

детьми 

Иллюстративный материал 

Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, 

Хохлома, Жостово, матрешки, богородские игрушки 

Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

Игрушки, муляжи 

Музыкально-физкультурный зал, кабинет 

музыкального руководителя 

Занятия по музыкальному воспитанию 

Индивидуальные занятия Тематические 

досуги 

Развлечения 

Театральные представления 

Праздники и утренники 

Занятия по хореографии 

Занятия по ритмике 

Родительские собрания и прочие Физкультурные 

занятия 

Спортивные досуги 

Развлечения, праздники 

Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

мероприятия для родителей 

Библиотека методической литературы, сборники нот 
Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

Музыкальный центр 

Пианино 

Разнообразные музыкальные инструменты для детей 

Подборка аудио кассет с музыкальными произведениями 

Различные виды театров 

Ширма для кукольного театра 

Детские взрослые костюмы 

Детские стулья 

Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания 
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«Экологическая комната» 

- изучение, обобщение и распространение пере- 

довой педагогического опыта по экологическо- му 

направлению развития МАДОУ; 

- проведение мероприятий с детьми и родителя- ми 

Экологическая комната имеет: 

- экспозиционную часть; 
- учебно-исследовательскую часть; 

- одно подсобное помещение. 

В экспозиционной части комнаты могут размещаться деко- 

ративные аквариумы, флорариумы (экспозиции могут быть 

комплексными или тематическими). 

Количественный и видовой состав в экспозиционной части опре- 

деляется руководителем экологической комнаты с учетом мест- 

ных условий и наличия экспозиционных площадок. 

Исследовательская часть комнаты включает объекты, коли- 

чественный и видовой состав которых предусмотрен обще- 

образовательной программой. 

В подсобном помещении экологической комнаты сохраня- 

ется оборудование, инвентарь и приборы для ухода за рас- 

тениями и животными, комплекты рабочей одежды. В под- 

собном помещении устанавливается противопожарный ин- 

вентарь. 

Материально-технические ресурсы ДОУ 

Материально-техническая база: 

- Кабинет заведующего 

- Кабинет зам. по АХЧ 

- Методический кабинет 

- 1 музыкальный зал 

- 1 физкультурный зал; 

- Прачечная; 

- Прогулочные площадки для каждой группы; 

- Спортивная площадка; 

- Процедурный кабинет; 

- Лего-студия; 

- 3Логопедических кабинета; 

- Кабинет педагога-психолога; 

- Пищеблок; 

Оснащение образовательной работы: 

- Библиотека научно-методической и законодательной литературы; 

- Библиотека детской литературы; 

- Методический материал по всем разделам программы 

- Технические средства обучения 

- Физкультурный инвентарь 

- Музыкальное оборудование 

В дошкольном учреждении имеется современная информационно – техническая база  

Наличие технических средств обучения, их состояние и хранение: 

 

Наименование Имеется в наличии Из них исправ- 

ных 

Проектор мультимедийный 3 шт. 2 шт. 
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Интерактивная доска - - 

Музыкальные центры/магнитофоны 2шт. 2 шт. 

Музыкальные колонки  2 шт. 2 шт. 

Телевизоры 2 шт. 2шт. 

Компьютерная техника 15 шт. 15 шт. 

 

 

Часть, формируемая участника образовательных отношений. 

 

Модуль «Наш дом – Южный Урал» 

Материально – техническое обеспечение модуля 

Оснащение образовательной работы: 

- Библиотека научно-методической и законодательной литературы; 

- Библиотека детской литературы; 

- Методический материал по всем разделам программы 

- Технические средства обучения 

- Физкультурный инвентарь 

- Музыкальное оборудование 

В дошкольном учреждении имеется современная информационно – техническая база  

Наличие технических средств обучения, их состояние и хранение: 

Наименование Имеется в наличии Из них исправ- 

ных 

Проектор мультимедийный 3 шт. 2 шт. 

Интерактивная доска - - 

Музыкальные центры/магнитофоны 2шт. 2 шт. 

Музыкальные колонки  2 шт. 2 шт. 

Телевизоры 2 шт. 2шт. 

Компьютерная техника 15 шт. 15 шт. 

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения 

Время проведения 

Специальные мероприятия по реализации модуля 

Реализация регионального компонента осуществляется в тесной взаимосвязи с 

социальными институтами города Челябинска, в соответствии с ОП «МАДОУ ДС № 40 г. 

Челябинска», парциальной программой «Наш дом – Южный Урал» Важное значение 

придается нравственному аспекту: развитию представлений о самоценности природы, 



116 

 

эмоциональному положительному отношению к ней, выработке первых навыков экологически 

грамотного и безопасного поведения в природе и быту. Дети приобретают также 

первоначальные умения, позволяющие им участвовать в посильной практической 

деятельности по охране природы родного края. Целью программы является - формирование у 

воспитанников экологического понятия о целостности природных комплексов родного края 

(Челябинской области), их динамики и путях рационального использования; стимулирование 

творческой активности ребенка, развитие индивидуальных задатков и способностей, создание 

условий для самореализации детей в процессе природоохранной и исследовательской 

деятельности. Основной акцент в обучении ставиться на непосредственное общение с 

природой на экскурсиях и во время исследований природных объектов на территории ДОУ 

(экологическая тропа). Со временем, приобретая знания и навыки исследовательской работы, 

дети сами берутся за исследовательскую деятельность. 

Обогащение развивающей предметно- пространственной среды  

Вторая младшая группа (четвертый год жизни): 

1. Приобщать детей к народному искусству, стимулируя интерес к его художественным 

образам. 

 2. Создавать условия для накопления и активизации эмоционально эстетических 

переживаний.  

3. Знакомить детей с назначением отдельных предметов быта, одеждой, жилищем (избой), 

обращая внимание на некоторые их художественные особенности (форма, цвет, ритм).  

4. Стимулировать желание детей рассказывать об увиденном, пережитом в процессе общения 

с искусством, передавать свои впечатления в изобразительной деятельности (рисование, 

лепка). 

 

 Основанием эффективной работы, связанной с приобщением детей второй младшей группы к 

народному искусству, будет постепенность и моменты непринужденного, естественного 

знакомства с ним. 

 

 В своих играх дети любят отражать семейный быт. 

 Создавая условия для самостоятельных игр малышей, можно вносить в интерьер кукольного 

дома красивые вещи: вышитые салфетки, полотенца для кукол, наволочки и покрывала для их 

постели, яркие лоскутные коврики и пр.  

Для кукол-младенцев оформить колыбельку, заниматься с которой малышам нравится 

. Кроме современного кукольного гардероба, в группе необходимо иметь и наборы народной 

(русской, башкирской) одежды.  

В совместной деятельности педагог приглашает детей помочь ему нарядить кукол в такие 

красивые вещи, рассмотреть русский сарафан, кофту, мужские рубашку, брюки, картуз, пояс. 

Обратить внимание на украшения. Такую же работу можно провести и в отношении 

башкирского костюма.  

 

 Основными объектами внимания могут быть печь, колыбель (люлька), полочки с посудой, 

стол с самоваром, полотенца, одежда и само жилище — изба. Желательно связывать это с 

использованием народных сказок, потешек, пением песенок, их инсценированием, народными 

играми. Например, во время пения песенки «Серенькая кошечка» постараться 

проиллюстрировать ее содержание с помошью игрушки — кошки, рассмотреть окошко, как 

оно украшено. Читая сказку «Курочка Ряба», приготовить гнездо под (рядом с) печкой, 

рассмотреть его, а затем и саму печь.  

Средняя группа (пятый год жизни):  
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1. Знакомить детей с народным искусством, активизируя интерес к его художественным 

образам. 

 2. Создавать условия для обогащения, пополнения и активизации эмоционально-эстетических 

переживаний детей, действенного их приобщения к народному искусству. Продолжать 

знакомить детей с предметами быта, народным жилищем (избой), одеждой (русского и 

башкирского народа), подводить к пониманию выразительной функции отдельных 

художественных средств (форма, цвет, ритм, чередование, симметрия).  

3. Стимулировать желание детей передавать свои впечатления от восприятия предметов 

искусства в изобразительной деятельности, подводить их к созданию выразительного образа 

на основе повтора, вариации.  

4. Развивать умение рассказывать об увиденном, пережитом в процессе общения с искусством, 

используя образные слова.  

5. Воспитывать бережное отношение к природе, предметам искусства, украшающим жизнь 

людей. 

 

 В средней группе дошкольного образовательного учреждения продолжается работа по 

знакомству с теми же предметами народного искусства, 

 Прежде всего нужно продолжать знакомство с народным жилищем 

.  Внимание обращаем на варианты знакомых построек, основной темой которых остаются 

разные архитектурные сооружения, и прежде всего дома.  

Детей этого возраста можно специально знакомить с основными элементами экстерьера 

дома: крыша, стены, окна, ставни, двери, крыльцо. Уточняется их назначение, обращается 

внимание на особенности украшения. Эффективно при этом использовать объемные макеты 

вариантов русской избы, кошкиного дома, избушки зверей выполненные из гофрированного 

картона. Уровень восприятия становится более высоким, если использовать прием сравнения. 

Предложить ребенку рассказать, чем отличаются конкретные две-три сказочные избушки и 

что в них общего. Особо при этом выделить необычные элементы украшения: конек, 

причелину, полотенце, ставенки. Названия отдельных из них (причелина, полотенце) детям 

можно не давать, лишь обращается внимание на то, как красиво они украшены и каким 

красивым становится при этом дом. В разговоре с детьми следует подчеркнуть особую 

умелость хозяев этих сказочных домов, их стремление украсить свое жилище.  

Так же знакомим с предметами: самовар — чайник; лапти — туфли, тапочки и т. п. Внимание 

детей к предметам народного быта усиливается, если познакомить их в общем виде с 

отдельными техниками декоративного украшения, например, с вышивкой, кружевами на 

полотенцах, салфетках, подзорах, украшающих убранство кровати, и т. п. 

. Знакомя детей с особенностями национальной одежды, не нужно особо акцентировать 

внимание на определенных отличиях, например, русской и башкирской одежды. Основное 

внимание необходимо уделять красоте, необычности цветового решения, отдельным деталям, 

украшающим ее. При этом выделить красивое чередование цветных полос лент по подолу 

юбки, фартука, особенности украшения воротника, рукавов и т. д.  

Желательно в групповых комнатах иметь такую одежду, выполненную в детском варианте, 

которую ребенок может примерить на себя, побыть в ней в игровой деятельности, на 

досуговых мероприятиях  

 Старший дошкольный возраст (шестой год жизни):  

1. Продолжать приобщать детей к народному искусству: — познакомить их с национальным 

жилищем башкир (юртой); — расширить представления об особенностях русской избы, 

отдельных элементах ее экстерьера (конек, причелина, наличники, ставни).  
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2. Формировать представления детей о назначении, основных художественных особенностях 

народного искусства (жизнерадостность, декоративность, яркость), его связи с природой, 

семантике мотивов (солярные знаки), единстве художественной и утилитарной функций.  

3. Развивать умение детей создавать выразительные образы на основе повтора-вариации-

импровизации; выражать собственное эмоциональноценностное отношение к 

действительности, искусству. 

 4. Продолжать развивать и обогащать эмоционально-образную речь, умение рассказывать об 

увиденном, выражать свое отношение к нему.  

5. Воспитывать бережное отношение к природе, предметам искусства, быта.  

Старший дошкольный возраст (седьмой год жизни):  

На седьмом году жизни продолжается знакомство детей с народным жилищем, с 

особенностями расположения композиционно значимых отдельных объектов, предметов.  

Так, можно обратить их внимание, что печь, полочки с посудой, лавки с ведрами, стол с 

самоваром и прочее находятся в одном углу избы -Это место хозяйки дома. Подробно 

рассмотреть те предметы быта, посуду, которыми она пользуется в ходе домашней работы 

(сито, скалка, ухват, утюг и т. п.), связав особенности их формы, художественного 

оформления с функциональным назначением. Подчеркнуть, что хозяйке хотелось иметь не 

просто посуду и другие предметы быта, а именно красивую посуду, красивые вещи, которые 

радовали ее и других членов семьи, создавая хорошее настроение за столом, в доме. Спросить 

детей, почему недалеко от печи подвешивали люльку или ставили колыбель с младенцем. 

. Продолжая расширять знания детей о русской избе, познакомить их с расположением в ней 

особого места — «красного угла». Объяснить словосочетание: «красный» — значит 

«красивый». Определить вместе с детьми его расположение: в противоположном от печи углу. 

Хозяева оформляли его особо: на полочке стояли иконы, украшенные вышитыми 

полотенцами, ниже стоял стол, по сторонам которого располагались широкие, удобные лавки, 

прикрепленные к стенам избы. На лавках сидели за столом, а к ночи на них готовили постель 

для сна гостям или самим хозяевам. Подвести детей к основному выводу о значении 

«красного угла» в избе. Это самое важное, почетное место, оно предназначается для хозяина, 

старших членов семьи или гостей в знак внимания и уважения к ним.  

В старшей группе детского сада их можно познакомить с традиционным жилищем башкир 

— юртой. Показать разные варианты ее оформления (конусовидный и шаровидный верх), 

особенности цветового решения верхнего покрытия с той ее стороны, где традиционно 

проделывалась дверь (только с южной стороны). Эффективными приемами этой работы в 

процессе бесед с детьми будут рассматривание макета юрты со съемным верхом, что дает 

возможность познакомиться с композиционным решением, расположением предметов быта в 

ней; рассматривание рисунка-схемы юрты, сопоставление изображенных на ней частей 

жилого пространства с их нахождением на макете юрты (женская и мужская половины); 

рассказ воспитателя о назначении этих частей жилища, особенности их организации, место и 

значение очага и пр. Обратить внимание на гостевое место в мужской половине юрты, 

особенности его оформления (яркие, теплые, красивые ковры, подушки, красиво украшенные 

полотенца, одежда, сундуки с постельными принадлежностями на них). Сопоставить его 

расположение в юрте с местом «красного угла» в русской избе.  

Так же знакомим  с избами русских казаков, башкир, татар, живущих на Южном Урале.  

Даются доступные знания о принципах выбора места для строительства дома, устройства 

усадьбы, что связано с климатическими, географическими условиями, особенностями 

растительного и животного мира. С другой стороны, сопоставляется специфика жилища 

разных 
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народов Южного Урала, делаются выводы об их сходстве и различии. Например, особенности 

оформления изб русских казаков сравниваются с особенностями жилица русских крестьян. 

. Важным условием решения этой задачи будет хорошо подготовленная наглядность: самовар 

(русский), казан (башкирский) — современная модель чайника; рубель, скалка, утюг, 

разогреваемый углями, — современный электроутюг; вышитые русские, татарские, 

башкирские полотенца — современные их варианты и т. п. 

 

Распределение зон в групповом помещение: 

1.Стабильные тематические зоны (“Изба”, “Горница”, “Подворье”)должны уступить место 

мобильному материалу крупным универсальным маркерам пространства и 

полифункциональному материалу, которые легко перемещаются с места на мест 

2. Сюжетообразующие наборы должны позволять менять свой масштаб - это игровые макеты 

с "насельниками" (тематическими наборами фигурок-персонажей разных исторических эпох)  

3. Универсальные макеты (“горница”, “изба”, “чум” и т.п.), могут "населяться" и 

достраиваться по собственным замыслам детей. 

3 "Предметы оперирования" - это игрушки, имитирующие реальные предметы, —(например, 

игрушечные чашка, утюг, молоток, мотыга, прялка и т.п.). 

4 "Игрушки-персонажи" - это разного рода куклы (исторического прошлого и настоящего), 

фигурки людей и животных.  

5 "Маркеры (знаки) игрового пространства" - это игрушки (игровой материал), указывающие 

на место действия, обстановку, в которой оно происходит (например, игрушечная печка, 

лавка, рушник, половик, рыбацкая сеть или переднюю стенка избы боковая стенка саней т.п.). 

Желательно иметь и изготовить: 

 Картинки с изображением  «Любимые места моего города» 

 «Достопримечательности города». 

 Фотоальбомы с фотографиями Папки индивидуальных достижений «Мой дом», 

«Магазин на моей улице», «Где я бывал?», «Мир уральской игрушки». 

 Коллекции, связанные с образами родного города фотографии, символы, открытки; 

календари и пр. 

 Фотовыставка «Знаменитые люди нашего в группе создает атмосферу города». 

 Альбома «Мой родной город ». 

 Плоскостные модели архитектурных деятельности. сооружений и их частей (площади) 

 Фотоальбом «Я и моя семья», обеспечивают связь с домом, с архитектурных 

сооружений на семьей, дорогими и близкими детализированной карту города). 

 Карта Урала и ее контурное изображение - Северный Урал – тундра, тайга. 
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 Подбор картинок с характерными видами ландшафта, емкости, набор маленькие 

картинки (символы) для наклеивания на  карту: животные, растения, одежда людей, 

виды пластиковых игрушек транспорта. 

 Иллюстрации, фотографии, животных, зверей, насекомых, цветов национальностей 

живущих на Урале. 

 Книги «Сказания о Древнем Урале»,  «Красная книга», «Заповедники Урала», 

Коллекция уральских камней. 

 Книги с изображениями изделий уральских мастеров  

Краеведение рассматривается как всестороннее изучение определенной части страны, 

города или поселений, местное население (т.е. тех для кого данная территория является 

родным краем) 

 Детям дошкольного возраста необходимо дать следующие краеведческие знания: 

1) Административное устройство родного края: 

- название родного города, села; 

 - название области; 

 - название края (Южный Урал);  

- название региона (Урал) 

 (использование метода «картография» - «путешествие по карте») 

2) География Южного Урала: 

- природные ресурсы: карта полезных ископаемых, наживая природа – водоемы (легенды, 

фольклорный материал), климат; 

- разные ремесла: добыча драгоценных камней для украшений, каслинское литье и т.д (опора 

на личный опыт детей    

3) Природа края: 

- флора и фауна по природным зонам (фольклор); 

- редкие, исчезающие объекты (растения, животные) 

4) Народонаселение (культура): 

- многонациональность края (все народы «условно коренные», первые коренные жители – 

башкиры 

- история заселения края (пещерный человек); 

- народности в различных районах: быт, традиции. ремесла (н-р: нагайбаки) 

5) История края:  

- «История в картинках» факты, события: история города –       

 - история традиций людей (календарные, семейные, природоведческие,  бытовые, трудовые,  

обрядовые праздники).  

- история в родословной («родовое дерево»), людях; 

- история во внешности человека (картинки, фотографии) – прическа, костюм, внешний вид; 

- история через памятные места (фото, иллюстрации, экскурсии, рассказы интересных людей) 

6) Экономика края (этнокультурный аспект): 

- отрасли промышленности и хозяйства края (тяжелая промышленность-добыча и переработка 

полезных ископаемых, сельское хозяйство); 

 - виды труда людей на Южном Урал 

7) Социальное окружение: 

- значимые социокультурные объекты (храмы – специфика архитектуры, другие 

архитектурные сооружения) 



121 

 

 8) Культура края: 

 - культурная среда (материальные объекты – здания, сооружения, мосты); 

- художественная жизнь края (объекты духовной культуры, народные ремесла); 

- уральская литература (поэты, писатели); 

 - скульптура, живопись; 

- уральские композиторы, исполнители 

 

Модуль « Россия наша Родина» 

Материально – техническое обеспечение модуля 

Оснащение образовательной работы: 

- Библиотека научно-методической и законодательной литературы; 

- Библиотека детской литературы; 

- Методический материал по всем разделам программы 

- Технические средства обучения 

- Физкультурный инвентарь 

- Музыкальное оборудование 

В дошкольном учреждении имеется современная информационно – техническая база  

Наличие технических средств обучения, их состояние и хранение: 

Наименование Имеется в наличии Из них исправ- 

ных 

Проектор мультимедийный 3 шт. 2 шт. 

Интерактивная доска - - 

Музыкальные центры/магнитофоны 2шт. 2 шт. 

Музыкальные колонки  2 шт. 2 шт. 

Телевизоры 2 шт. 2шт. 

Компьютерная техника 15 шт. 15 шт. 

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения 

теоретическая и методическая литература: 

·  «Моя страна» (патриотическое воспитание дошкольников, ТЦ «Учитель», Воронеж, 2005 г) 

·  Приобщение детей к истокам русской народной культуры», , Санкт - Петербург, 1997 год. 

·  «Беседы о великих соотечественниках», , 2005 год. 

·  «Дошкольникам о защитниках Отечества», , 2005 

·  «Дошкольнику - об истории и культуре России», , 2003 год. 

·  Информация в родительских уголках 

·  Планирование работы по патриотическому воспитанию. , 2005 год. 

·  Люби и знай родной край, , 2007 год. 

·  Патриотическое воспитание дошкольников, , 2005 год 

·  Э. Слипченко «Гордое имя - Лазовцы» 

·  С. Балбашов Район имени Лазо 

·  Материалы из Интернета 
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Время проведения 

Специальные мероприятия по реализации модуля 

Программа предусматривает распределение работы по патриотическому воспитанию по 

принципу «от простого к сложному». 

семья→детский сад→родная улица→родной поселок→родная страна --- наша Армия 

 

группа семья Детский сад Мой город наша страна Наша Армия 

1 

младшая 

Развивать 

умение 

называть 

имена 

членов 

своей семьи 

Развивать 

представление 

о 

положительных 

сторонах ДОУ, 

его общности с 

домом и 

отличиях от 

дома, 

ориентироватьс

я в помещении 

ДОУ 

Напоминать 

название 

поселка, в 

котором они 

живут 

  

2 

младшая 

Беседы о 

членах 

семьи, 

закреплять 

умение 

называть их 

имена 

Формировать 

чувство 

общности, 

значимости 

каждого 

ребёнка для 

ДОУ. 

Знакомить с 

традициями 

ДОУ, правами 

детей  и 

обязанностями, 

вовлекать детей 

и родителей к 

посильному 

участию  в 

оформлении 

группы. 

Знакомить с 

сотрудниками 

ДОУ, приучать 

к вежливости 

Знакомить с 

названием 

родного 

поселка, с 

родной 

культурой, 

побуждать  

рассказывать, 

где они гуляли 

в выходные 

дни (парк, 

сквер, 

площадь, 

улица) 

Дать первичные 

представления о 

родной стране, 

знакомить с 

изделиями 

народных 

мастеров 

 

средняя 

Углублять 

представле

ние о семье, 

её истории, 

Закреплять 

представление 

ребенка, как о 

члене 

Продолжать 

воспитывать 

любовь к 

родному 

Дать детям 

доступные  

представления о 

государственных 

Рассказывать о 

Российской Армии, о 

воинах, охраняющих 

нашу 

https://pandia.ru/text/category/vezhlivostmz/
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об 

обязанност

ях, которые 

выполняет 

ребенок по 

дому 

коллектива, 

развивать 

чувство 

общности, 

знакомить с 

ДОУ и 

сотрудниками, 

умение 

свободно 

ориентироватьс

я в помещениях 

ДОУ 

поселку, знать 

его 

достопримеча-

тельности 

праздниках. 

Продолжать 

воспитывать 

любовь к Родине 

страну(пограничники, 

моряки, летчики) 

старшая 

Углублять 

представле

ние о  семье 

и её 

истории. 

Формирова

ть знание о 

том, где 

работают 

родители, 

как важен 

труд для 

общества. 

Привлекать 

к 

посильному 

участию в 

подготовке 

семейных 

праздников, 

к 

выполнени

ю 

постоянных 

обязанност

ей по дому 

Формировать 

представление 

о себе, как об 

активном члене 

коллектива 

группы, 

через проектну

ю 

деятельность (с 

родителями). 

Привлекать к 

мероприятиям, 

проводим в 

ДОУ, в том 

числе и с 

родителями 

Продолжать 

формировать 

интерес к 

«малой 

Родине». 

Рассказывать 

о 

достопримеча

тельностях, 

культуре, 

природе, 

традициях 

родного края, 

о знаменитых 

земляках. 

Углублять 

представление о 

Родине,  о 

государственных 

праздниках. 

Знакомить с 

флагом, гербом, 

гимном, с 

столицей г. 

Москва; 

 формировать 

представление о 

том, что Россия - 

огромная 

многонациональ-

ная страна 

Углублять знания о 

Российской армии. 

Рассказывать о 

почетной 

обязанности 

защищать родину, о  

том, как храбро 

сражались наши деды 

в войну. Приглашать 

в 

ДОУ ветеранов войн. 

Рассматривать 

картины, 

репродукции, 

альбомы с военной 

тематикой 

Подгото- 

вительна

я к школе 

группа 

Расширять 

представле

ние о роли 

семьи в 

контексте 
истории 

родной 

страны, о 

наградах. 

Формировать 

представление 

о себе, как об 

активном члене 

коллектива 
группы, через 

проектную 

деятельность (с 

родителями). 

Расширять 

представление 

о родном крае, 

о достоприме-

чательностях 

региона 

Углублять 

представление о 

Родине, 

знакомить с 

событиями, 
происходящими 

в стране, чувство 

гордости за 

страну. 

Углублять знания о 

Российской армии, 

воспитывать 

уважение к 

защитникам 
Отечества, к памяти 

павших бойцов; 

возлагать цветы к 

памятникам 

https://pandia.ru/text/category/proektnaya_deyatelmznostmz/
https://pandia.ru/text/category/proektnaya_deyatelmznostmz/
https://pandia.ru/text/category/proektnaya_deyatelmznostmz/
https://pandia.ru/text/category/veteran/
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Закреплять 

знание 

адреса, 

телефона, 

имен и 

отчеств 

родителей, 

их 

профессий 

Привлекать к 

созданию 

развивающей 

предметной 

среды (мини - 

музеи, 

библиотеки, 

мастерские - 

конструировани

е) 

Знакомить с 

гербом, флагом, 

гимном, Со  

столицей г. 

Москва; 

расширять 

знания о 

государствен - 

ных праздниках, 

о космонавтах. 

Воспитывать 

уважение к 

людям разных 

национальностей, 

к их обычаям 

 

Обогащение развивающей предметно- пространственной среды  

«Только тот, кто любит, ценит и уважает накопленное и сохраненное 

предшествующим поколением, может любить Родину, узнать ее, стать подлинным 

патриотом». С. Михалков. 

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
        Основная цель работы в младшем дошкольном возрасте - ознакомление с ближайшим 

окружением (семья, детский сад, родной город), даются первоначальные представления о 

родном крае, его растениях и животных. 
1. В уголке размещен материал по социально – нравственному и патриотическому 

воспитанию: 

 взрослые люди – родовые характеристики, профессии, действия, внешний вид - 
иллюстрации, тематические папки, дидактические игры; 

 семья - подбор иллюстраций, тематических папок «Наши мамы», «Моя семья», 

изображающих семью, членов семьи в отдельности показывающих взаимоотношения членов 

семьи - заботливое отношение, совместные действия, совместный отдых; 

 дом, в котором ты живешь, - фотографии, иллюстрации разных архитектурных 

строений, различающихся по размеру, внешнему виду, материалу, назначению; 

 ребенок и сверстники – подбор иллюстраций, тематические папки о детях - девочки, 

мальчики, игры детей, дети в разных ситуациях, дети трудятся, занимаются, играют и т.д.; 

 эмоциональные состояния - тематические папки, иллюстрации, показывающие 

различные эмоциональные состояния взрослых и детей; 

 поведение детей – тематические папки, иллюстрации, дидактические игры, книги, 

рассказывающие о правилах поведения детей в общественных местах, иллюстрации по типу 

«Хорошо– плохо», «Так можно делать, а так нельзя», этикет для малышей. 

2. Материал для знакомства детей с «малой родиной» (детским садом, близлежащими 

улицами, родным городом): фотоматериалы, иллюстрации, подбор открыток, альбомов, 

тематических папок, различные макеты - группы, детского сада, улицы или микрорайона, на 

котором расположен детский сад. 
3.Материал по приобщению детей к истокам русской народной культуры : предметы 

старины, русские игрушки (различные куклы-закрутки из соломы, ткани разных видов, ниток, 

кожи и т.д.; куклы из деревянных чурбаков, обереги), предметы народного декоративно – 
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прикладного искусства (матрешки, дымковские игрушки, городецкая роспись, гжель, хохлома, 

вышивка, работа по дереву и пр.), куклы в национальных костюмах. 
4.Художественная литература по фольклору (песни, потешки, сказки, игры, разные виды 

театра и т.д.) 
СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

        Работа ведется по направлениям: моя семья, мой детский сад, мой город и его 

достопримечательности, знаменитые земляки, приобщение к истокам русской и коми 

культуры. 
1. В уголке пополняется материал по нравственно-патриотическому 

воспитанию: семейные, народные и государственные праздники, традиции, художественная 

литература нравственной тематики. 
2.Материал для знакомства детей с «малой родиной» - детским садом, близлежащими 

улицами, родным селом, его знаменитыми жителями, достопримечательностями, его 

транспортом, архитектурой, профессиями, характерными для жителей города и 

села. Сравнение понятий «город - село». Это могут быть фотоматериалы, иллюстрации, 

альбомы, подбор открыток, тематических папок, различные макеты - группы, детского сада 

или микрорайона, в котором расположен детский сад. Могут быть представлены материалы об 

истории возникновения города. Животный и растительный мир, природа в разное время года. 
3. Материал по приобщению детей к истокам русской и коми народной культуры – 

предметы старины, русские игрушки, предметы народного декоративно- прикладного 

искусства, различные макеты (коми избы, комнаты - горницы, крестьянское подворье), куклы 

в национальных костюмах, дидактические игры по теме; атрибуты к сюжетно-ролевым играм 

и т.д. 
4.Художественная литература по фольклору – сказки, песенки, пословицы, поговорки, 

разные виды театра и т.д. 
5.Элементы государственной символики – флаг, герб, гимн. 
6.Элементы региональной символики – флаг, герб, гимн. 
7.Материал для ознакомления с защитниками Отечества- подбор иллюстраций, 

тематические папки, макеты, художественная литература, видеопрезентации, наборы военной 

техники; атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Моряки», «Пограничники» и т.д. 
СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

        Основные направления работы - краеведение, ознакомление с родной страной, 

государственной символикой, историческим героическим прошлым России; продолжают 

формировать представления воспитанников о семье, о родословной; о своем детском саде как 

втором доме; знакомят с достопримечательностями Челябинской области  Продолжают 

знакомить с государственными и народными праздниками, с произведениями фольклора, с 

произведениями русских писателей, композиторов, поэтов, художников и т.д. Формируют 

представления о предметах декоративно-прикладного искусства; о современной архитектуре. 
1. Моя семья – семейные фотоальбомы, самодельные книги на тему «Герб моей семьи», 

«Генеалогическое дерево», «Отдыхаем всей семьей», видеопрезентации и т.д. 
2. Родной город – иллюстрации, фотоматериалы, тематические папки на темы: «История 

возникновения города», «Наука, образование и культура», «Знаменитые земляки», «Наши 

земляки в годы Великой Отечественной войны», «Наше духовное наследие», 

«Достопримечательности», «Архитектура», «Спорт», подбор стихов о городе, карта города, 

символика города (флаг, герб). 
3. Мой край – символика Челябинской области, карта, материал, знакомящий детей со 

славой и достижениями Челябинской области (города ЧО, чем знамениты, промышленность и 

сельское хозяйство, полезные ископаемые-коллекции). 
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4. Родная страна – карта России, природные зоны нашей страны, народы населяющие 

страну, промышленность и сельское хозяйство), презентации, символика (герб, флаг, гимн-

аудиозапись), портрет президента. 
5. Защитники Отечества – иллюстрации, тематические папки на тему «Наши предки – 

славяне», «Богатыри земли русской», «Великая Отечественная война», «Война 1812 года», 

«Российская армия». Фотоматериал «Памятники воинской славы». Художественная 

литература и дидактические игры по теме: макеты (древняя крепость), коллекции «Военная 

техника», «Военная форма»; атрибуты для сюжетно-ролевых игр военной тематики и т.п. 
6. Приобщение к истокам русской народной культуры – иллюстрации и тематические 

папки по темам «Как жили люди на Руси», «Предметы старины», «Из истории русского 

народного костюма», «Народные праздники и гулянья», «Народный календарь», предметы 

старины, русские игрушки, русские народные музыкальные инструменты; предметы 

народного декоративно – прикладного искусства, куклы в национальных костюмах, 

дидактические игры по теме, создание мини-музеев. 
7. Духовно – нравственное воспитание – материал, дающий детям первоначальное 

представление о православии: фотоматериалы соборов, церквей; книги, брошюры и т.д. 
8. Художественная литература по фольклору 

русские народные сказки, былины, предания, легенды, игры-инсценировки, разные виды 

театра и т.д. 
9. Великие соотечественники – портреты, художественная литература, рассказывающая 

о великих соотечественниках, прославлявших Россию и Республику Коми. 
10. Наша планета земля – глобус, детская карта мира; художественная литература, 

иллюстрации, тематические папки, рассказывающие о жизни людей в других странах мира, их 

обычаях, традициях, профессиях, характерных для той или иной страны. 
ГЛАВНЫЕ АТРИБУТЫ 

Основные атрибуты, которые должны содержать патриотические уголки в детском саду: 
- Фото или портрет президента России, главы Республики Коми 
- Гимн – символ нашей страны, представляет собой музыкально-поэтическое произведение. 

Обычно представляется в виде текстового варианта и вывешивается на стенде, также должна 

быть музыкальная версия для прослушивания. 
- Герб – является государственным символом, представляет собой щит четырехугольной 

формы, на нем изображен коронованный двуглавый орел, держащий в лапах державу и 

скипетр. На груди орла – изображение Георгия Победоносца, убивающего змея. 
- Флаг России – полотно ткани, которое имеет прямоугольную форму и состоит из трех полос 

различных цветов: белой – означает чистоту и мир; синий – символ постоянства и веры; 

красный – энергия, сила и кровь, которая была пролита в борьбе за Родину. В уголке флаг 

может быть представлен в виде полотна большого размера, закрепленного на стене, или как 

флаг маленького размера, стоящий на подставке. 
Правильно оформленные патриотические уголки в детском саду позволят привлечь внимание 

детей к изучению своей страны, дадут возможность подобрать материал, основываясь на 

интересах детей, наладить совместную работу педагогов с детьми и их 

родителями.    Материалы, размещенные в уголке, должны освещать основные направления по 

патриотическому воспитанию и могут включать в себя направления: «Моя семья», «Мой 

родной край», «Народные обряды и промыслы», «Москва – столица России», «Кто такие 

защитники Отечества?», «Они защищали Родину» и т.д. 
 

4. Рабочая программа воспитания 
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4.1. Целевой раздел Программы:  

4.1.1 Пояснительная записка  

«Весь воспитательный процесс в детском саду строится таким образом, чтобы детям 

была обеспечена  возможность жить своей детской жизнью с характерной для неё 

потребностями и интересами»… (Усова А.П.) 

Ключевые аспекты проектирования программы воспитания  

Изменение вектора государственной политики в сфере образования на приоритет 

воспитания отражено в Указе Президента Российской Федерации от 07.05.2018 №204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года», где главной целью образования обозначено - воспитание гармонично развитой и 

социально ответственной личности на основе духовно- нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций.  

Общие задачи и принципы воспитания средствами образования представлены в 

Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования, где 

воспитательная деятельность рассматривается как компонент педагогического процесса 

и охватывает все составляющие образовательной системы образовательной организации, что 

направлено на реализацию государственного, общественного и индивидуально-личностного 

заказа на качественное и доступное образование в современных условиях.  

Приоритетные направления воспитания обозначены в Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года:  

- гражданское и патриотическое воспитание; 

- духовно-нравственное развитие; 

- приобщение детей к культурному наследию; 

- физическое развитие и культура здоровья; 

- трудовое воспитание и профессиональное самОПределение; 

- экологическое воспитание. 

 Воспитание детей рассматривается как стратегический общенациональный приоритет, 

требующий консолидации усилий различных институтов гражданского общества и ведомств 

на федеральном, региональном и муниципальном уровнях. Стратегия ориентирована на 

развитие социальных институтов воспитания, обновление воспитательного процесса в системе 

общего и дополнительного образования, в сферах физической культуры и спорта, культуры на 

основе оптимального сочетания отечественных традиций, современного опыта, достижений 

научных школ, культурно-исторического, системно - деятельностного подхода к социальной 

ситуации развития ребенка. Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

В центре программы воспитания в соответствии с  положениями Федерального закона 

№ 304-ФЗ от 31.07.2020 находится воспитание, как деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самОПределения и социализации, обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 

у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде 

(Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», 

внесены изменения п. 2 ст. 2 Федерального закона № 273-ФЗ). 

        Нормативно-правовую основу для разработки Программы составляют: 
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- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации» с изменениями от 08.12.2020 г № 304-ФЗ; 

- Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г. «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Основная образовательной программа дошкольного образования ДОУ, разработанной в 

соответствии с  федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. №1155);  

-  «Примерная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования». Одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от «01» июля 2021 № 2/21).  

Другие нормативно-правовые акты по вопросам образования, социальной защиты прав и 

интересов воспитанников, которые призваны обеспечить педагогическую деятельность в 

ДОУ, способствовать качеству образовательного процесса. 

Программа воспитания является общим разделом ОП М_ДОУ «ДС №______ г. 

Челябинска». 

Приоритетные направления деятельности М_ДОУ ДС № ____ основываются на 

понимании того, что педагогический процесс в дошкольном учреждении является 

специфической сферой социальной жизни, создающей внешние и внутренние условия для 

развития личности воспитанников. Реализуя свое главное предназначение, педагогический 

процесс выступает значимым фактором личностного роста воспитанников, вооружает 

воспитанника личностными знаниями, делающими его более устойчивым в своем развитии, 

способного к самоизменению и саморазвитию. 

 

4.1.2. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО  («Примерная рабочая программа воспитания для 

образовательных  организаций, реализующих образовательные программы дошкольного 

образования» Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21) – личностное развитие 

дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества через: 

1. формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2. овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 
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3. приобретение   первичного    опыта    деятельности    и    поведения    в    соответствии с     

базовыми      национальными      ценностями,      нормами      и      правилами,      

принятыми в обществе. 

Основной целью программы воспитания является – воспитание гармонично развитой 

и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций (304 -ФЗ от 

31.07.2020). 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества:  

- Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

- Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания.  

- Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

- Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

- Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

-Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. (См. стр.3 ПРПВ) 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с 

развивающими задачами. («Примерная рабочая программа воспитания для образовательных  

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования» Одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от «01» июля 2021 № 2/21 стр.4) 

 

Задачи по реализации регионального компонента 

с детьми 2 - 3 лет: 

1.  Приобщать детей к устному поэтическому творчеству. 

2.  Воспитывать положительное отношение к исполненным педагогом колыбельным  

песням, потешкам, пестушкам. 

3.  Побуждать к участию в исполнении колыбельных песен, пестушек, потешек. 

4.  Знакомить детей с назначением отдельных предметов быта, одеждой, жилищем,  

обращая внимание на их художественные особенности. 

5.  Учить отражать наблюдаемые явления природы в продуктивной деятельности. 

 

с детьми 3 - 4 лет: 

1.  Приобщать детей к устному народному творчеству. 

2.  Дать детям представления о происхождении и назначении колыбельных песен,  

потешек, прибауток, пестушек. 

3.  Познакомить с некоторыми фольклорными образами уральских произведений. 

4.  Способствовать исполнению колыбельных песен, пестушек, потешек в самостоятельной 

игровой деятельности. 
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5.  Стимулировать желание детей рассказывать об увиденном, пережитом в процессе общения 

с искусством, передавать свои впечатления от окружающей действительности в 

изобразительной деятельности (рисование, лепка). 

с детьми 4-5 лет: 

1.  Дать представления об уральской природе в разное время года.  

Познакомить с наиболее распространенными на Урале птицами, животными, насекомыми, 

растениями. 

2.  Продолжать знакомить с жанровыми особенностями уральских колыбельных песен, 

уточнять представления о пестушках, потешках, прибаутках, небылицах, поговорках, 

пословицах; развивать исполнительские умения, желание использовать их в игровой 

деятельности; развивать творческие способности  

детей, придумывать небылицы, заклички, колыбельные песни по аналогии с готовыми 

текстами. 

3.  Стимулировать желание передавать свои впечатления от восприятия предметов быта, 

произведений искусства в продуктивной деятельности, подводить к созданию выразительного 

образа. 

с детьми 5-7 лет: 

1.  Актуализировать имеющиеся представления об особенностях природы Южного Урала: 

природно-географических зонах: лесной, горной, степной. Дать сведения о названиях 

некоторых  природных объектов (озер, гор, рек). Уточнить знания о растительном и животном 

мире уральского региона. 

2.  Расширять познавательный интерес к истории развития родного края, видам 

хозяйствования, особенностям жилища, календарным обрядам, традициям и обычаям среди 

народов, распространенных на Урале. 

3.  Учить выделять выразительные средства произведений уральского устного народного 

творчества: колыбельной песни, пословицы, небылицы (образные средства языка, ритм, 

рифму). 

- совершенствовать исполнительские умения. 

- развивать творческие способности, чувство юмора. 

- воспитывать интерес к языку, желание сделать свою речь выразительной, 

активизировать  

- самостоятельное использование детьми пословиц. 

4.  Приобщать детей к истокам национальной и региональной культуры:  

- познакомить детей с творчеством писателей, поэтов и композиторов Южного Урала; 

- с произведениями декоративно-прикладного искусства Урала: гравюрой, чеканкой, 

вышивкой, литьем, камнерезным искусством и др. 

- развивать умение понимать художественный язык народного искусства, семантику 

образов. 

5.  Расширять представления детей о родном городе: гербе, его достопримечательностях и 

памятных местах, улицах и площадях, предприятиях, архитектурных сооружениях и их 

назначении (театрах, музеях, дворцах спорта и др). 

4.1.3. Методологические основы и принципы построения программы воспитания 

Принципы и подходы к формированию Программы определены в Примерной 

рабочей программе воспитания для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования» (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 
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2/21, см. стр. 4-8), а также в основной образовательной программе дошкольного образования 

МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска»  см стр.3:  

4.1.4. Планируемые результаты освоения программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в 

виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы 

личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем.  

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей» (Примерная рабочая  программа  воспитания для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы дошкольного 

образования» Одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21см.стр 8). 

Планируемые результаты  освоения программы  

Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими 

навыками (Ценность здоровья) 

1 – 3 года 

выражает желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными 

движениями; 

самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту 

гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания; 

имеет первичные представления о себе как о человеке, знает название основных частей 

тела, их функции. 

3 – 4 года: 

показывает интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях; 

самостоятельно осуществляет доступные возрасту гигиенические процедуры; 

самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила 

поведения во время еды, умывания; 

имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, 

необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. 

4 – 5 лет  

выражает интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях; 

самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры; 

соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания; 

знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь»; 

имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: 

правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены; 

5 -6 лет 

проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях; 

выражает желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах; 
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умеет самостоятельно выполнять доступные гигиенические процедуры; 

придерживается элементарных правил поведения во время еды, умывания; 

имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, 

необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни; 

знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений;  

имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от 

правильного питания 

начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье. 

6 – 7 лет 
выработана потребность в двигательной активности; 

самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры; 

придерживается элементарных правил здорового образа жизни 

Любознательный, активный  

1 – 3 года 

Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), 

проявляет интерес к игровым действиям сверстников; 

показывает интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях; 

принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование); 

с интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, 

иллюстрации; 

проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных 

движений. 

3 – 4 года 
Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами, 

участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; 

интересуется собой («Кто я?»), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с 

ним изменениях; 

проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим 

взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях, наблюдениях за живыми 

объектами; 

задает вопросы взрослому, ребенку старшего возраста, любит экспериментировать, 

участвует в обсуждениях; 

самостоятельно действует в повседневной жизни, в различных видах детской 

деятельности, при затруднениях обращается за помощью к взрослому. 

4 -5 лет 

 Проявляет интерес к новым предметам; 

 проявляет интерес к незнакомым людям; 

 проявляет интерес к незнакомым движениям и действиям; 

 проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности 
(конструированию, изобразительной деятельности, игре, экспериментированию);  

 включается во взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 

5 -6 лет 

 Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, 
мире отношений и своем внутреннем мире); 
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 задает вопросы взрослому, в случаях затруднений обращается за помощью к 

взрослому; 

 способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах 
детской деятельности); 

 принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе. 

6 – 7 лет 

 Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, 

мире отношений и своем внутреннем мире);  

 задает вопросы взрослому, в случаях затруднений обращается за помощью к 
взрослому; 

 способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах 
детской деятельности);  

 принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе. 

Эмоционально отзывчивый  

1 – 3 года 

 Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной 
деятельности; 

 Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-
художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихи); 

 Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх-
драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

 Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного 

искусств, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, 

животные); 

 Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные 
произведения, различает весёлые и грустные мелодии. 

 Проявляет эмоциональную отзывчивость в общении со взрослыми и сверстниками. 
Играет, не мешая другим детям. Умеет просить игрушки, делиться ими и дружно играть с 

другими детьми. Действует рядом со сверстниками, кратковременно взаимодействует со 

сверстниками.  

 Проявляет заботу, бережное отношение к окружающему: представителям животного 

и растительного мира. С помощью взрослых способен замечать состояния животных, 

растений, понимать их причину и учитывать в своем поведении. 

3 – 4 года 

 Заинтересованно слушает знакомые и новые сказки, стихотворения, рассказы; 

 эмоционально откликается на содержание произведений художественной 
литературы, мультфильмов, изобразительного искусства, музыки; 

 эмоционально откликается на эмоции близких взрослых, детей; 

 передаёт образную выразительность игровых и сказочных образов в рисовании, 

лепке, аппликации, музыке; 

 владеет эмоционально-экспрессивной лексикой, соответствующей возрасту, на 
уровне понимания и употребления. 

4 -5 лет 

 Адекватно реагирует на успех или неуспех собственной деятельности; 
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 эмоционально откликается на содержание произведений художественной 

литературы, мультфильмов, изобразительного искусства, музыки; 

 эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей; 

 способен перенимать эмоциональное состояние окружающих людей; 

 владеет эмоционально-экспрессивной лексикой, соответствующей возрасту, на 

уровне понимания и употребления. 

5 – 6 лет 

 Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей 
сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей; 

 проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает 
свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа; 

 понимает скрытые мотивы поведения героев произведения; 

 проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику 
поэтического текста; 

 проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 
восприятие, интерес к искусству. 

6 – 7 лет 

 Откликается на эмоции близких людей и друзей; 

 сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов; 

 эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства; 

 эмоционально реагирует на музыкальные и художественные произведения; 

 эмоционально реагирует на мир природы. 

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с  взрослыми и 

сверстниками 

1 – 3 года 

 умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им; 

 проявляет интерес к совместным играм небольшими группами; 

 может по собственной инициативе рассказывать об изображённом на картинке, об 

игрушке, о событии из личного опыта; 

 может по просьбе взрослого рассказывать об изображённом на картинке, об 
игрушке, о событии из личного опыта; 

 речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 

 Во взаимоотношениях с взрослыми проявляется позиция «я – сам». 

 Формируется позитивный образ «я» в зависимости от успешности ребенка в данном 

виде деятельности и доброжелательных оценочных отношений со стороны окружения. 

 Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

 (с 2 лет) может называть по имени-отчеству своих воспитателей, няню, свое имя. 

  Умеет выражать словами и короткими фразами просьбу. 

 Слушает задание, может передать его другому лицу (пригласить, предложить 
помочь; попросить нужную вещь и т.д.). 

3 -4 года 

 Владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с 
детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при 

сотрудничестве); 



135 

 

 способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от 

ситуации; 

 умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями, может в 
случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на 

замечания и предложения взрослого; 

 обращается к воспитателю по имени и отчеству; 

 умеет адекватно использовать невербальные средства общения (мимику, жесты, 

интонацию), делая свое высказывание понятным для собеседника. 

4– 5 лет 

 Проявляет умение договариваться о совместной деятельности с другими детьми 
(согласовывать цель деятельности, распределять обязанности, подбирать необходимое 

оборудование); 

 при взаимодействии со сверстниками речь носит ситуативный характер, отмечаются 
попытки решать конфликтные ситуации с помощью речи; 

 при взаимодействии с взрослыми способен выйти за пределы конкретной ситуации; 

 адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, компоненты 
интонационной выразительности речи; 

 способен проявлять инициативу в организации взаимодействия с взрослыми и 
сверстниками. 

5 -6 лет 

 Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли; 

 игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и 

интонационно взятой роли; 

 речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные 
отношения детей, отличается от ролевой речи; 

 может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и 
рассказывать их сверстникам и взрослым; 

 использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует 

синонимы и антонимы; 

 умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, 
ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, 

посещение выставки, детского спектакля и т.д.); 

 проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие 
или несогласие с ответом товарища; 

 способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от 

ситуации. 

6 – 7 лет 

 Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения; 

 владеет диалогической речью; 

 владеет конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми 
(договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве); 

 способен изменять стиль общения в зависимости от ситуации. 

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения   
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1 – 3 года 

 Самостоятельно соблюдает элементарные правила поведения во время еды, 

умывания; 

 после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время 
еды, умывания; 

 имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском 
саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их; 

 соблюдает правила элементарной вежливости; самостоятельно или после 

напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи»; 

 проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

3 – 4 года 

 Знает элементарные нормы и правила поведения, замечает нарушения правил 
поведения другими детьми, отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им 

правил; 

 подчиняет свое поведение заданным взрослым правилам организации 

индивидуальной и совместной деятельности; 

 соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после 
напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» и т.п. (в 

семье, в группе); 

 умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи 
взрослых; 

 адекватно реагирует на запрет, может выдержать недолгую отсрочку в 
удовлетворении желаний. 

4 – 5 лет 

 Способен соблюдать правила индивидуальной и совместной деятельности, менять 

свое поведение в зависимости от ситуации; 

 проявляет адекватное отношение к соблюдению или несоблюдению моральных 
норм, правил поведения; 

 разделяет игровые и реальные взаимодействия, умеет планировать 
последовательность действий; 

 пользуется доступными формулами речевого этикета (приветствие, прощание, 

благодарность, просьба) без напоминания взрослых; 

 соблюдает правила поведения на улице, в общественных местах. 

5 – 6 лет 

 Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто 
какую часть работы будет выполнять; 

 если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с 
субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с 

помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет; 

 понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

 может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и 
поступки сверстников; 

 соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице; 

 в повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого, пользуется 

«вежливыми» словами; 
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 способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; 

 соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных 
местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.). 

6 – 7 лет 

 Поведение преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и 
потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными 

представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо»; 

 соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения; 

 соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных 
местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.); 

 способен планировать свои действия; 

 способен добиваться конкретной цели. 

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), 

адекватные возрасту  

1 – 3 года 

 Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры; 

 проявляет желание самостоятельно подбирать и использовать предметы-
заместители; 

 проявляет желание строить самостоятельно; 

 ориентируется в помещении группы и участка детского сада. 

3 – 4 года 

 Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения (убрать игрушки, 
разложить материалы к занятиям); 

 может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять 
игровую обстановку недостающими предметами, игрушками; 

 проявляет интерес к обследованию предметов; 

 способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать 
простейшие обобщения; 

 умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью. 

4 – 5 лет 

 Может применять усвоенные социо-культурные знания и способы деятельности для 

решения новых задач под руководством взрослого; 

 способен самостоятельно изменять (варьировать) простые способы решения задач в 
зависимости от ситуации; 

 способен предложить собственный замысел и воплотить его, используя простые 
схематические изображения; 

 начинает проявлять образное предвосхищение (на основе элементарного анализа 
пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их 

взаимодействия); 

 умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

5 – 6 лет 

 Владеет элементарными навыками самообслуживания; 
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 ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных 

отношений (вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа, между, рядом с, около и пр.); 

 умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше 
(сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет 

завтра; 

 проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения 
объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия; 

 способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта; 

 может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему; 

 умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие; 

 способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, 

рассказе. 

6 – 7 лет 

 Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для 
решения новых задач (проблем), поставленных взрослым; 

 может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых 
задач поставленных самостоятельно; 

 в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач 
(проблем); 

 находит способы решения различных проблем с помощью действий поискового 

характера; 

 способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, 
рассказе и др. 

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и 

природе  

1 -3 года 

Знает: 

 названия частей тела; 

 название частей лица; 

 своё имя; 

 свой пол; 

 имена членов своей семьи. 

3 – 4 года 

 Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол; 

 имеет первичные гендерные представления (особенности поведения мальчиков или 
девочек, старших и младших детей); 

 называет членов своей семьи, их имена. Знает название родного города (поселка); 

 знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, 

строитель), особенностями их поведения; 

 перечисляет названия растений, животных, особенности их внешнего вида, условий 
существования, поведения. 

4 – 5 лет 

 Называет свое имя, фамилию, возраст, пол, свои предпочтения, интересы; 
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 называет имена членов своей семьи, их профессии, особенности поведения; 

 может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его, кратко 
рассказать о достопримечательностях; 

 имеет представление об основных государственных праздниках; 

 знает названия растений и животных, особенности их внешнего вида, среды 

обитания в соответствии с возрастом. 

5 – 6 лет 

 Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где 
работают родители, как важен для общества их труд; 

 знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому; 

 может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой 

живет; 

 знает, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна; 
что Москва– столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна; 

 имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы 

6 – 7 лет 

Имеет представление: 

 о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 
определенному полу; 

 составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных 

обязанностей, семейных традициях; 

 об обществе, его культурных ценностях; 

 о государстве и принадлежности к нему; 

 мире. 

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями 

работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции  

1 – 3 года 

 отвечает на простейшие вопросы «кто?», «что?», «что делает?»; 

 проявляет интерес к книгам; 

 проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций; 

 выполняет простейшие поручения взрослого. 

3 -4 года 

 Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на 
улице; 

 способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать 
небольшие трудности; 

 в случае проблемной ситуации обращается за помощью; 

 в диалоге с педагогом способен услышать, понять и выполнять инструкцию 
взрослого. 

4 – 5 лет 
Способен: 

 понять и запомнить учебную задачу; 

 выполнить пошаговую инструкцию взрослого; 

 удержать в памяти несложное условие при выполнении действий; 
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 воспроизвести образец действий, ориентируясь на наглядную опору; 

 сосредоточенно действовать в течение 15–20 минут, стремясь хорошо выполнить 
задание. 

5 – 6 лет 

 Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 

 способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может 

выучить небольшое стихотворение; 

 умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, 
рассказы; 

 способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 
условие; 

 способен сосредоточенно действовать в течение 15–25 минут; 

 проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений; 

 проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками; 

 умеет работать по правилу и по образцу; 

 слушает взрослого и выполняет его инструкции. 

6 – 7 лет 

Умеет: 

 работать по правилу; 

 работать по образцу; 

 слушать взрослого и выполнять его инструкции; 

 работать в общем темпе; 

 договариваться, распределять обязанности, работая в коллективе сверстников. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Физическое развитие» (Ценность здоровья) 

1 – 3 года 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 хорошо спит, активен во время бодрствования 

 имеет хороший аппетит, регулярный стул. 
Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 умеет правильно мыть руки и насухо их вытирать; 

 умеет самостоятельно кушать и пользоваться салфеткой; 

 употребляет слова «спасибо», «пожалуйста». 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 имеет простейшие понятия о важности для здоровья соблюдений правил личной 
гигиены, занятий физическими упражнениями, прогулки (знает, что нужно мыть руки, чистить 

зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе и т.д.); 

 при небольшой помощи взрослых пользуется индивидуальными предметами 
(носовым платком, салфеткой, полотенцем, расчёской, горшком). 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: 

 охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных 

сюжетных подвижных играх, организованных взрослым; 

3 – 4 года 
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Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 легко и быстро засыпает, спокойно спит, с аппетитом ест; 

 редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (2 раза в год). 
Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 
помощи взрослых); 

 владеет навыками поведения во время еды, умывания, умеет пользоваться носовым 

платком, причёсываться, следит за своим внешним видом; 

 охотно включается в выполнение режимных моментов и гигиенических процедур. 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 имеет простейшее представление о полезной и вредной для здоровья пище; 

 владеет элементарными знаниями о правилах личной гигиены, важных для здоровья 

(мыть руки, чистить зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе) о значении сна; 

 умеет бережно относиться к своему здоровью, здоровью других детей; 

 умеет сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуации, приносящих вред 
здоровью; осознает необходимость лечения; 

 знает физические упражнения, укрепляющие разные органы, знает о необходимости 
закаливания; 

 соблюдает навыки гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: 

 принимает участие в совместных играх и физических упражнениях; 

 проявляет положительные эмоции, активность в самостоятельной и двигательной 
деятельности; 

4 – 5 лет 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 

 редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1–2 раза в год). 
Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 проявляет привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по 
мере загрязнения, после пользования туалетом; 

 имеет элементарные представления о том, что полезно и вредно для здоровья; 

 сформированы навыки культуры еды, культуры поведения, умеет следить за своим 
внешним видом. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 знает, что надо одеваться по погоде, регулярно гулять, заниматься зарядкой; 

 имеет представление о полезной и вредной для здоровья пище; 

 знает части тела и органы чувств человека, и их функциональное назначение; 

 сформирована потребность в соблюдении режима питания, знает важность сна, 
гигиенических процедур для здоровья; 

 умеет устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, 
самочувствия; 

 имеет представление о составляющих здорового образа жизни. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: 
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 активен, с интересом участвует в подвижных играх; 

 инициативен, радуется своим успехам в физических упражнениях; 

5 – 6 лет 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 
Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем 

шкафу; 

 имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при 
небольшой помощи взрослых); 

 сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, 
моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком); 

 владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового 
образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье; 

 знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, 
закаливания организма, соблюдения режима дня; 

 имеет представление о роли гигиены и режима дня для здоровья человека; 

 имеет представление о правилах ухода за больным. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: 

 проявляет самостоятельность, творчество, выразительность и грациозность 
движений; 

 умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; 

 проявляет интерес к разным видам спорта. 

6 – 7 лет 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 
Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

 усвоил основные культурно-гигиенические навыки: быстро и правильно умывается, 
насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным полотенцем, чистит зубы, поласкает рот 

после еды, моет ноги перед сном; 

 правильно пользуется носовым платком и расческой; 

 следит за своим внешним видом; 

 быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за 
чистотой одежды и обуви. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: имеет 

сформированные представления о здоровом образе жизни: об особенностях строения и 

функциями организма человека, о важности соблюдения режима дня, рациональном питании, 

значении двигательной активности в жизни человека, пользе и видах закаливающих процедур, 

роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: 
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 умеет самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные 

игры; 

 проявляет интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в 
области спорта; 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

 «Социально – коммуникативное развитие» (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничеств; Ценность труда) 

1– 3 года  

Развитие игровой деятельности: 

 эмоционально, активно откликается на предложение игры; 

 принимает условную игровую ситуацию, адекватно действует в ней (кормит куклу, 

лечит больного и т.д.); 

 объединяет в смысловую цепочку знакомые игровые действия (покормили, 
переодели кукол, погуляли с ними и т.д.); 

 может выполнять условные действия с образными игрушками, предметами-
заместителями, изображениями (нарисованными объектами). 

 Проявляет бережное отношение к игрушкам. 

 Проявляет бодрое радостное настроение, умеет спокойно и самостоятельно играть. 

 Проявляет чувство симпатии к партнерам по игре, доброжелательное отношение к 
ним, умеет играть с другими детьми вместе, совместно пользоваться игрушками.  

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 знает элементарные нормы и правила поведения (можно поменяться, поделиться 
игрушкой, пожалеть другого человека, утешить, нельзя драться, отбирать игрушку, говорить 

плохие слова); 

 может адекватно реагировать на запрет, выдержать недолгую отсрочку в 

удовлетворении желаний (подождать, потерпеть); 

 радуется, когда взрослый хвалит его, болезненно переживает неодобрение (плачет, 
замыкается в себе); 

 замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состояния взрослых и детей 
(радость, печаль, гнев); 

 доброжелательно относится к деятельности сверстника (с интересом наблюдает, 

дает игрушку); 

 способен вступать в диалог со взрослыми и сверстниками; 

 ярко проявляет потребность в самостоятельности; стремится обходиться без 
помощи взрослого при одевании, раздевании, во время еды; 

 дает себе общую положительную оценку («Я хороший», «Я большой», «Я могу»). 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств: 

 осознает свою гендерную принадлежность; 

 проявляет сочувствие, стремление пожалеть другого человека, если он огорчен, 
расстроен; 

 называет название города, в котором живёт. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает 

элементарные правила взаимодействия с животными. 
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Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения: имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: держит взрослого за руку при переходе 

проезжей части улицы и при движении по тротуару, а также находясь в местах большого 

скопления людей. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них: появляется представление об опасности 

(не подходит близко к глубокой яме, осторожно приближается к собаке, держится за перила 

или стенку, спускаясь с лестницы и т.д.). 

Развитие трудовой деятельности: 

 способен к элементарному самообслуживанию (самостоятельно одевается и 

раздевается, обувается и разувается, с помощью взрослого застегивает пуговицы, завязывает 

шнурки) 

 выполняет простейшие трудовые действия с помощью педагогов: в приготовлении к 
еде (ставит стул к столу, приносит и кладет салфетку, приносит ложку, салфетницу, хлебницу 

без хлеба), уборке в игровом уголке, на участке детского сада, стирке кукольного белья. 

 Испытывает интерес к деятельности взрослых и желание соучаствовать в ней. 

 Проявляет активность, интерес и желание выполнять поручения взрослых, 

способность преодолевать трудности. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

- стремится соответствовать требованиям близких взрослых; 

- помогает в ответ на просьбу. 

- Проявляет интерес к результату и процессу деятельности, первоначальное 

осознание связи между результатом и качеством трудовых действий.  

- Замечает неопрятность в одежде, с помощью взрослых приводит себя в порядок, 

испытывает чувство удовлетворения от чистоты и порядка. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека: 

 знает и называет некоторые трудовые действия взрослых (моет, стирает, гладит, 
убирает и т.д.); 

 имеет элементарные представления о работе мамы, папы, других близких (мама 
работает в магазине, папа работает шофёром и т.п.). 

3–4 года 

Развитие игровой деятельности: 

 может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со 
сверстниками в игре от имени героя; 

 умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; 

отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей; 

 способен придерживаться игровых правил в дидактических играх; 

 разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из 
знакомых сказок; 

 имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев, принимает участие 

в беседах о театре. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 
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 умеет общаться спокойно, без крика; 

 здоровается, прощается, благодарит за помощь; 

 делится с товарищем игрушками. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств: 

 имеет первичные гендерные представления: мальчики сильные, смелые, девочки 

нежные, слабые; 

 знает название города, в котором живёт. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает 

элементарные правила поведения в детском саду и дома. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения: соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: имеет элементарные представления о 

правилах дорожного движения. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них: 

 понимает, что необходимо соблюдать порядок и чистоту; 

 имеет представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно 

приближается к собаке и т.д.). 

Развитие трудовой деятельности: 

 самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной 
последовательности; 

 самостоятельно выполняет простейшие трудовые действия (убирает на место 
игрушки, раскладывает столовые приборы и т.п.). 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

 способен довести начатое дело до конца: убрать игрушки, соорудить конструкцию и 
т.д.; 

 испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной 

для других деятельности. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека: 

 проявляет знания о разных процессиях (повар, парикмахер, водитель и пр.); 

 знает, кем работают близкие люди. 

4 – 5 лет 

Развитие игровой деятельности: 

 способен принять игровую проблемную ситуацию, развить ее, изменить 

собственное ролевое поведение, ориентируясь на поведение партнеров; 

 организует разнообразные игры на бытовые и сказочные сюжеты. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 способен регулировать собственное поведение на основе усвоенных норм и правил, 
проявлять волевые усилия в ситуациях выбора; 

 проявляет потребность в общении со сверстниками. 
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Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств: 

 чувствует отношение к себе сверстников, проявляет чувство собственного 

достоинства; 

 проявляет уважительное отношение к сверстникам; 

 знает о достопримечательностях родного города. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает 

элементарные правила поведения в детском саду и дома. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения: соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: имеет элементарные представления о 

правилах дорожного движения. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них: 

 понимает, что необходимо соблюдать порядок и чистоту; 

 имеет представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно 
приближается к собаке и т.д.). 

Развитие трудовой деятельности: 

 самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной 
последовательности, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в 

порядок; 

 самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

 доводит начатое дело до конца; 

 испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной 
для других деятельности. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека: 

 владеет знаниями о разных профессиях, опирается на них в играх (врач, шофёр, 
продавец, воспитатель и.т.д.); 

 имеет представление о значимости труда родителей, других близких людей. 

5 –6 лет: 

Развитие игровой деятельности: 

 договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется 
правилам игры; 

 умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих 
детей; 

 в дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает 

проигрыш.  

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 объясняет правила игры сверстникам; 
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 после просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые 

средства художественной выразительности и элементы художественного оформления 

постановки; 

 использует «вежливые» слова; 

 имеет навык оценивания своих поступков; 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств: 

 имеет представление о работе своих родителей; 

 знает название своей Родины. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает 

элементарные правила организованного поведения в детском саду. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: 

– понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный 

пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»; 

– различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», 

«Милиция»), объясняет их назначение; 

-соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные 

правила дорожного движения; 

– различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 

переход «Зебра». 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения: знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы 

безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей 

природе). 

Развитие трудовой деятельности: 

 соблюдает последовательность в одевании и раздевании, складывает и убирает 
одежду, приводит ее в порядок, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью; 

 самостоятельно чистит зубы, умывается по мере необходимости; 

 самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно 

сервирует стол, выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

 доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и на участке 
детского сада; 

 может оценить результат своей работы; 

 испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной 

для других деятельности. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека: 

– владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: художников, 

писателей, композиторов; 

– имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает чувство благодарности 

к людям за их труд; 

– бережно относится к тому, что сделано руками человека. 
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6 – 7 лет 

Развитие игровой деятельности: 

 самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр, 

придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации; 

 находит новую трактовку роли и исполняет ее; 

 может моделировать предметно-игровую среду; 

 участвует в творческих группах по созданию спектаклей «режиссеры», «актеры», 

«костюмеры», «оформители». 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 в дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, 
выборе карт, схем;  

 проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером. 
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств: 

 понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства 

выразительности и оформление постановки, в беседе о просмотренном спектакле может 

высказать свою точку зрения. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: 

 соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, на улице 
и в транспорте, правила дорожного движения; 

 различает и называет специальные виды транспорта «Скорая помощь», «Пожарная», 
«Милиция»), объясняет их назначение. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них: 

 знает назначение светофора, узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный 
переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный 

переход», «Пункт медицинской помощи»; 

 различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 

переход «Зебра». 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения: знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы 

безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей 

природе). 

Развитие трудовой деятельности: 

 самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде; 

 умеет планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые 
для занятий, игр; 

 ответственно выполняет обязанности дежурного; 

 умеет создавать игрушки из природного, бросового материала, из бумаги. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

 старательно доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и на 
участке детского сада; 

 оценивает результат своей работы; 

 испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной 

для других деятельности; 
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 радуется результатам коллективного труда. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человек: 

 владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: художников, 
писателей, композиторов; 

 имеет представление о профессиях, связанных со спецификой родного города 
(села); 

 имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает чувство 

благодарности к людям за их труд; 

 бережно относится к тому, что сделано руками человека. 

 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Познавательное развитие» (Ценность знания) 

1 – 3 года 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о человеке и о себе – внешних физических особенностях; 
эмоциональных состояниях; деятельности близких ребенку людей; 

 имеет представления о предметах, действиях с ними, их назначении: предметы 

домашнего обихода, игрушки, орудия труда; 

 имеет представления о живой природе: растительный мир, животный мир: домашние 
животные и их детеныши, животные – обитатели леса, птицы; 

 имеет представления о неживой природе; 

 имеет представления о явлениях природы: временах года, их особенностях, сезонных 
изменениях в природе, погодных явлениях и отношении к ним людей; 

 имеет представления о явлениях общественной жизни: знает некоторые профессии, 

транспорт праздники. 

3 – 4 года 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о предметах ближайшего окружения, их функциональном 
назначении; 

 группирует и классифицирует предметы, выделяя признаки предметов (цвет, форма, 
материал); 

 называет названия растений, животных, особенности их внешнего вида, условий 

существования, поведения; 

 способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между 
явлениями живой и неживой природы. 

4 – 5 лет 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, признаках; 

 проявляют интерес к незнакомым предметам и явлениям; 

 имеет представления о многообразии растений, животных, особенностях их внешнего 

вида, условий существования, поведения; 

 способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между 
явлениями живой и неживой природы. 

5 – 6 лет 



150 

 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, 

своем городе, стране; 

 классифицирует предметы, объекты природы, обобщая их по определённым признакам; 

 называет времена года, отмечает их особенности, элементарные причинно-
следственные зависимости между явлениями природы и состоянием объектов природы и 

окружающей среды, взаимодействии человека с природой в разное время года; 

 знает и стремится выполнять некоторые правила с правилами поведения в природе. 

6 – 7 лет 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, 
своем городе, стране; 

 выбирает и группирует предметы окружающего мира в соответствии с познавательной 
задачей; 

 устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными 

явлениями; 

 использует наглядные модели и символические средства (планы, схемы, цвета) для 
познания окружающего мира; 

 знает правила поведения в природе и соблюдает их. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Речевое развитие» (Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества) 

1 – 3 года 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми: 

 использует речь для общения с взрослыми и сверстниками; 

 способен выражать свои ощущения в словесной форме. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений: в понимании содержания литературного произведения опирается на личный 

опыт. 

Развитие литературной речи: 

активно реагирует на содержание знакомых произведений; 

повторяет за педагогом слова и строки знакомых стихов; 

способен отвечать на элементарные вопросы по содержанию иллюстраций. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса: 

 проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций в книгах для малышей, 
сопереживает знакомым персонажам; 

 появляются любимые сказки, стихи. 

3 – 4 года 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми: 

 использует речь для инициирования общения с взрослыми и сверстниками; 

 способен отвечать на вопросы, касающиеся ближайшего окружения; 

 активно использует вербальные и невербальные средства в общении со взрослыми и 
сверстниками. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений: 
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 способен адекватно реагировать на содержание произведения, поступки персонажей; 

 способен устанавливать легко осознаваемые причинные связи в сюжете; 

 в понимании содержания литературного произведения опирается на личный опыт. 
Развитие литературной речи: 

 с помощью воспитателя пересказывает содержание знакомых сказок; 

 способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их 
воспроизводить; 

 способен импровизировать на основе литературных произведений. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса: 

 проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров. 

4 – 5 лет 

«Развитие свободного общения с  взрослыми и детьми» 

 использует речь для инициирования общения, регуляции поведения; 

 активно пользуется речью в игровом взаимодействии со сверстниками. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений: 

 способен осмысленно воспринимать содержание произведений, адекватно 
реагировать на события, которых не было в собственном опыте; 

 способен устанавливать причинные связи в сюжете, правильно оценивать поступки 

персонажей. 

Развитие литературной речи: 

 способен с помощью педагога пересказать содержание знакомых сказок, рассказов; 

 способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их 
воспроизводить; 

 способен импровизировать на основе литературных произведений. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса: 

 проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров; 

 проявляет интерес к рассматриванию иллюстрированных изданий детских книг. 

5 – 6 лет 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми: 

 свободно пользуется речью для выражения своих знаний, эмоций, чувств; 

 в игровом взаимодействии использует разнообразные ролевые высказывания. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений: 

 способен осмысленно воспринимать мотивы поступков, переживания персонажей; 

 знаком с произведениями различной тематики, спецификой произведений разных 
жанров. 

Развитие литературной речи: 

 способен эмоционально воспроизводить поэтические произведения, читать стихи по 

ролям; 

 способен под контролем взрослого пересказывать знакомые произведения, участвовать 
в их драматизации. 
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Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса: 

 эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные 

произведения; 

 называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы. 

6 – 7 лет 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 

 способен участвовать в коллективной беседе (самостоятельно формулировать и 
задавать вопросы, аргументировано отвечать на вопросы); 

 свободно пользуется речью для установления контакта, поддержания и завершения 

разговора. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений: 

 способен осознавать события, которых не было в личном опыте, улавливать подтекст; 

 способен воспринимать текст в единстве содержания и формы; 

 способен различать жанры литературных произведений, выделяя их характерные 

особенности. 

Развитие литературной речи: 

 способен прочитать стихотворение, используя разнообразные средства 
выразительности; 

 самостоятельно пересказывает знакомые произведения, участвует в их драматизации. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса: 

 называет любимые сказки и рассказы; 

 называет авторов и иллюстраторов детских книг (2–4); 

 эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные 
произведения; 

 может импровизировать на основе литературных произведений. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» (Ценности культуры и красоты; Ценности труда) 

1 – 3 года 

Развитие детского творчества: 

 называет предметы, получившиеся в лепке, в рисунке; 

 дополнять рисунок, лепку в сотворчестве с взрослым; 

 проявляет интерес к экспериментированию с изобразительными материалами 
(красками, карандашами, фломастерами и др.). 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 узнает и рассматривает народные игрушки (семеновская матрешка, городецкая 
лошадка, дымковский петушок), эмоционально откликается на них; 

 проявляет интерес к рассматриванию произведений книжной графики. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 узнаёт знакомые мелодии; различает звуки по высоте (высокий – низкий); 

 вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы; 

 двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками 

музыки; 
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 умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти 

рук. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 с удовольствием слушает простые, яркие по музыкальным образам программные 
инструментальные произведения, песни в исполнении взрослого; 

 слушает рассказы, иллюстрируемые музыкой; 

 называет музыкальные инструменты: погремушка, бубен. 

3 – 4 года 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд: 

 проявляет интерес и бережно относится к результатам детского изобразительного 
творчества; 

 умеет находить в объемном или плоскостном изображении черты знакомых предметов, 
персонажей, явлений и называет их; 

 умеет лепить из соленого теста, глины, пластилина; раскатывать, скатывать, 

сплющивать, отрывать, прищипывать материал, соединять готовые части; 

 умеет располагать и наклеивать готовые части предметов, геометрические и 
растительные формы для украшения, соблюдать последовательность наклеивания элементов, 

ориентируясь на цвет и форму. 

Развитие детского творчества: 

 самостоятельно выбирает цвет материала, фон и размер листа бумаги, способ 
рисования для создания яркого образа (мазками, пятнами, штрихами, линиями); 

 создает выразительные образы с помощью интеграции рисования, лепки, аппликации, 
используя приобретенные навыки и умения. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 эмоционально реагирует на произведения декоративно-прикладного искусства; 

 эмоционально реагирует на произведения книжной графики (Е. Чарушин, Ю. 
Васнецов). 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 слушает музыкальное произведение до конца; 

 различает звуки по высоте (в пределах октавы; 

 замечает изменения в звучании (тихо-громко); 

 поет, не отставая и не опережая других, чисто и ясно произносит слова, передаёт 
характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно); 

 допевает мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и весёлых мелодий на слог 

«ля-ля»; 

 сочиняет весёлые и грустные мелодии по образцу; 

 умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать 
попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.).; 

 выполняет движения, передающие характер изображаемых животных; 

 различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, 

музыкальный молоточек и др.). 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 узнаёт знакомые песни, пьесы, чувствует характер музыки, эмоционально на неё 
реагирует. 
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4 – 5 лет: 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд: 

 проявляет интерес и бережно относится к результатам детского изобразительного 

творчества; 

 передает характерные особенности (цвет, форму, величину) предметов, явлений 
природы; 

 лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы; 

 использует традиционные техники рисования кистью, карандашом; 

 использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в 
аппликации. 

Развитие детского творчества: 

 сочетает различные техники изобразительной деятельности при воплощении 
индивидуального замысла; 

 самостоятельно находит сюжеты для своих работ в окружающем мире и 

художественной литературе; 

 создает многофигурные композиции пейзажного и сказочного содержания; 

 использует варианты композиции и цветовой гаммы при создании рисунков; 

 в лепке создает образы персонажей, передает их настроение, самостоятельно находит 
способы соединения частей материала. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 различает виды декоративно-прикладного искусства; 

 различает произведения разных видов изобразительного искусства (живопись, графика, 
скульптура), отвечает на вопросы педагога по содержанию; 

 понимает значение слов «художник», «музей», «выставка», «картина», «скульптура». 
Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 различает высокие и низкие звуки (в пределах секты-септимы); 

 выделяет средства выразительности музыкального произведения (тихо, громко, 
медленно, быстро); 

 узнаёт песни по мелодии; 

 может петь протяжно, отчётливо произносить слова, вместе с другими детьми – 

начинать и заканчивать пение; 

 самостоятельно отвечает на музыкальные вопросы «Как тебя зовут?», «Где ты?», «Что 
ты хочешь, кошечка?»; 

 импровизирует мелодии на заданный текст; 

 способен выполнять танцевальные движения пружинка, подскоки, движение парами по 
кругу, кружение по одному и в парах, с предметами (с куклами, игрушками, лентами); 

 выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в 

соответствии с двухчастной формой музыкального произведения; 

 инсценирует песни и ставит небольшие музыкальные спектакли; 

 умеет играть простейшие мелодии на одном звуке на металлофоне, погремушках, 
барабане, ложках. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 внимательно слушает музыкальное произведение, выражает свои чувства словами, 

рисунком, движением. 

5 – 6 лет 
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Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд: 

 создает выразительные художественные образы в рисунке, лепке, аппликации, передает 

характерные признаки предметов и явлений, настроение персонажей; 

 знает особенности изобразительных материалов (гуашь, акварель, мелки, уголь, 
сангина); 

 лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы; 

 использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в 

аппликации. 

Развитие детского творчества: 

 создает многофигурные композиции на всем листе, используя фризовую и линейную 
композиции; 

 самостоятельно комбинирует знакомые техники, помогает осваивать новые; 

 объединяет разные способы изображения (коллаж); 

 варьирует и интерпретирует элементы при составлении декоративных композиций; 

 использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 
Приобщение к изобразительному искусству: 

 различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, 
архитектура, декоративно-прикладное искусство); 

 выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, 

композиция); 

 имеет представление о региональных художественных промыслах. 
Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты); 

 может петь плавно, лёгким звуком, отчётливо произносить слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, в сопровождении музыкального инструмента; 

 умеет импровизировать мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного 
характера (колыбельную, марш, вальс); 

 способен выполнять танцевальные движения: поочерёдное выбрасывание ног в 
прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с 

продвижением вперёд и на месте; 

 ритмично двигается в соответствии с характером и динамикой музыки; 

 самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; 

 умеет придумывать движение к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 
проявляя самостоятельность в творчестве; 

 исполняет простейшие мелодии на металлофоне (сольно и в ансамбле). 
Приобщение к музыкальному искусству: 

 определяет жанры музыкальных произведений (марш, песня, танец), произведения по 

мелодии, вступлению; 

 различает звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, 
виолончель). 

6 – 7 лет 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд: 

– использует разнообразные способы создания изображения в рисовании, лепке, 

аппликации 
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– применяет традиционные техники изображения. 

Развитие детского творчества: 

 принимает участие в создании коллективных композиций пейзажного и сказочного 

содержания; 

 создает коллажи, сочетает различные техники изобразительной деятельности; 

 создает индивидуальные декоративные, предметные и сюжетные композиции в 
рисовании, лепке и аппликации на темы окружающей жизни, литературных произведений; 

 варьирует, интерпретирует, экспериментирует при выборе средств выразительности для 

передачи образа. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, 
архитектура, декоративно-прикладное искусство); 

 понимает выбор средств выразительности в произведении в соответствии с замыслом 
художника; 

 выражает собственное мнение по поводу произведения искусства, формулирует 

эстетические суждения. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 узнаёт мелодию Государственного гимна РФ, определяет характер музыкального 
произведения; 

 различает части музыкального произведения, (вступление, заключение, запев, припев); 

 выделяет отдельные средства выразительности музыкального произведения (темп, 
динамику); 

 может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него, в пределах от 

до первой октавы до ре второй октавы, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя звучание), свободно артикулируя и распределяя дыхание; 

 умеет правильно передавать мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя 
звучание), свободно артикулируя и распределяя дыхание; 

 самостоятельно придумывает мелодии, импровизирует мелодии на заданную тему, по 
образцу и без него; 

 умеет выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий шаг, переменный шаг, боковой галоп; 

 способен выразительно и ритмично двигаться в соответствии с музыкой, передавать 
несложный ритмический рисунок; 

 импровизирует под музыку соответствующего характера; 

 инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и 

хороводах; 

 исполняет сольно или в оркестре на ударных, звуковысотных и на русских народных 
инструментах несложные песни и мелодии. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец); 
называет инструмент, на котором исполняется музыкальное произведение. 

Планируемые результаты освоения содержания регионального компонента: 

 1 - 3 года: 

1.  знаком с устным поэтическим творчеством. 

2.  проявляет положительное отношение к исполненным педагогом колыбельным песням, 

потешкам, пестушкам. 



157 

 

3.  участвует в исполнении колыбельных песен, пестушек, потешек. 

4.  Знаком с назначением отдельных предметов быта, одеждой, жилищем, обращая 

внимание на их художественные особенности. 

5.  отражает наблюдаемые явления природы в продуктивной деятельности. 

3 - 4 года: 

1.  знаком с устным поэтическим творчеством. 

2.  имеет представления о происхождении и назначении колыбельных песен, потешек, 

прибауток, пестушек. 

3.  знаком с некоторыми фольклорными образами уральских произведений. 

4.  исполняет колыбельные песни, пестушки, потешки в самостоятельной игровой 

деятельности. 

5.  рассказывает об увиденном, пережитом в процессе общения с искусством, передает 

свои впечатления от окружающей действительности в изобразительной деятельности 

(рисование, лепка). 

6. имеет первичное представление о себе, членах семьи, степени родства и значимости в 

семье всех ее членов, о взаимоотношениях в семье, о семейном досуге, традициях и 

праздниках семьи, домашних животных. 

4 - 5 лет: 

1. имеет представления об уральской природе в разное время года.  

2. знаком с наиболее распространенными на Урале птицами, животными, насекомыми, 

растениями. 

3. знаком с жанровыми особенностями уральских колыбельных песен, уточнять 

представления о пестушках, потешках, прибаутках, небылицах, поговорках, 

пословицах; развивать исполнительские умения, желание использовать их в игровой 

деятельности; развивать творческие способности детей, придумывать небылицы, 

заклички, колыбельные песни по аналогии с готовыми текстами. 

4. передает свои впечатления от восприятия предметов быта, произведений искусства в 

продуктивной деятельности, создает выразительный образ. 

5. Имеет представление о жизни в детском саду, взаимоотношениях детей, о 

работниках детского сада, о праздниках в детском саду.  

5-7 лет: 

1. Имеет представление об особенностях природы Южного Урала: природно-

географических зонах: лесной, горной, степной. Знает названия некоторых  природных 

объектов (озер, гор, рек). Знает о растительном и животном мире уральского региона. 

2.  Проявляет интерес:  

- к истории развития родного края, в том числе в годы Великой Отечественной 

войны;  

- видам хозяйствования, предприятий города и их продукции;  

- особенностям жилища, календарно-обрядовым праздникам, быту, традициям и 

обычаям среди народов, распространенных на Урале;  

- мест культурного и спортивного времяпровождения. 

3. Использует в речи выразительные средства произведений уральского устного 

народного творчества: колыбельной песни, пословицы, небылицы (образные средства 

языка, ритм, рифму), способен  выполнять танцевальные движения, ритмично двигаться 

в соответствии с характером и динамикой музыки уральских композиторов; 
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4.  Имеет представления об истоках национальной и региональной культуры, имеет 

представление о региональных художественных промыслах; 

5. Имеет представления о родном городе: гербе, его достопримечательностях и 

памятных местах, улицах и площадях, предприятиях, архитектурных сооружениях и их 

назначении (театрах, музеях, дворцах спорта и др). 

6. В  самостоятельной деятельности рисует, лепит, выполняет аппликацию, 

конструирует, выбирая темы и сюжеты, отражающие особенности уральской природы,  

события жизни ребенка в детском саду и семье; 

7. Проявляет интерес к достижениям спортсменов города в области спорта; 

8. Имеет представление о профессиях, связанных со спецификой родного города, 

области: машиностроителей, металлургов, энергетиков, шахтеров, животноводов; 

 

- Целевые ориентиры Программы воспитания предполагают оценку динамики развития и 

воспитания каждого ребенка на основе социальных, нравственных, физических, 

интеллектуальных, эстетических значимых ценностей, сочетание динамики развития и 

воспитания, стремление ребенка к своему саморазвитию.  

- Целевые ориентиры общеобразовательной Программы обеспечивают возможность оценки 

динамики достижений детей, выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования, и 

сочетаются с ожидаемыми результатами по воспитанию: 

 - ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 

общении, конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, участников совместной 

деятельности, обнаруживает способность к воплощению разнообразных замыслов;  

- ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и к 

другим, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

стараться разрешать конфликты; 

 - ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности. 

Способность ребёнка к фантазии, воображению, творчеству интенсивно развивается и 

проявляется в игре. Ребёнок владеет разными формами и видами игры. Умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам, различать условную и реальную ситуации, в том числе 

игровую и учебную; 

 - творческие способности ребёнка проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, 

пении и т. п. Ребёнок может фантазировать вслух, играть звуками и словами. Хорошо понимает 

устную речь и может выражать свои мысли и желания; 

 - у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и 

управлять ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из 

различных материалов и т. п.; 

 - ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать 

сиюминутные побуждения, доводить до конца начатое дело. 

 - ребёнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, правилам безопасного 

поведения и личной гигиены;  

- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких 

предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? зачем?), 
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пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей, 

склонен наблюдать, экспериментировать.  

- ребенок обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, социальном и 

культурном мире, в котором он живёт. Знаком с книжной культурой, с детской литературой, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т. п., у ребёнка складываются предпосылки грамотности; 

 - ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных сферах действительности. 

Модель выпускника старшего дошкольного возраста. 

(в соответствии с ФГОС ДО) 

Целевые ориентиры 

программы 

Портрет выпускника Предпосылки 

учебной 

деятельности 

Приобретенный опыт 

Ребенок может 

следовать социальным 

нормам поведения и 

правилам в разных 

видах деятельности, во 

взаимоотношениях со 

взрослыми и 

сверстниками. Ребенок 

может соблюдать 

правила безопасного 

поведения и личной 

гигиены 

Думающий, 

анализирующий. 

Ребенок учится 

проявлять инициативу 

в применении своих 

мыслительных 

навыков, проявляя при 

этом творчество и 

критическое 

мышление. Способен 

решать сложные 

проблемы адекватно 

возрасту и принимать 

обдуманные решения. 

Ребенок способен 

внимательно свой 

опыт познания, 

оценить свои сильные 

и слабые стороны с 

помощью взрослых, 

которые 

поддерживают его 

успешность в 

определенных видах 

деятельности. 

Ребенок стремится к 

выполнению 

социальных норм и 

правил безопасного и 

здорового образа 

жизни. У ребенка 

сформированы основы 

саморегуляции 

(основы 

регулятивных УУД): - 

способность и 

стремление к 

принятию общих 

целей и условий 

жизнедеятельности; - 

стремление 

действовать 

согласованно, 

проявление живого 

интереса к процессу 

деятельности и ее 

результату; - 

появление терпения, 

настойчивости при 

достижении целей; - 

способность 

планировать свою 

деятельность в 

сотрудничестве со 

взрослым в форме 

сорегуляции и 

распределять 

обязанности в 

коллективной 

деятельности; - 

Ребенок стремится к 

выполнению 

социальных норм и 

правил безопасного и 

здорового образа жизни. 

У ребенка 

сформированы основы 

саморегуляции (основы 

Ребенок обладает 

установкой 

положительного 

отношения к миру, к 

разным видам труда, 

другим людям и 

самому себе, обладает 

чувством собственного 

достоинства 

Объективный и 

непредвзятый Ребенок 

понимает и ценит 

национальную 

культуру и гордится 

традициями своей 

семьи и своего народа. 

Открыт для мнений, 

ценностей и традиций 

других людей (из 

Ребенок: - любит свою 

семью, принимает ее 

ценности; - проявляет 

интерес к истории своей 

страны, своего края, 

своего народа и его 

традициям; - имеет 

позитивное 

мировосприятие, 

проявляет оптимизм; - 
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других социальных 

групп, национальных 

сообществ) Привычен 

к поиску 

разнообразных точек 

зрения и с 

готовностью 

использует этот опыт 

для личного развития. 

способность оценить 

результат собственной 

деятельности и 

готовность 

корректировать свою 

деятельность; - 

способность к 

планированию и 

самоконтролю в 

совместной игровой 

деятельности 

относится положительно 

к себе и ближайшему 

окружению, проявляет 

заботу и внимание к 

другим людям; - 

принимает адекватную 

полу гендерную роль и 

проявляет готовность к 

ее выполнению. Ребенок 

способен к 

непредвзятости: -ценит 

собственную культуру и 

историю, также 

уважительно относится 

к ценностям и 

традициям других 

народов и культур. 

 

4.2. Содержательный раздел Программы 

4.2.1 Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания, в соответствии с Федеральным Законом  

от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать 

взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, 

национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствовать реализации права обучающихся 

на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого 

человека, формирование и развитие его личности в соответствии  

с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями». 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из 

задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 
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Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

- присвоение ребенком моральных и нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- формирование у ребенка уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье, национальности, стране, гендерной идентичности, любви к Родине; 

- создание условий для начальной информационной социализации детей; 

- формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к разным видам 

труда и творчества; 

- развитие эмоционального и социального интеллекта, общения и взаимодействия 

ребенка со взрослым и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и способности к регуляции 

собственных действий. 

Ценности лежащие в основе: семья, дружба, человек и сотрудничество, труд (см. 

ПРПВ  ДО стр. 12, 14-15). 

Перечень программ, технологий и пособий. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Младшая группа. М.: «ЦГЛ», 2003 

Бабаева Т.И., Михайлова З.А. Воспитываем дошкольников самостоятельными.    С - Пб. 

«Детство – Пресс», 2000  

Буре Р.С. Когда обучение воспитывает. Методическое пособие. СПб.: «Детство – 

Пресс», 2002 

Козлова С.А. Мой мир. Приобщение ребенка к социальному миру. М.: «ЛИНКА – 

ПРЕСС», 2000 

Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка-дошкольника: развитого, 

образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-

творческого: в мире прекрасного: Программно-методическое пособие М.: ВЛАДОС, 2004 

(Росинка) 

Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях.  Серия «Вместе с детьми». М.: 

ТЦ «Сфера», 2005  

Смоленцева А.А. Введение в мир экономики, или как мы играем в экономику. СПб.: 

«Детство – Пресс», 2001 
 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщем доме людей, об 

особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.». 

- развитие представлений об окружающем мире на основе знаков и символов 

культуры, природы и социума; 

- формирование основ гражданской идентичности – первичных представлений о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об 

отечественных традициях и праздниках; 
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- становление основ экологического сознания. 

Ценности лежащие в основе: Родина, природа и знания (см. ПРПВ  ДО стр. 11-12, 13). 

Примерный перечень программ, технологий и пособий. 

Ашиков В.И., Ашикова С.Г.Семицветик. Программа воспитания и развития детей от 

одного года до семи лет: Педагогическое общество России; 2015. 

Белавина И.Г., Найденская Н.Г. Планета – наш дом. Мир вокруг нас. Методика 

проведения занятий по основам экологии для дошкольников и младших школьников. –М.: 

"ЛАЙДА", 1995. 

Вересов Н.К. Мы –земляне. Программа по экологическому воспитанию. – М., 1995. 

Кондратьева Н.Н. МЫ: программа экологического образования детей. –Санкт-

Петербург: Детство-пресс, 2002.  

Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010. 

Рыжова Н.А. «Наш дом – природа». Программа экологического воспитания 

дошкольников. – М.: «КАРАПУЗДИДАКТИКА», 2005. 

Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. Практическое пособие для 

воспитателей и методистов МАМАДОУ «ДС № 40 Г. ЧЕЛЯБИНСКА» «ДС № 40 Г. 

ЧЕЛЯБИНСКА». Воронеж: «Учитель», 2002  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию» 1 часть, младший и средний возраст. 

СПб.: «Детство – Пресс», 2001  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию 2 часть, старший возраст. СПб.: 

«Детство – Пресс», 2003  

Дыбина О.В. и др. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для 

дошкольников. М.: «ТЦ Сфера», 2002 

Маневцева Л.М. Мир природы и ребенок. СПб.: «Детство – Пресс», 2000               

Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. М.: 

«Просвещение», 2002 

Прохорова Л.Н. Экологическое воспитание дошкольников. Практическое пособие. М.: 

«АРКТИ», 2003  

Шишкина В.А. Прогулки в природу. М.: «Просвещение», 2002 

Фонотов М. Геометрия растений. Как природа изобретала зеленый мир. Екатеринбург: 

«Сократ», 2008  

 «Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте.». 

- владение речью как средством общения и культуры; 

  - знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Примерный перечень программ, технологий и пособий. 

 Духовно-нравственное развитие 

Буре Р.С. Дружные ребята: Воспитание гуманных чувств и отношений у 

дошкольников: пос. для вос. дошк. учрежд. и род.– М.: Просвещение, 2004 

Корепанова М.В., Харлампова Е.В.: Познаю себя. Методические рекомендации по 

социально-коммуникативному развитию детей 3-7 лет. М.:Баласс, 2018 
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Щипицына Л.М. и др. Азбука общения. Развитие личности ребенка, навыков общения 

со взрослыми и сверстниками (Для детей от 3 до 6 лет). –  

СПб.: «Детство-Пресс», 2010 
               «Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)» [1]. 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

Ценности лежащие в основе: культура и красота, культура поведения (см. ПРПВ  ДО 

стр. 15-16). 

Примерный перечень программ, технологий и пособий. 

Ботякова О.А. и др. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 

Российский Этнографический музей – детям: Методическое пособие для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений. – СПб.: «Детство-Пресс», 2001 

Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России: Пособие по реализации 

государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 

2001-2005 годы». – М.: АРКТИ, 2005 

Маслова Т.С. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров 

мировой живописи. – СПб.: «Детство-Пресс», 2007 

Тихонова. М. В., Смирнова Н.С., Красна изба… Знакомство детей с русским народным 

искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. – СПб: «Детство-пресс», 2004 

 

 «Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также 

с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового 

образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.). 

Ценности лежащие в основе: здоровье (см. ПРПВ  ДО стр. 13-14). 

Примерный перечень программ, технологий и пособий.  

Алямовская В.Г. Здоровье. – М.:  Линкапресс, 1993 
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Казина О.Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Занятия, развлечения, 

праздники, походы. – Ярославль: Академия Холдинг, 2005 

Голицина Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. – М.: 

Изд-во «Скрипторий 2003», 2006 

Крылова Н.И. Здоровьесберегающее пространство в МАМАДОУ «ДС № 40 Г. 

ЧЕЛЯБИНСКА» «ДС № 40 Г. ЧЕЛЯБИНСКА». – Волгоград: «Учитель», 2009  

Сивачева Л.Н.  Физкультура – это радость. СПб.: «Детство-Пресс», 2001                 

Филиппова С.О. Мир движений мальчиков и девочек. СПб.: «Детство-Пресс», 2001 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации рабочей 

Программы воспитания. 
События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве 

воспитания могут быть интегративными. Одно и тоже событие может быть посвящено 

нескольким ценностям одновременно.  

Формы и методы воспитательной работы  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры 

Проблемные 

ситуации 

Поисково-

творческие 

задания  

Объяснение  

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

КВН 

Моделирование 

Индивидуальная работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры – подвижные, 

дидактические, творческие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая деятельность 

Театрализованные 

постановки  

Праздники и развлечения 

Игры со сверстниками 

– сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, 

хороводные 

Самообслуживан

ие Дежурство  

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Экспериментиров

ание 

Наблюдение 

 

Экскурсии, 

путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 

 

Создание ситуаций, вызывающих желание 

трудиться и побуждающих детей к: 

- - 
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– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к 

природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудовой 

деятельности. 

Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

 

Самообслуживание 

Обучение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание игровых 

ситуаций 

Упражнение 

Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и рассматривание 

иллюстраций о труде 

взрослых 

Тематические праздники и 

развлечения 

Просмотр видео– 

диафильмов 

Продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Игры – сюжетно-

ролевые, 

дидактические 

Совместный труд 

детей 

Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

 

Беседы 

Личный пример 

Показ 

Напоминание  

Объяснение 

Совместный труд 

детей и взрослых 

Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 

 

Формы и методы воспитательной работы «Познавательное развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Показ 

Экскурсии, 

наблюдение  

Беседа 

Занятия 

Опыты, 

экспериментирование 

Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среды 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Игра-

экспериментирование 

Проблемные 

ситуации 

Игровые упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Игры – развивающие, 

подвижные, со 

строительным 

материалом 

Игры-

экспериментирования 

Игры с 

использованием 

автодидактических 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение  

Беседа 

Коллекциониро

вание 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирование 

Уход за 

животными и 

растениями 

Совместное 
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Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового 

оборудования, 

сенсорной комнаты 

Игровые упражнения 

Игры – 

дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-поисковые 

ситуации  

Моделирование 

Коллекционирование 

Проекты  

Интеллектуальные 

игры  

Тематическая 

прогулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая 

деятельность  

Тематические 

выставки 

Мини-музеи 

 

Интегрированная 

детская деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность -

предметную, 

продуктивную, 

игровую 

Опыты 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

конструктивное 

творчество 

Коллекциониро

вание 

Интеллектуальн

ые игры 

 

 

Формы и методы воспитательной работы «Речевое развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятия 

Игры с предметами и 

сюжетными 

игрушками 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, пестушки, 

колыбельные) 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой 

на зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические 

досуги 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

Коллективный 

монолог 

Игра-драматизация 

с использованием 

разных видов 

театров (театр на 

банках, ложках и 

т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность детей 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Игра– 

импровизация по 

мотивам сказок 

Театрализованные 

игры 

Дидактические игры 

Речевые игры  

Беседы 

Пример 

коммуникативных 

кодов  

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры-

драматизации. 

Совместные 

семейные проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 
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Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная 

деятельность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных ситуаций 

Работа по 

-обучению пересказу с 

опорой на вопросы 

воспитателя 

-обучению 

составлению 

описательного 

рассказа об игрушке с 

опорой на речевые 

схемы 

-обучению пересказу 

по серии сюжетных 

картинок 

-обучению пересказу 

по картине 

-обучению пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Показ настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом 

беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 

дидактические 

игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги 

(действия по 

речевому образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным 

миром 

Праздники и 

развлечения 

Игры-драматизации 

Настольно-печатные 

игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность детей 

Словотворчество 

 

 

 

Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 

настольно-

печатные игры 

Досуги 

Игровая 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Театрализованная 

деятельность 

Игры-драматизации, 

Посещение театра, 

музея, выставок 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 



168 

 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные 

викторины 

Игры-

драматизации 

Выставка в 

книжном уголке 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации 

проектов 

игры-инсценировки 

Беседы 

Словотворчество  

 

Формы и методы воспитательной работы  

«Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательна

я деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятие  

Дидактические 

игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка  

Коллективная 

работа  

Обучение 

Создание условий 

для выбора 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

Беседа 

Творческие задания 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа  

Рассматривание 

интерьера 

Проблемные 

ситуации  

Обсуждение 

Проектная 

деятельность 

Дизайн  

Занимательные 

показы 

Индивидуальная 

работа  

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления 

Экспериментировани

е с материалами 

Рассматривание  

предметов искусства 

 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение  

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Детско-

родительская 

проектная 

деятельность 

Слушание 

(музыкальные сказки, 

инструментальная 

музыка) 

Беседы с детьми о 

музыке Музыкально-

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

– во время 

умывания 

– в сюжетно-

ролевых играх 

– в компьютерных 

играх 

– перед дневным 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Импровизация 

мелодий на 

собственные слова, 

придумывание песенок 

Придумывание 

Посещения 

музеев, выставок, 

детских 

музыкальных 

театров 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 
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детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

сном 

– при пробуждении 

Музыкально-

дидактическая игра 

Индивидуальная 

работа  

Праздники 

Развлечения  

Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

 

простейших 

танцевальных 

движений. 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление 

композиций танца 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр 

композиторов 

Просмотр 

видеофильмов 

Обучение игре на 

музыкальных 

инструментах 

Формы и методы воспитательной работы «Физическое развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовател

ьная 

деятельность 

в семье 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Физкультурные занятия: 

– сюжетно-игровые, 

– тематические, 

-классические, 

-тренирующие, 

– на тренажерах, 

– на улице, 

-походы. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, 

– без предметов, 

-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами 

спорта. 

Спортивные 

упражнения 

 

Индивидуальная работа с 

детьми. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя гимнастика: 

-классическая, 

-игровая, 

-полоса препятствий, 

-музыкально-ритмическая, 

-аэробика, 

– имитационные движения. 

Физкультминутки. 

Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные движения. 

Спортивные праздники и 

развлечения. 

Гимнастика после дневного 

сна: 

-оздоровительная, 

-коррекционная, 

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения. 

 

Беседа 

Совместные 

игры. 

Походы. 

Занятия в 

спортивных 

секциях. 

Посещение 

бассейна.  
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-полоса препятствий. 

Упражнения: 

– корригирующие  

-классические, 

– коррекционные. 

Занятия-развлечения 

Занятия 

 

Объяснение 

Показ 

Дидактические игры 

Чтение художественных 

произведений 

Личный пример 

Иллюстративный материал 

Досуг 

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 

 Подвижные игры 

 

 

 

 

Беседа 

Совместные 

игры 

Чтение 

художественн

ых 

произведений 

 

 

4.2.2. Особенности реализации воспитательного процесса  

- Характеристика социального окружения МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска» 

 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 

40 города Челябинска» (МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска») введено в эксплуатацию в 2007 

году, находится в центре города Челябинска. Учреждение осуществляет образовательную 

деятельность по следующим адресам: Челябинская область, город Челябинск, ул. Академика 

Макеева д 7-А. Дошкольное учреждение на протяжении многих лет взаимодействует с 

объектами социального окружения на основании взаимных договоров и содержательных 

планов работы через разные формы и виды совместной деятельности. В ближайшем 

окружении от детского сада находятся: МАОУ СОШ № 148, ДОУ № 35, 23, 39  Центрального 

района, аптеки, ателье, магазины. Такое удобное расположение предоставляет возможность 

привлекать ресурсы социального партнерства для разностороннего развития наших 

воспитанников, их социализации, а также совместно с вышеперечисленными организациями и 

семьями воспитанников разрабатывать и реализовывать различные социальные проекты, 

акции и мероприятия социального характера. 

Город имеет звание «Город трудовой доблести и славы» за внесение значительного 

вклада в достижение Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов, обеспечив 

производство военной и гражданской продукции на промышленных предприятиях, 

располагавшихся на территории города, и проявив при этом массовый трудовой героизм и 

самоотверженность. История ВОВ увековечена памятниками, такими как: Танкистам-

добровольцам, Вечный огонь, мемориал «Память» (скорбящие матери), архитектурно-

парковый ансамбль «Сад Победы», памятник труженикам тыла «Катюша», памятник 

защитникам Отечества, мемориальный комплекс Защитникам Отечества, памятник 

«Советский Икар», памятник авиаторам 208 челябинского авиаотряда, памятник танка ИС-3, 

памятник летчикам, погибшим в ВОВ, памятник «Сестричка», памятник Спортсменам 

спартаковцам, погибшим на войне, аллея пионеров-героев. В пешей доступности 

расположены памятник Орлёнку, танкистам-добровольцам, Вечный огонь, аллея пионеров 

героев, что позволяет педагогическому коллективу более полно реализовать гражданско- 

патриотический компонент образования и воспитания дошкольников, организуя ежегодные 

акции памяти 
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- воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует 

ОО, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и 

т. д.; 

В настоящее время содержание воспитания ребенка рассматривается в формировании и 

развитии базовых общечеловеческих и национальных ценностей. Такая система ценностей 

лежит в основе воспитывающей среды ДОУ. Решая задачи организации эффективной 

воспитательной среды, мы реализуем инновационные подходы, создаем условия для 

активизации участия детей в социально значимых акциях и проектах: участие в научно 

прикладном проекте по теме «Создание образовательного технопарка в муниципальном 

образовании как основополагающий ресурс реализации образовательного проекта "ТЕМП», 

«Спорт – альтернатива пагубным привычкам» и т.п. 

- воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять 

участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные и т.д.; 

Перспективы участия ДОУ в воспитательно значимых проектах и программах 

заключаются в апробации новых технологии используемых педагогами по развитию детской 

детской инициативы в ситуации успеха и в системном использовании полученного опыта в 

практике работы своего детского сада. - особенности воспитательно значимого 

взаимодействия с социальными партнерами ОО: Дошкольное учреждение сотрудничает с 

ОГБУК «Государственный исторический музей Южного Урала», расположенным в пешей 

доступности. Для детей организуют экскурсии, что способствует формированию основ 

экологической культуры дошкольников, а именно воспитанию ценностного отношения к 

живой природе. Вблизи также расположены ГКУК «Челябинская областная детская 

библиотека им. В.Маяковского», магазины, ателье, аптеки, что позволяет привлечь их в 

рамках социально�педагогического партнѐрства по различным направлениям воспитания и 

социализации обучающихся. - ключевые элементы уклада ОО: - стержнем годового цикла 

воспитательной работы ДОУ являются ключевые общие для всего детского сада событийные 

мероприятия «Календарного плана воспитательной работы», коллективные дела группы детей 

под руководством воспитателя через которые осуществляется интеграция воспитательных 

усилий педагогических работников; - важной чертой каждого ключевого мероприятия, 

события и большинства используемых для воспитания других совместных дел педагогов, 

детей и родителей, является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание 

творческого продукта (коллективного или индивидуального каждого участника); 

- ключевые элементы уклада ОО: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются ключевые общие для 

всего детского сада событийные мероприятия «Календарного плана воспитательной работы», 

коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые 

осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников;  

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, является 

обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого продукта 

(коллективного или индивидуального каждого участника);  

- в проведении общих мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, 

социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный творческий 

продукт, принять участие в общественно значимом деле;  

- наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий  

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 
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Внедрение новых технологий в образовательный процесс ДОУ способствует более 

эффективному воспитанию ребенка, который стремится творчески подходить к решению 

различных жизненных ситуаций и хочет получать новые знания об окружающем мире. 

Использование таких технологий влияет на формирование положительной мотивации к 

дальнейшему обучению. 

- существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

Конкурентное преимущество ДОО: достаточное ресурсное обеспечение для 

предоставления дополнительных образовательных услуг, - достаточно высокий 

квалификационный уровень педагогов, обеспечивающий высокую активность педагогов в 

обобщении и распространении опыта, освоении современных технологий работы - 

качественный уровень работы с родителями; - сформированность информационного 

пространства учреждения; -стабильно высокий уровень обеспечения качества 

образовательного процесса; - высокий уровень владения педагогами информационными 

технологиями; - наличие достаточно полной инфраструктуры, способной обеспечить 

доступность образования, спектр вариативных образовательных услуг; - активное участие 

МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска» в творческих конкурсах, интеллектуальных и спортивных 

соревнованиях разного уровня; - использование преимуществ дошкольного образовательного 

учреждения в поддержании имиджа и конкурентоспособности учреждения посредством 

информационных технологий; - эффективность решения вопросов оптимизации и снижения 

расходования финансовых средств на оплату труда работников МАДОУ, обслуживания 

здания и территории; - позитивный опыт организации воспитательной работы; - 

эффективность работы по обеспечению безопасных условий в ДОУ. Педагогические 

работники ДОУ ориентированы на формирование детского коллектива внутри одной 

возрастной группы, на установление доброжелательных и товарищеских взаимоотношений 

между детьми разных возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься интересным делом 

в паре, небольшой группе; - ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель 

группы, реализующий по отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку 

воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится огромная 

ответственность за создание условий для личностного развития ребенка. 

 В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач.  

- особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

Работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с 

инвалидностью – это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, 

как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 

социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность каждого ребенка в 
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различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются 

на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

4.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются не 

только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного процесса. 

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность общественных 

отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, культуре, друг к другу, 

порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и 

животным. Семья – первичный коллектив, который даёт человеку представления о жизненных 

целях и ценностях. В семье ребёнок получает первые практические навыки применения этих 

представлений во взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые 

регулируют поведение в различных ситуациях повседневного общения. В процессе семейного 

воспитания у детей вырабатываются привычки поведения и критерии оценки добра и зла, 

допустимого и порицаемого, справедливого и несправедливого. 

В соответствии с Федеральным государственным стандартом дошкольного образования, 

одним из компонентов в структуре образовательного процесса дошкольного учреждения 

является взаимодействие с семьями воспитанников. 

Каждое дошкольное образовательное учреждение не только воспитывает ребёнка, но и 

консультирует родителей по вопросам воспитания детей. Задача педагога - заинтересовать 

родителей возможностями совместного воспитания ребенка, показать родителям их особую 

роль в воспитании ребенка. Педагог дошкольного учреждения – не только воспитатель детей, 

но и партнёр родителей по их воспитанию. В процессе такого взаимодействия и педагоги, и 

родители стремятся к совместной деятельности по воспитанию дошкольников, разрешению 

возникающих трудностей, проявлению активности и инициативы. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета; 
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- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями воспитанников 

являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия (основные 

международные документы, нормативные документы федерального и регионального уровня, 

нормативные документы конкретного образовательного уровня), а также современные 

исследования основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи (психолого-педагогическое 

сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита прав ребенка, работа с семьями, 

требующими повышенного внимания и нуждающимися в особой помощи и др.).  

В современной науке принято выделять несколько групп методов и форм работы с 

родителями: 

– наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, 

содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного 

суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. К ним относятся 

фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а также аудиозаписи 

бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных 

моментов и др.); 

Наглядная информация в виде стендов и уголков универсальна и имеет огромные 

возможности по освящению педагогического процесса. В то же время она не предусматривает 

непосредственного контакта педагога и родителя. Поэтому большое значение нужно придать   

форме и способу подачи информации, а так же её содержанию.  

Например, уголок «Краткой информации», «Отдых», «В кругу 

семьи»,«Увлечения»,«Новогодняя елочка», «Семья», «Конкурс стенгазет», «Выставка для 

пап(мам)», «Золотая осень», «Зимушка-зима», выставка поделок «Космос», «Овощи с грядки» 

– информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, их 

основной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого 

воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых 

педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации. Только на основе анализа этих данных 

возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребёнку в 

условиях дошкольного учреждения и построение грамотного общения с родителями) 

(Например: «Почта доверия», «Волшебный сундучок», «Ларец пожеланий и предложений», 

«Душевный разговор»); 

– досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между 

педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и 

детьми. К ним относятся проведение педагогами дошкольных учреждений совместных 

праздников и досугов) «Посиделки», «День матери», «День защитника Отечества», «День 

Победы», «Для бабушек и дедушек», «День здоровья», «День защиты детей», «Масленица»). 

– информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных 

представлений о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с самим 

дошкольным учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно отнести. 

(сайт ДОУ и др.). 

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 

родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения на 

дому; родительские тренинги; практикумы; Университеты педагогических знаний; 
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родительские чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые столы; ток шоу; 

устные журналы, мастер-классы и др. 

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются 

педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как самостоятельной формой, так и 

применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена в собрание, 

посещение семьи. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному 

вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и родителей. Беседа 

может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, 

тренировка педагогического мышления. 

Лекция – форма педагогического просвещения, раскрывающая сущность той или иной 

проблемы воспитания. 

Дискуссия организуется с целью обмена мнениями по проблемам воспитания. Это одна 

из интересных для родителей форм повышения уровня педагогической культуры, 

позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем воспитания. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со 

спецификой дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, вызванных 

незнанием и непониманием родителями специфики организации образовательного процесса 

детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие 

родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, его 

ведет организатор бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, чему-

то научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего 

нужна, побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над тем, какими 

путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации – родители убеждаются в 

том, что в детском саду они могут получить поддержку и совет. 

Посещение семьи – индивидуальная форма работы педагога с родителями, обеспечивает 

знакомство с условиями жизни, интересами семьи. 

Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая дает 

возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по 

проблеме и участвовать в ее обсуждении. 

Педагогическая лаборатория – данная форма предполагает обсуждение участия 

родителей в различных мероприятиях (спортивные, развлекательные и т.д.) 

Родительский тренинг – активная форма взаимодействия с родителями, которые хотят 

изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с собственным ребенком, сделать 

его более открытым и доверительным. 

Родительские ринги – дискуссионная форма общения родителей и формирования 

родительского коллектива. Родительский ринг готовится в виде ответов на вопросы по 

педагогическим проблемам. Вопросы выбирают сами родители.  

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы работы, как КВН, 

педагогическая гостиная, круглый стол, «Поле чудес», «Что? Где? Когда?», «Устами 

младенца», ток шоу, устный журнал. Такие формы построены по принципу телевизионных и 

развлекательных программ, игр, они направлены на установление неформальных контактов с 

родителями, привлечение их внимания к детскому саду. Нетрадиционные познавательные 

формы предназначены для ознакомления родителей с особенностями возрастного и 

психологического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для 

формирования у родителей практических навыков.  
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Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная пропаганда – 

целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях ознакомления 

родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, оказания 

практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера – правила 

для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающие 

вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по 

определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы о 

помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

– родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из 

жизни семьи, поделиться опытом воспитания и др.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 
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74. Эйр Линда Добрая книга о воспитании –М.: Фаир-пресс, 2005.-207с. 

4.3. Организационный раздел 

4.3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

Организация, реализующая Программу, обеспечивает материально-технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и задачи воспитания, в т. ч.: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, 

так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников;  

 организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 
педагогических работников и представителей общественности в разработке Программы, в 

создании условий для ее реализации, а также мотивирующей воспитательной среды, уклада 

организации; 

 использовать в воспитательном процессе современные образовательные технологии 
(в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики 

социализации детей); 

 обновлять содержание Программы, методики и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования в  области воспитания, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 
потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

воспитательную работу, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья Организация учитывает особенности их физического и 

психофизиологического развития. 

Организация имеет необходимое для воспитательной работы с детьми (в т.ч. детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов) оснащение и оборудование: 

– методический комплект для реализации Программы; 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие воспитание детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей;  
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– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Все используемые Организацией в образовательном процессе средства обучения, 

оборудование, материалы, исходя из особенностей реализации Программы, используются для 

решения воспитательных задач.    

Воспитательный процесс в ДОО обеспечен методическими материалами и средствами 

воспитания. 

Каждая ДОО прописывает свой комплекс методических материалов и средств 

воспитания, обозначенный в п. 3.2 ОП ДО, по направлениям воспитания, без детализации. 

 

Примерный перечень методических материалов и средств воспитания 
Направления 
воспитания 

Методические материалы и средства воспитания 

Патриотическое  дидактические, развивающие игры, пособия и игрушки 

 книги, открытки, плакаты 

 коллекции камней, кукол в народных костюмах  и др. 

 фотоальбомы «Профессии моих родителей», «Моя семья», «Наш 

семейный досуг», «Наши традиции» и др. 

 медиатека 
Социальное  дидактические игры 

 детская библиотека 

 аудиотека с произведениями художественной литературы и 
фольклора 

 картотеки пальчиковых, словесных игр 

 алгоритмы составления рассказа 

 мнемотаблицы по пересказу рассказов, заучиванию стихов  

 различные виды театра 

 игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых игр 

 стенд «Наши достижения» 

 стенды «Я - молодец», «Наша звездочка», «Наши 
увлечения»,  «Звезда дня», стенд самооценки 

 игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых игр 

 игрушки и оборудование для театрализованной деятельности 

 игровые модули 

 видео, медиа и аудиотека 

 выставка продуктов детской деятельности 
Познавательное   материалы и оборудование для экспериментирования 

 детская научная литература 

 картотеки опытов 

 календари погоды 

 строительные материалы и конструкторы 

 алгоритмы, рисунки, схемы для конструирования 

 медиатека 



181 

 

Физическое и 
оздоровительное 

 стенды «Мои спортивные увлечения», «Мои 
достижения», «Сегодня в мире спорта» (об актуальных 

спортивных событиях), «Наша гордость» (о российских 

чемпионах) 

 различный спортивный инвентарь 

 иллюстративный материал, демонстрирующий здоровый образ 
жизни, занятия физкультурой и спортом 

 дидактические игры о здоровом образе жизни 

 схемы упражнений 

 атрибуты для подвижных игр 

Трудовое  алгоритмы по сервировке стола 

 алгоритм одевания на прогулку по временам года 

 алгоритм умывания  

 схемы по уходу за растениями 

 модели трудовых действий 

 материалы и оборудование для трудовой деятельности 
Этико-эстетическое  алгоритмы, схемы, образцы для продуктивной деятельности 

 различные виды театра 

 музыкально-дидактические игры 

 детские музыкальные инструменты 

 иллюстрации художников к произведениям детской 
художественной литературы 

 выставки декоративно-прикладного творчества 

 выставка продуктов детской деятельности 

 

Для решения Организацией воспитательных задач используются следующие 

методические пособия по направлениям воспитания: 

Патриотическое  

Алешина Н. В. Патриотическое воспитание дошкольников: метод.пособие.– М.: ЦГЛ, 

2004. 

Виноградова, Н. Ф. Моя страна Россия: пособие для старшего дошкольного и младшего 

школьного возраста / Н. Ф. Виноградова, Л. А. Соколова. – Москва: Просвещение, 2005.   

Защита прав и достоинств маленького ребенка: Координация усилий семьи и детского 

сада : пос. для работ.дошк. образов. учр. / Т. Н. Доронова, А. Е. Жичкова, Л. Г. Голубева и др. / 

М.: Просвещение, 2003. 

Остапец А. А. Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо-

туристской деятельности. – М.: АРКТИ, 2003.  

Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с 

государственными символами: Метод.рекомендации для работников дошкольных 

образовательных учреждений и учителей начальных классов.– М.: АРКТИ, 2004  

Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016 

Ботякова О.А. и др. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 

Российский Этнографический музей – детям: Методическое пособие для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений. – СПб.: «Детство-Пресс», 2001 
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Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России: Пособие по реализации 

государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 

2001-2005 годы». – М.: АРКТИ, 2005 

Маслова Т.С. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров 

мировой живописи. – СПб.: «Детство-Пресс», 2007 

Тихонова. М. В., Смирнова Н.С., Красна изба… Знакомство детей с русским народным 

искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. – СПб: «Детство-пресс», 2004 

Социальное 

Буре Р.С. Дружные ребята: Воспитание гуманных чувств и отношений у 

дошкольников: пос. для вос. дошк. учрежд. и род.– М.: Просвещение, 2004 

Горлова Н.А. Речевой фитнес: программа коммуникативно-речевого развития детей 

раннего возраста с методическими рекомендациями / Н. А. Горлова, О. А. Горлова. - Москва: 

Баласс, 2014 

Корепанова М.В. Познаю себя: метод. рекомендации к программе соц.-личност. 

развития детей дошк. возраста / М.В. Корепанова, Е.В. Харлампова. - М. : Баласс : Издат. Дом 

РАО, 2004  

Курцева З.И. «Ты - словечко, я - словечко…»: методические рекомендации для 

педагогов и родителей по дошкольной риторике общения / З. И. Курцева. - Москва: Баласс, 

2014. 

Щипицына Л.М. и др. Азбука общения. Развитие личности ребенка, навыков общения 

со взрослыми и сверстниками (Для детей от 3 до 6 лет). – СПб.: «Детство-Пресс», 2010 

Познавательное 

Ашиков В.И., Ашикова С.Г.Семицветик. Программа воспитания и развития детей от 

одного года до семи лет: Педагогическое общество России; 2015. 

Белавина И.Г., Найденская Н.Г. Планета – наш дом. Мир вокруг нас. Методика 

проведения занятий по основам экологии для дошкольников и младших школьников. –М.: 

"ЛАЙДА", 1995. 

Вересов Н.К. Мы –земляне. Программа по экологическому воспитанию. – М., 1995. 

Кондратьева Н.Н. МЫ: программа экологического образования детей. –Санкт-

Петербург: Детство-пресс, 2002.  

Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010. 

Рыжова Н.А. «Наш дом – природа». Программа экологического воспитания 

дошкольников. – М.: «КАРАПУЗДИДАКТИКА», 2005. 

Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. Воронеж: «Учитель», 2002  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию» 1 часть, младший и средний возраст. 

СПб.: «Детство – Пресс», 2001  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию 2 часть, старший возраст. СПб.: 

«Детство – Пресс», 2003  

Горячев А.В. Всё по полочкам: методические рекомендации к курсу информатики для 

дошкольников / А. В. Горячев, Н. В. Ключ. - Изд. 2-е, перераб. - Москва: Баласс, 2010 

Дыбина О.В. и др. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для 

дошкольников. М.: «ТЦ Сфера», 2002 

Корепанова М.В. «Моя математика»: для детей младшего и среднего дошкольного 

возраста: методические рекомендации для педагогов / М. В. Корепанова, С. А. Козлова. - 

Москва: Баласс, 2008 

Маневцева Л.М. Мир природы и ребенок. СПб: «Детство – Пресс», 2000               
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Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. М.: 

«Просвещение», 2002 

Прохорова Л.Н. Экологическое воспитание дошкольников. Практическое пособие. М.: 

«АРКТИ», 2003  

Шишкина В.А. Прогулки в природу. М.: «Просвещение», 2002 

Фонотов М. Геометрия растений. Как природа изобретала зеленый мир. Екатеринбург: 

«Сократ», 2008  

Физическое  и оздоровительное 

Алямовская В.Г. Здоровье. – М.:  Линкапресс, 1993 

Казина О.Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Занятия, развлечения, 

праздники, походы. – Ярославль: Академия Холдинг, 2005 

Голицина Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. – М.: 

Изд-во «Скрипторий 2003», 2006 

Крылова Н.И. Здоровьесберегающее пространство в ДОУ. – Волгоград: «Учитель», 

2009  

Сивачева Л.Н.  Физкультура – это радость. СПб.: «Детство-Пресс», 2001                 

Филиппова С.О. Мир движений мальчиков и девочек. СПб.: «Детство-Пресс», 2001 

Фомина Н.А. Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика: методические рекомендации 

к программе по физическому воспитанию дошкольников / Н. А. Фомина. - Москва : Изд. дом 

Рос. акад. образования: Баласс, 2005 

Трудовое  

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Младшая группа. М.: «ЦГЛ», 2003 

Бабаева Т.И., Михайлова З.А. Воспитываем дошкольников самостоятельными.    С - Пб. 

«Детство – Пресс», 2000  

Буре Р.С. Когда обучение воспитывает. Методическое пособие. СПб.: «Детство – 

Пресс», 2002 

Козлова С.А. Мой мир. Приобщение ребенка к социальному миру. М.: «ЛИНКА – 

ПРЕСС», 2000 

Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка-дошкольника: развитого, 

образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-

творческого: в мире прекрасного: Программно-методическое пособие М.: ВЛАДОС, 2004 

(Росинка) 

Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях.  Серия «Вместе с детьми». М.: 

ТЦ «Сфера», 2005  

Смоленцева А.А. Введение в мир экономики, или как мы играем в экономику. СПб.: 

«Детство – Пресс», 2001 

Этико-эстетическое 

Куревина О.А. «Кукла Таня»: методические рекомендации для педагогов и родителей / 

О. А. Куревина, О. А. Линник. - Москва: Баласс, 2014 

Куревина О.А. Путешествие в прекрасное: методические рекомендации для 

воспитателей, учителей и родителей / О. А. Куревина, Г. Е. Селезнёва. – Москва: Баласс, 2012 

Котлякова Т.А. Разноцветный мир: Программа и методические рекомендации по 

рисованию / Т. А. Котлякова. - Москва: Баласс, 2020 

Чиндилова О.В. Технология продуктивного чтения на разных этапах непрерывного 

литературного образования в ОС "Школа 2100": (монография) / О. В. Чиндилова. - Москва: 

Баласс, 2010 
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Чиндилова О.В. Наши книжки: пособие для дошкольников: [для занятий взрослыми с 

детьми дошкольного возраста (текст читают взрослые): в 4 ч.] / О. В. Чиндилова, А. В. 

Баденова. - Москва: Баласс, 2018 

см. п. 3.2 ОП ДО. Можно прописать используемую для решения воспитательных задач 

периодику по направлениям воспитания. 

 

4.3.3. Распорядок/Режим дня 

Глубочайшее своеобразие процесса воспитания состоит в том, что он органически 

вплетается  в повседневную детскую жизнь. Его нельзя организовать как особую деятельность 

и регламентировать ее. В течение всего времени пребывания в детском саду ребенок 

погружается в образовательный процесс, в котором воспитание является неотъемлемой 

частью и проходит через все режимные моменты.  

Правильный распорядок дня позволяет регулировать педагогический процесс, в полной 

мере использовать потенциал режимных моментов для решения воспитательных задач. 

Воспитательная работа организуется в совместной деятельности взрослого и ребенка в 

ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, 

восприятия художественной литературы) или их интеграции. 

 

Примерная циклограмма воспитательной работы с детьми 

Режимные 
моменты 

Совместная деятельность взрослых и 
детей 

Создание условий 
для 
самостоятельной 
деятельности 

Воспитательная 
деятельность в 
семье Совместная 

деятельность в 
режимных 
моментах 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Утро Воспитание 
потребности в 
речевом общении с 
детьми и 
взрослыми. 

Сенсорное 
воспитание. 

Воспитание 
безопасного 
поведения (в быту, 
природе, на улице). 

Воспитание 
нравственно-
волевых качеств. 

Воспитание 
интереса к 
творческой 
деятельности. 

Воспитание 
культуры общения. 

Воспитание 
интереса к 
различным видам 
деятельности. 

Приобщение детей 
к лучшим образцам 
отечественного и 
мирового 
искусства. 

Воспитание 
потребности в 
речевом общении с 
детьми и 
взрослыми. 

Воспитание 
эстетических чувств 
через знакомство с 
художественной 
литературой, 
произведениями 
искусства. 

Воспитание 
гуманных чувств. 

Воспитание 
культуры поведения 
в общественных 
местах. 

Воспитывать 
уважительное 
отношение к членам 

Завтрак Воспитание 
положительного 
настроя на прием 
пищи. 

Воспитание 
вежливости. 

Побуждение к 
самостоятельному 
выполнению 
поручений. 

Воспитание 
культурно-
гигиенических 
навыков в процессе 
умывания. 

Воспитание 
культуры 
поведения. 

Воспитание 
культуры 
пользования 
столовыми 
приборами. 
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Образова-
тельная 
деятель-
ность 

Воспитание 
активного интереса 
к различным видам 
деятельности. 

Воспитание 
инициативность, 
ответственность, 
самостоятельность 

Формирование 
умения работать в 
паре, группе, 
команде. 

Формирование 
творческого 
мышления. 

Воспитание 
потребности в 
эмоционально-
личностном 
общении. 

Воспитание 
любознательности, 
наблюдательности, 
пытливости. 

Воспитание 
эмоционально-
чувственного 
отношения к 
предметам и 
явлениям 
действительности. 

семьи и их труду. 

Воспитание 
осознания ценности 
здорового образа 
жизни. 

Воспитание 
ответственности и 
самостоятельности. 

Воспитание 
эмоционально-
чувственного 
отношения к 
предметам и 
явлениям 
действительности. 

Воспитание умения 
самостоятельно 
находить 
интересные занятия. 

Прогулка Воспитание у 
ребенка интереса к 
окружающему 
миру.  

Воспитание 
интереса к 
различным 
доступным видам 
двигательной 
деятельности. 

Воспитание 
интереса к труду 
взрослых, желания 
трудиться, 
трудолюбия. 

Воспитание 
культурно-
гигиенических 
навыков в процессе 
одевания и 
раздевания. 

Воспитание 
положительных 
нравственно-
волевых качеств. 

Воспитание 
бережного 
отношения к вещам 
личного 
пользования. 

Воспитание 
позитивного 
настроя на занятие 
физической 
культурой. 

Воспитание умения 
самостоятельно 
организовывать 
разнообразные 
игры, 
договариваться. 

Обед Воспитание 
интереса к составу 
блюд, процессу их 
изготовления. 

Воспитание 
желания заботиться 
о сверстниках. 

Воспитание 
культуры приема 
пищи. 

Сончас Воспитание 
положительного 
отношения ко сну.  

Формирование 
навыков личной 
гигиены. 

Воспитание 
привычки к 
опрятности и 
чистоте. 

Полдник Воспитание 
привычки следить 
за своим внешним 
видом. 

Воспитание 
ответственного 
отношения к 
выполнению 
поручений. 

Воспитание 
культуры 
поведения в ходе 
приема пищи. 

Вечер Воспитание любви 
и интереса к книге. 

Воспитание 
эмоционального 

Воспитание умения 
договариваться, 
распределять роли, 
играть дружно, 
выполняя 

Воспитание 
адекватных 
реакций на события 
окружающего и на 
доступные 
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отношения к 
литературным 
героям. 

Воспитания 
отзывчивости, 
сочувствия, 
доброты. 

Воспитание 
дружеских 
взаимоотношений в 
игре. 

Воспитание 
желания 
поддерживать в 
групповом 
помещении 
порядок. 

установленные 
правила игры. 

Воспитание 
бережного 
отношения к 
окружающему 
миру. 

Воспитание умения 
справедливо 
оценивать свои 
поступки и 
поступки других 
детей. 

пониманию 
произведения 
искусства. 

Воспитание 
интереса к 
конструкторской 
деятельности и 
творчества в ней. 

Сенсорное 
воспитание. 

Воспитание 
самостоятельности 
в различных видах 
деятельности. 

Ужин  Воспитание 
желания 
участвовать в 
трудовой 
деятельности. 

Воспитание 
ответственного 
отношения к 
выполнению 
поручений. 

Воспитание 
культурно-
гигиенических 
навыков в процессе 
умывания. 

Прогулка Воспитание 
положительных 
нравственно-
волевых качеств 

в ходе игр. 

Воспитание 
потребности в 
речевом общении с 
детьми и 
взрослыми. 

Воспитание 
наблюдательности, 
интереса к 
окружающему 
миру 

Воспитание 
ценностного 
отношения к 
природе. 

Воспитание умения 
самостоятельно 
организовывать 
разнообразные 
игры. 

 

4.3.4. Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО 

Традиционные праздники и мероприятия в Организации имеют большое 

воспитательное значение, пересекаются с календарно-тематическим планированием. Форма 

проведения конкретного мероприятия определяется календарным планом воспитательной 

работы ДОО.  

Целью проведения праздников, развлечений является наполнение ежедневной жизни 

детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Количество праздников самостоятельно определяется ДОО в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей. 

Календарные праздники создают благоприятный эмоциональный настрой и 

благотворно влияют на развитие психических процессов детей, создают прекрасную 

атмосферу для развития речи, закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 

способствуют нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 
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Фольклорные праздники проводятся в соответствии с традиционным народным 

календарем праздников. Проведение таких мероприятий сегодня является особенно 

актуальным, так как они играют огромную роль в приобщении дошкольников к духовным 

ценностям народной культуры, воспитывают в детях патриотические чувства. Главной целью 

нравственного воспитания дошкольников на основе народных праздников является 

приобретение детьми нравственного опыта, наследование духовного достояния русского 

 народа, достижение культуры межличностных и межнациональных отношений. 

В основе традиционных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию 

дошкольников: формирование духовно-нравственных норм и ценностей; раскрепощение, 

снятие эмоционального напряжения; социализация, развитие коммуникативных навыков, 

творческих способностей. Традиционные мероприятия способствуют воспитанию  чувства 

сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду. 

Спортивные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное событие для 

дошкольников. В увлекательной форме они развивают интерес ребенка к физическим 

упражнениям, различным видам спорта, мотивируют к здоровому образу жизни. Участвуя в 

спортивных досугах, соревнованиях и других мероприятиях и добиваясь реально 

поставленной цели, дети получают возможность развить в себе волевые качества, учатся 

принимать ответственность за свои действия, приобретают крупицы бесценного опыта в 

стремлении к победе, учатся дружить и работать в команде.  

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с 

воспитанниками сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, 

умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, 

интеграция воспитательных усилий. Творческие соревнования стимулируют развитие у 

воспитанников сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать 

в художественных образах свои творческие способности и др.  

Акции направлены на формирование активной жизненной позиции, они дают реальные 

представления о том, что от каждого человека зависит состояние окружающей нас среды: 

природы, людей, коллектива, группы, близких. Воспитательная ценность акций заключается в 

формировании таких социально ценных качеств, как гражданственность, гуманизм, 

инициативность, ответственность, социальная справедливость и др. 

Примерный перечень традиционных событий, праздников, мероприятий 
 Обязательные  

для проведения мероприятия 
Возможные  

для проведения мероприятия 
Календарные 

праздники 

Осенний праздник 

Новый год 

День защитника Отечества 

Международный женский день 

День Победы 

День знаний 

Синичкин день 

День матери 

День театра 

День смеха 

День птиц 

День космонавтики 

Праздник весны и труда 

День защиты детей 

День России 

День любви, семьи и верности 

День Государственного флага 

Российской Федерации 

День города 
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Фольклорные 

праздники 

- Колядки 

Масленица 

Навруз 

Праздник русской березки 

Яблочный Спас 

Традиционные 

мероприятия 

Выпускной День именинника 

День рождения детского сада 

День друзей 

День Нептуна  

Конкурс 

Выставка 

Фестиваль 

Марафон 

Спортивные 

праздники 

Соревнования в рамках городской 

спартакиады «Малышок» 

День здоровья 

Папа, мама, я – спортивная семья 

Развлечение  

Досуг 

Эстафета 

Олимпиада 
Акции «Физическая культура и спорт – 

альтернатива пагубным 
привычкам» 

«Мир добра и толерантности» 

Всемирный День правовой помощи 
детям 

Месячник безопасности 

Всемирный День иммунитета 

«За здоровый образ жизни» 

Акции социальные («Подарки от 
друзей», «Доброе сердце», 
«Открытка для ветерана», 
«ДоброПочта» и др.) 
Акции экологические («Чистый 
двор», «Чистые дорожки», «Братья 
наши меньшие», «Птичья столовая» 
и др.) 
Акции здоровьесберегающие («Как 
сохранить здоровье», «Витамины на 
подоконнике», «Добрые поступки – 
доброе здоровье» и др.) 
Акции, направленные на 
безопасное поведение («Безопасная 
дорога», «Защити себя сам» и др.) 
Акции патриотические 
(«Патриоты», «Моя малая Родина», 
«Наш бессмертный полк» и др.) 

 

4.3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(в том числе, в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений) 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды ДОО, 

которая обеспечивает максимальную реализацию воспитательного потенциала специально 

организованного пространства (помещений, территории), материалов, оборудования, 

электронных образовательных ресурсов и средств воспитания детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, индивидуальными особенностями, 

соответствовать требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть построена на 

следующих принципах (см. п. 3.5. ОП ДО). 
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Примерный перечень элементов РППС 

для решения воспитательных задач по направлениям воспитания детей 

Направления 
воспитания 

Пространство 
(помещение) ДОО 

Элементы РППС, обладающие 
воспитательным потенциалом 

Патриотическое 

Групповые помещения Патриотический уголок 
Сюжетно-ролевые игры 

Территория ДОУ Учебно-тренировочный перекресток 
Сюжетно-ролевые игры 

Социальное 

Групповые помещения Сюжетно-ролевые игры 
Уголок уединения 
Библиотека 
Уголок развития речи 
Театральный уголок 

Территория ДОУ Учебно-тренировочный перекресток 
Сюжетно-ролевые игры 
Зоны театральной деятельности на 
прогулочных участках 

Познавательное  

Групповые помещения Коллекции 
Мини-музей 
Патриотический уголок 
Уголок природы 
Уголок математического развития 
Уголок конструирования 
Огород на подоконнике 
Уголок экспериментирования 

Территория ДОУ Огород 
Теплица 
Экологическая тропа 
Метеостанция 
Искусственный водоем 
Зоны познавательно-исследовательской 
деятельности на прогулочных участках 

Физическое и 
оздоровительное 

Групповые помещения Уголок физического саморазвития 
Физкультурный зал Мини-музей мяча (другого спортивного 

инвентаря) 
Территория ДОУ Спортивная площадка 

Дорожка здоровья 

Трудовое 

Групповые помещения Уголок дежурства 
Огород на подоконнике 
Сюжетно-ролевые игры 

Территория ДОУ Огород 
Теплица 

Этико-эстетическое  

Групповые помещения Уголок детского творчества 
Выставки 
Музыкальный уголок 
Театральный уголок 
Сюжетно-ролевые игры 

Музыкальный зал Мини-музей музыкальных инструментов 
Изостудия Выставки 

Мини-музей карандаша (других 
изобразительных средств, бумаги) 
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Территория ДОУ Экологическая тропа 
Искусственный водоем 
Клумбы  
Зоны музыкально-ритмической и 
театральной деятельности на прогулочных 
участках 

 

Среда – это не только условие, но и важный механизм достижения результатов 

воспитательной работы, это то, что окружает и связывает людей: объекты и субъекты, явления 

и события, дела и поступки, их характеристики и оценки. Эстетическая среда Организации – 

это педагогически организованная микросреда, обладающая высоким уровнем развития 

эстетической культуры, гибкой динамикой развития, предоставляющая большие возможности 

для мотивации субъектов к различным видам деятельности. 

Среда Образовательной организации обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей и т.п. 

 

4.3.6. Кадровое обеспечение 

В данном разделе должны быть представлены решения на уровне ДОО по разделению 

функционала, связанного с организацией и реализацией воспитательного процесса; по 

обеспечению повышения квалификации педагогических работников ДОО по вопросам 

воспитания, психолого-педагогического сопровождения талантливых детей, детей с ОВЗ, 

сирот и опекаемых, с этнокультурными особенностями и т.д.  

Эффективность реализации Программы воспитания обеспечивается при наличии в 

ДОО профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания. 

Примерный перечень функциональных обязанностей должностей ДОО  

по организации воспитательной работы 

  Наименование должности  

(в соответствии  

со штатным расписанием ДОО) 

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Заведующий  Создание системы воспитательной 

работы в ДОО 

 Осуществление контроля за 
разработкой и внедрением программы 

воспитания 

 Организация работы с родителями по 
вопросам воспитания детей в семье 

Заместитель заведующего по учебно-

воспитательной работе 
 Организация и координация разработки 

РПВ 

 Организация и координация 
воспитательной работы в ДОО 

 Определение круга полномочий и 

должностных обязанностей педагогических 

работников и персонала по воспитанию детей 

 Создание условий для повышения 
квалификации педагогических работников в 
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вопросе воспитания детей  

 Создание, поддержание уклада, 
атмосферы и традиций жизни образовательной 

организации 

Старший воспитатель  Организационно-методическое 
обеспечение реализации современных, в том 

числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы 

 Организационно-методическое 
обеспечение повышения квалификации 

педагогических работников по вопросу 

воспитания детей 

 Организационно-педагогическое 

обеспечение проектирования и реализации 

программ воспитания 

 Организационно-методическое 
обеспечение воспитательной деятельности 

Воспитатель  Регулирование поведения обучающихся 

для обеспечения безопасной образовательной 

среды 

 Реализация современных, в том числе 
интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы 

 Постановка воспитательных целей, 
способствующих развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера 

 Определение и принятие четких правил 

поведения обучающимися в соответствии с 

уставом образовательной организации и 

правилами внутреннего распорядка 

образовательной организации 

 Проектирование и реализация 
воспитательных программ 

 Реализация воспитательных 
возможностей различных видов деятельности 

ребенка (учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и т.д.) 

 Проектирование ситуаций и событий, 
развивающих эмоционально-ценностную 

сферу ребенка (культуру переживаний и 

ценностные ориентации ребенка) 

 Создание, поддержание уклада, 

атмосферы и традиций жизни образовательной 

организации 

 Развитие у детей познавательной 
активности, самостоятельности, инициативы, 

творческих способностей, формирование 
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гражданской позиции, способности к труду и 

жизни в условиях современного мира, 

формирование у детей культуры здорового и 

безопасного образа жизни 

 Формирование толерантности и 
навыков поведения в изменяющейся 

поликультурной среде 

 Использование конструктивных 

воспитательных усилий родителей (законных 

представителей) обучающихся, помощь семье 

в решении вопросов воспитания ребенка 

Помощник воспитателя    Оказание помощи детям в развитии 
навыков самообслуживания и гигиены 

 Участие в воспитательной работе на 
прогулках, занятиях и мероприятиях 

 Контроль поведения детей в ситуациях 

их взаимодействия с другими детьми с целью 

обеспечения их безопасности 

Педагог-психолог    Участие в разработке РПВ 

 Диагностика личностных и 

эмоционально-волевых особенностей, 

препятствующие нормальному протеканию 

процесса воспитания  

 Разработка психологических 
рекомендаций по соблюдению в 

образовательной организации 

психологических условий воспитания, 

необходимых для нормального психического 

развития обучающихся на каждом возрастном 

этапе 

 Организация коррекционной 
воспитательной работы 

 Консультирование администрации 

ДОО, педагогов, родителей (законных 

представителей) по психологическим 

проблемам воспитания детей 

Социальный педагог  Разработка мер по формированию у 
детей социальной компетентности, 

социокультурного опыта 

 Разработка мер по обеспечению 

досуговой занятости детей в ДОО 

 Разработка мер по социально-
педагогическому сопровождению детей в 

трудной жизненной ситуации 

 Разработка мер по профилактике 
социальных девиаций среди детей 

 Планирование совместной 
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деятельности с институтами социализации в 

целях обеспечения позитивной социализации 

детей 

4.3.7. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей  
В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это единый процесс.  

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада Муниципального автономного 

образовательного учреждения «Детский сад № 40 г. Челябинска» и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

 На уровне уклада МАДОУ «ДС №40 г. Челябинска» инклюзивное образование – это 

идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных 

отношений в ДОО. 

 На уровне воспитывающих сред:  

− предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для детей с ОВЗ: в 

МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска» для детей с ТНР в ППС предусмотрены логопедические 

кабинеты, логопедические уголки в группах. − событийная среда МАДОУ «ДС № 40 г. 

Челябинска» обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы 

жизни детского сообщества; − рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. В МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска» созданы 

условия: - для выставок творческих работ воспитанников в группах и холлах (Н-р, ежегодные 

индивидуальные выставки рисунков «Я люблю животных», «Портреты и пейзажи», в холлах); 

- для включения показательных выступлений на праздниках (Н-р, выступление ребенка, 

посещающего танцевальную студию); - для участия детей в конкурсных мероприятиях 

(городских, областных, всероссийских) по различным направлениям: хореография (конкурс 

«Хрустальная капель»), изобразительная деятельность (конкурсы, выставки), познавательно-

исследовательская (конкурсы Легоконструирования, «Почемучки», «Кем быть?») 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-

взрослая общность в инклюзивном образовании развивается на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в МАДОУ «ДС №40 г. Челябинска» являются: 

− формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка; 
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 − формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

 − обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

− налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в целях 

их успешной адаптации и интеграции в общество;  

− взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

− охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

− объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



195 

 

 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования МАДОУ 

«ДС №40 г. Челябинска» 

 Образовательная программа дошкольного образования (далее ОП, Программа) 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детского сада № 

40 г. Челябинска» (далее МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска») является нормативно 

управленческим документом, определяющим содержательную и организационную 

составляющие образовательного процесса МБДОУ «ДС № 40 г. Челябинска». Программа 

разработана творческой группой дошкольного учреждения в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования. Основной целью 

деятельности МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска» является образовательная деятельность по 

образовательным программам дошкольного образования, присмотр и уход за детьми. 

Программа предназначена для всестороннего развития детей в возрасте от 2 до 7 лет. В 

МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска» функционируют 12 групп для детей от 2 до 7 лет, в режиме 

полного дня (12-часового пребывания с 7 до 19 часов). С целью удовлетворения потребностей 

жителей микрорайона в учреждении функционирует группа кратковременного пребывания 

детей от 2 до 3 лет. Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом 

индивидуальных особенностей и потребностей, возраста и пола. Содержание Программы в 

соответствии с требованиями Стандарта и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования включает три основных раздела - целевой, содержательный и 

организационный. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

образовательные области: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; 

речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.  

Обязательная часть Программы оформлена в виде ссылок на Федеральную образовательную 

программу дошкольного образования. Часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, ориентирована на специфику национальных, социокультурных 

условий, представляет описание образовательных модулей, отражающих региональные 

особенности, реализацию приоритетного направления. В каждом из разделов образовательной 

Программы предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. Региональный компонент представлен модулем «Наш дом - 

Южный Урал». Модуль реализуется в контексте программы «Наш дом - Южный Урал» (Е.С. 

Бабунова). Цель программы: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной 

педагогики, помочь детям войти в мир народной культуры, сделать ее своим достоянием. 

Задачи программы: - способствовать расширению и углублению детской компетентности о 

культуре, истории народов Южного Урала; - формировать эмоционально-положительное 

отношение к этнокультурному наследию региона; 94 - развивать умение творчески и 

самостоятельно отражать этнокультурные традиции в разных видах детской деятельности. 

Приоритетным направлением деятельности ДОО является образовательная область 

«Социально - гуманитарная». Модуль « Россия наша Родина ». Гражданско– патриотическая 

программа «Россия наша Родина» Программа включает комплекс правовых, нормативных, 

организационных, методических, исследовательских и информационных общероссийских и 

межрегиональных мероприятий по дальнейшему развитию и совершенствованию системы 

патриотического воспитания граждан, направленных на становление патриотизма в качестве 

нравственной основы формирования их активной жизненной позиции. В широком понимании 
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патриотизм трактуется как олицетворение любви к своей Родине, активная сопричастность к 

ее истории, культуре, природе, к современной жизни, ее достижениям и проблемам. Понятие 

патриотизм исходит из традиционной русской философской идеи, которая рассматривает 

патриотизм как категорию нравственную.  

Целью программы «Россия наша Родина» является воспитание гуманной, духовно-

нравственной личности, достойных будущих граждан России, патриотов своего Отечества. 

Задачи патриотического воспитания детей: 

Образовательные: 
· знакомство детей с символами государства (герб, флаг, гимн); 

· формирование элементарных знаний о правах человека; 

· расширение представлений о городах России; 

· знакомство с народным творчеством; 

· расширению представлений о родном поселке, районе, крае; 

Развивающие: 
·  развитие интереса и любви к родной природе; 

·  развитие чувства ответственности и гордости за достижения страны; 

·  развитие интереса к национальным традициям и промыслам; 

Воспитательные: 
·  воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, 

городу; 

·  формирование бережного отношения к природе и всему живому; 

·  воспитание уважения к труду; 

·  создание у детей положительного эмоционального настроя; 

·  формирование толерантности, чувства уважения к другим народам, их традициям; 

К концу обучения дети будут знать: наличие у детей знаний об истории своей родной страны, 

её природных богатствах; социально-экономической значимости; 

- возникновение стойкого интереса к русской народной культуре, традициям и обычаям 

русского народа. Осознанное употребление в активной речи русского фольклора (пословиц, 

поговорок, поговорок, потешек, закличек); 

- воспитание патриотических чувств через изучение государственной символики России 

привлечение семьи к гражданско-патриотическому воспитанию детей. 

Итоговая работа по выявлению уровня освоения детьми содержания программы проводится в 

виде викторины с комплексом вопросов и заданий по данной тематике. 

 В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются различные 

формы работы с родителями воспитанников: - наглядно-информационные (выставки детских 

работ, стенды, ширмы, папкипередвижки и др.); - информационно-аналитические (сбор, 

обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне 

родителей, наличии у них необходимых педагогических знаний, отношении к ребенку в семье, 

запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической информации); - 

досуговые (проведение педагогами совместных праздников и досугов); - информационно-

ознакомительные («Дни открытых дверей» и др.); - информационно-коммуникационные 

(официальный сайт МБДОУ, официальные страницы МБДОУ в социальных сетях и т.д.) На 

основании содержания образовательной Программы педагоги разрабатывают рабочие 

программы по своему направлению деятельности 

 



Учебный план МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска»  на 2023/2024 учебный год 
Образовательная 

область 

Вид деятельности Количество НОД 

Возрастные группы 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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«Физическое 

развитие» 

Физическое развитие(Основная гимнастика, 

подвижные игры, спортивные игры, 

спортивные упражнения, формирования 

основ ЗОЖ) 

3 12 117 3 12 117 3 12 117 3 12 117 3 12 117 

Активный отдых  Ежедневно в самостоятельной деятельности 

«Речевое развитие» Развитие речи 0,5 2 19,5 0,5 2 19 0,5 2 19 0,5 2 19 1 4 39 
Приобщение к художественной литературе 0,5 2 19,5 Ежедневно в ходе режимных 

моментов 

0,5 2 19 1 4 39 

Подготовка к обучению грамоте - - - 0,5 2 19 0.5 2 19 1 4 39 1 4 39 

 

 

 

«Познавательное  

развитие» 

Развитие когнитивных способностей (сенсорное 

развитие/развитие познавательных действий) 
0,5 2 19,5 0,5 2 19,5 0,5 2 19,5 0,5 2 19,5 0,5 2 19,5 

Ознакомление с миром природы (природное, 

предметное, социальное окружение) (ФЦКМ) 
1 4 39 0,5 2 19,5 0,5 2 19,5 0,5 2 19,5 0,5 2 19,5 

Формирование элементарных 

математических  представлений (ФЭМП) 

0,5 2 19,5 1 4 39 1 4 39 1 4 39 2 8 78 

Исследование объектов живой и неживой 

природы. 

Экспериментирование. 

- - - - - - - - - 1 4 39 1 4 39 

 

 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

ИЗО 1 4 39 1 4 39 1 4 39 1 4 39 1 4 39 

Лепка 1 4 39 1 4 39 1 4 39 1 4 39 1 4 39 

Аппликация - - - - - - - - - 0.5 2 19.5 0,5 2 19,5 

Конструирование - - - - - - - - - 0.5 2 19.5 0,5 2 19,5 

Музыка 2 8 78 2 8 78 2 8 78 2 8 78 2 8 78 

«Социально 

коммуникативное 

развитие» 

-Формирование первичных ценностных представлений (образ Я, 
нравственное и патриотическое воспитание) 

-Развитие коммуникативных способностей (Развитие общения, готовности 
к сотрудничеству, формирование детско-взрослого сообщества) 

-Развитие регуляторных способностей (Усвоение общепринятых правил и 
норм; развитие целенаправленности, саморегуляции) 

-Формирование социальных представлений, умений и навыков (Развитие 
игровой деятельности, развитие навыков самообслуживания; приобщение к 

труду; формирование основ безопасности) 

 

Ежедневно в ходе режимных моментов 

Общее количество занятий  10 40 380 10 40 380 10 40 380 13 52 494 15 60 570 
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Календарный учебный график МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска» 

на 2023/2024 учебный  год. 

Группы 1 младшая 

группа 

(2-3 лет) 

2 младшая группа 

( с 3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(с 4-5 лет) 

Старшая группа 

( с 5-6 лет) 

Подготовител

ьная к школе 

группа 

(с 6-7 лет) 

Режим работы 12 часов: с 7.00до 19.00 

Выходные дни: суббота, воскресенье. 

Праздничные 

(нерабочие) дни 

В соответствии с производственным календарем на 2023, 2024 год 

Начало учебного года 1 сентября 2023 г. 

Конец учебного года 31 мая 2024 г. 

Продолжительность 

учебного года 

39 недель 

*1 половина учебного года с 01.09.2023 по 29.12.2023 г – 18 учебных недель 

*2 половина учебного года с 09.01.2024 по 31.05.2024г  -  21 учебных недель 

Каникулярное время Зимний период 30.12.2023 –по 08.01.2024. 

Летний период с 01.06.2024 по 31.08.2024 проводится ОД только эстетического – оздоровительного цикла 

(музыка, физкультура, изобразительное искусство), а также спортивные и подвижные игры, праздники, 

экскурсии. 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 

Продолжительность 

НОД 

Не более 

10 минут 

Не более 

15 минут 

Не более 20 минут Не более 

25 минут 

Не более 30 

минут 

Продолжительность 

перерыва между НОД 

Не менее 10 минут 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 

10 Не превышает 30 

минут 

Не превышает 40 

минут 

Не превышает 50 

минут 

Не превышает 

1 часа 30 

минут 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки во второй 

половине дня 

10 - - Не более 25 минут Не более 30 

минут 

Максимально 

допустимое количество 

НОД в день 

2 2 2 3 4 

Максимально 

допустимое количество 

НОД в неделю 

10 10 10 13 15 

Максимально 

допустимый объем 

недельной нагрузки по 

НОД в том числе: 

1час 30 минут 2 часа 30 минут 3 часа 20 минут 5часов 50 минут 9 часов 35 

минут 

- в первую половину 

дня 

1 час 30 минут 2 часа 30 мин 3 часа 20 мин 3 ч. 45 мин. 7 ч.30 мин. 

- во вторую половину 

дня 

- - - 2 ч. 05 мин. 2 ч. 05 мин. 

Мониторинг усвоения 

ОП 

Начало учебного года с 01.09.2023г. до 15.09.2023г 

Конец  учебного года с 15.05.2024г. До 31.05.2024 г. 

Индивидуальная работа В течении дня 

198



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ на 2023- 2024 учебный год 

 

Календарно-тематический план воспитательной работы для воспитанников первой младшей группы (1,5-3 года) 

Месяц СЕНТЯБРЬ 

Тема недели «Здравствуй, детский 

сад»   

Неделя 

безопасности 

«Мой дом, мой город, 

моя страна, моя 

планета» 

«Краски осени» «Урожай» 

Воспитательные 

задачи 

(Ценности) 

Задачи 

патриотического 

воспитания  

Создавать условия для 

благоприятной адаптации 

ребенка к детскому саду: 

- способствовать 

установлению 

эмоционально-

положительного 

отношения к 

сверстникам. 

Знакомить с 

правилами и 

нормами 

поведения дома и 

в детском саду. 

- Развивать 

доброжелательное 

отношение детей к 

близким людям; 

- Пробуждать 

эмоциональную 

отзывчивость детей на 

состояние близких 

людей, сверстников; 

- Формировать 

умение 

всматриваться, 

любоваться, 

радоваться 

красоте осенней 

природы.  

- Способствовать 

знакомству с 

многообразием 

красок золотой 

осени. 

- 

Содействоват

ь 

возникновению 

у детей 

желания 

помочь близким 

людям 

собирать 

урожай; 

. 

Традиционные 

события, праздники, 

мероприятия 

- знакомство с игровыми 

уголками в группе; 

- игры-потешки; 

- игры с сюжетными 

игрушками «Покормим куклу 

Катю», «Искупаем Зайку», 

«Успокоим Мишку». 

Дидактические игры: « 

Покажи, где у нас (спальня, 

приемная и др.)», « Угадай, 

кто позвал?», « Кто что 

делает?», « Как тебя 

зовут?» 

-Конкурс 

«Заметная 

семья». 

-Ежегодная акция 

«Внимание – 

дети!» 

- фотовыставка «Моя 

семья» 

- рассматривание 

картинок, 

изображающих семью; 

- игры-забавы «Этот 

пальчик дедушка», 

«Ладушки», «Сорока», 

«Коза рогатая» и т.д.; 

- игры с сюжетными 

игрушками «Угостим 

Мишку чаем», «Уложим 

куклу спать» 

- рассказывание и показ 

 - выставка 

«Осенние 

листья»; 

- чтение и 

рассматривание 

книг об осени; 

- 

дидактическая 

игра 

«Чудесный 

мешочек» 

(рассматриван

ие овощей и 

фруктов); 

- выставка 

«Дары осени»; 

- 

рассказывание 

и показ сказки 

«Репка». 
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Экскурсия в музыкальный, 

спортивный зал 

 

сказки «Теремок». 
 

Пополнение РППС 

(включая 

прогулочные 

участки)  

- бумага, карандаши; 

- дидактические куклы; 

- сюжетные игрушки для 

обыгрывания; 

- музыкальные 

инструменты. 

- плакаты, 

картинки по 

правилам 

безопасного 

поведения дома, в 

детском саду; д/ 

и «Можно или 

нельзя» 

 

- настольная 

театрализованная 

ширма, 

- персонажи сказки 

«Теремок» 

- предметные картинки 

с изображением членов 

семьи; 

- сюжетные 

иллюстрации с 

изображением 

действий взрослых. 

 

- книги и 

иллюстрации по 

теме «Осень»; 

- модель 

последовательнос

ти одевания 

(осенняя одежда); 

-  шаблоны для 

самостоятельного 

рисования 

(раскрашивание) 

листьев, деревьев, 

дождика; 

- настольная 

театрализован

ная ширма, 

- овощи, 

фрукты, 

- персонажи 

сказки «Репка». 

- иллюстрации 

и книги об 

овощах и 

фруктах. 

Месяц ОКТЯБРЬ 

Тема недели «Я-человек» «Животный мир» «Здоровей-ка» «Наш быт» 
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Воспитательные 
задачи 

(Ценности) 

Задачи 

патриотического 

воспитания 

- Формировать 
первоначальные 

представления 

социального характера, 

представлений о себе 

(имя, фамилия, пол, 

возраст, особенности 

внешнего вида, любимые 

занятия). 

 

- воспитывать бережное 
отношение к животным  

- Формировать 

элементарные 

представления о 

правильных способах 

взаимодействия с 

животными: 

наблюдать за животными, 

не 

беспокоя их и не причиняя 

им 

вреда; кормить животных 

только с разрешения 

взрослых. 

- Формировать ценностное 
отношение к своему 

здоровью и здоровому 

образу жизни 

- Расширять гигиенические 

знания и навыки. 

- Привлекать внимание 
детей к предметам 

быта, их названиям, 

предназначению. 

- Способствовать 

развитию 

аккуратности, 

бережного отношения 

к предметам, показать 

важность того, что 

игрушки и предметы 

домашнего обихода 

нужно убирать на свои 

места, что ломать 

игрушки плохо. 

Традиционные 

события, праздники, 

мероприятия 

Совместное 

рассматривание и 

обсуждение картин и 

иллюстраций, 

фотографий (как я рос, 

моя семья, родители в 

детстве, старшие дети в 

детском саду); 

-обыгрывание ситуации: 

кормление животного, 

кормление птиц; 

 

- фотовыставка «Если 

хочешь быть здоров – 

закаляйся!» (выбрать). 

- дыхательная гимнастика 

«Надуем шарик»: 

формирование правильного 

речевого дыхания; 

Просмотр 

мультфильмов для 

детей до 3 лет о 

предметах, которые нас 

окружают. 

РППС (включая 

прогулочные 

участки) 

Фотографии людей 

разного возраста и пола 

для рассматривания 

(альбомы); 

-фигурки, куклы девочки и 

мальчика; 

-одежду для уголка 

ряженья для девочек и 

мальчиков; 

- образные игрушки: 

-набор игрушек 

(домашние и дикие 

животные); 

-шапочки-ушки разных 

домашних животных; 

-иллюстрации с 

изображением животных;  

- изображение животных 

для составления целого из 

частей; 

-оборудование для 

спортивных игр, 

упражнений, утренней 

гимнастики. 

-алгоритмы 

последовательности 

действий при умывании, 

одевании; 

-дидактические куклы 

(мальчик, девочка) для 

-иллюстрации, где дети 

умываются, одеваются, 

расчёсываются, играют, 

рисуют, кушают и т.д.;  

-иллюстрации с 

изображением 

предметов быта; 

-Условные маркеры  

для уборки игрушек на 

места (на гараже где 
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куклы-голышки (д/и 
«Одень куклу на 

прогулку»). 

-раскраски «Домашние и 
дикие животные». 

закрепления названий 
частей тела, одежды; 

- «сухие бассейны» для 

пальчиковых игр с 

различными 

наполнителями (крупа, 

желуди, песок и др.); 

- иллюстрации по теме, 

книги: К.И. Чуковский 

«Доктор Айболит», 

Н.Саконская «Где мой 

пальчик», С.Капутикян 

«Маша обедает», «Куп-

куп»,  Н.Пикулева 

«Умывалочка», 

Е.Благинина «Няня на ночь 

Нину мыла», Я.Аким 

«Мыло», Г. Лагздынь 

«Умываемся»; 

стоят машинки 
картинка машинки, на 

коробе для 

конструктора – 

кирпичик или кубик, 

там где стоят книжки – 

узнаваемая картинка  

книжки и т.п.) 

Месяц НОЯБРЬ 

Тема недели «Дружба» «Птицы «Народная культура и 

традиции». 

«Кто как 

готовится к зиме» 

Воспитательные 

задачи 

(Ценности) 

 Задачи 

патриотического 

воспитания 

- Показывать на личном 

примере, как нужно 

доброжелательно общаться со 

сверстниками, как спокойно 

высказать свое недовольство 

его поступком (покачать 

головой, нахмурить брови), как 

извиниться (погладить по 

плечу, заглянуть в глаза). 

 Расширять представления 

о птицах - голубях, 

воронах, воробьях, 

синицах, снегирях. 

Закреплять умение узнавать 

воробья по внешнему виду  

Поддерживать интерес к 

предметам декоративно- 

прикладного и 

изобразительного 

искусства; чтению 

художественной 

литературы; слушанию 

музыкальных 

произведений, народным  

игрушкам. 

Воспитывать 

заботливое 

отношение к 

представителям 

живой природы. 
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Традиционные 
события, 

праздники, 

мероприятия  

Создание коллективной работы 
«Подарок для друга». 

12 ноября - «Синичкин 
день». 

развлечение- 
инсценирование потешек 

и песен; 

Акция «Защита» 

РППС (включая 

прогулочные 

участки) 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- сюжетные картинки  о семье, 

о дружбе; 

- наглядные пособия (книги, 

иллюстрации), отражающие 

разные занятия детей и 

взрослых; 

 

- Наблюдение за птицами.  

- П/и «Перелёт птиц», 

«Воробышки и 

автомобиль», «Кот и 

воробушки». 

 

-предметы для 

обогащения звукового 

сенсорного опыта, опыта 

манипулирования с 

предметами; 

-плоскостные фигурки для 

фланелеграфа для 

обыгрывания знакомых 

потешек и сказок и 

активизации речи; 

- модели 

последовательност

и действий при 

умывании, 

одевании; 

 - атрибуты для игр «В 

гостях», «Мой друг», «Моя 

семья», «Больница». 

книги, иллюстрации по 

теме «Птицы» 

- вырезанные трафареты 

и шаблоны (предметы 

одежды, обуви, посуды и 

т.п.) и фигурки для их 

украшения; 

- предметы народного 

творчества, 

иллюстрации, альбомы, 

фотографии 

- Иллюстрации по 

теме: «Зайцы на 

снегу», Медведь в 

берлоге», «Белки 

на дереве» и др.; 

- репродукции 

картин из цикла 

«Зимний лес», 

«Животные 

зимой»; 

- фотографии детей, семьи, 

семейные альбомы; 

- фотографии, альбомы, 

отражающие жизнь группы и 

детского учреждения; 

- иллюстрации с 

изображением зимующих 

птиц (воробей, голубь, 

ворона, синица, снегирь). 

-иллюстрации разных 

матрёшек; 

- детские народные 

музыкальные 

инструменты (ложки, 

бубен, свистульки); 

- игрушки, 

изображающие 

животных 
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- картинки и фотографии, 
изображающие разные 

эмоциональные состояния 

людей (веселый, грустный, 

смеющийся, плачущий, 

сердитый, удивленный, 

испуганный и др.), их действия, 

различные житейские ситуации; 

-разрезные картинки 
«Сложи птичку» 

-раскраски, трафареты с 

изображением птиц  

- иллюстрации к сказкам 
«Репка», «Колобок», «Три 

медведя», «Маша и 

медведь», «Теремок», 

«Курочка ряба», «Кот, 

лиса и петух», «Заюшкина 

избушка» для 

рассматривания. 

- куклы в зимней 
одежде; 

- размещение в 

книжном уголке 

сказок о животных, 

птицах; 

Месяц ДЕКАБРЬ 

Тема недели «Здравствуй, 

Зимушка-Зима! 

«Транспорт» «Город мастеров» «Новогодний 

калейдоскоп» 

«Азбука 

безопасности 

Воспитательные 

задачи 

(Ценности)  

Задачи 

патриотического 

воспитания 

- Способствовать 

запоминанию 

последовательности 

одевания на 

прогулку; 

- Формировать 

представления 

детей о безопасном 

поведении зимой на 

прогулке; 

- Поддерживать 

желание детей 

различать и называть 

транспортные 

средства на 

картинках, называть 

их (машина, самолет, 

кораблик, трамвай, 

автобус), различать и 

называть по 

внешнему виду 

грузовые, легковые 

автомобили.  

- Знакомить детей с 

правильным 

безопасным 

поведением в 

транспорте и на 

дороге. 

Воспитывать 

бережное отношение 

к народной игрушке. 

Воспитывать 

интерес к фольклору. 

- Создать у детей 

праздничное 

настроение. 

- Способствовать 

возникновению 

добрых чувств 

детей друг к другу 

Создавать условия 

для развития 

аккуратности, 

бережного 

отношения к 

предметам, к своей 

личной 

безопасности. 
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Традиционные 
события, 

праздники, 

мероприятия 

Развлечение 
«Здравствуй, 

зимушка-зима». 

Акция «Заметная 
семья» 

- познакомить детей с 
семейными 

традициями, 

обычаями (дни 

рождения, 

празднование Нового 

года, поздравление 

бабушек и дедушек - 

рисуем "Новогоднюю 

открытку") 

- Выставка 
семейных поделок 

«Новогодняя 

игрушка» 

Просмотр 
мультфильмов  из 

серии «Азбука 

безопасности» 

 инсценирование 

песни «Веселый 

поезд» муз. Э. 

Компанейца 

Игры- забавы: из-за 

леса, из-за гор…; 

еду-еду к бабе, 

деду..; на лошадке; 

 

- подготовить 

материал для 

тематической 

выставки  поделок 

«Новогодняя 

игрушка». 

Музыкальное 

развлечение «В 

гостях у 

новогодней елки» 

- чтение 

художественной 

литературы А. 

Барто «Игрушки» 

(«Грузовик», 

«Самолет» 

«Кораблик», С. 

Маршак 

«Кораблик», С. 

Михалков «Шла по 

улице машина») 

РППС (включая 

прогулочные 

участки) 

-дидактическая игра 

«Оденем кукол»; 

-дидактическая игра 

«Поможем кукле 

выбрать зимнюю 

одежду и обувь»; 

- игрушки: автобус, 

поезд с железной 

дорогой, машины 

легковые, грузовые 

(разных размеров и 

цветов), куклы, 

велосипеды, 

коляски, 

конструктор 

деревянныйпирамид

ка «Светофор» из 

конструктора; 

Мини –выставка 

(мини – музей 

народной игрушке, 

Матрешке  

- Альбомы с другими 

народными 

игрушками (формат 

А4) 

- прослушивание перед 

сном колыбельных 

песен- использовать 

пестушки, потешки, 

- Дидактическая 

игра: «Бусы на 

елку». 

- добавить в уголок 

ряженья маски, 

костюмы, атрибуты 

с тематикой 

Нового года для 

предстоящего 

праздника; 

- Внести 

иллюстрации по 

- наглядно-

дидактические 

пособия: картинки 

с изображением 

общественного 

транспорта: 

автобус, трамвай, 

троллейбус, 

маршрутное такси, 

поезд; легковые и 

грузовые 

автомашины. 
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- наглядно-
дидактические  

пособия: альбом с 

сюжетными 

картинками с 

изображением 

общественного 

транспорта: автобус, 

трамвай, поезд, 

легковые машины с 

людьми, грузовые с 

овощами, песком; 

картины с 

изображением 

дороги, железной 

дороги, 

двухцветного 

светофора; картинки 

с изображением 

частей машины; 

картина «Дети 

катаются на санках»; 

 

поговорки, заклички в 
течение всего дня.  

- иллюстрации по 

декоративно – 

прикладному 

искусству Южного 

Урала; 

теме 
«Празднование 

Нового Года». 

 

- картинки с 
изображением 

улицы, где 

показаны проезжая 

часть и тротуар. 

-алгоритм 

последовательности 

одевания на 

прогулку; 

- иллюстрации с 

изображением 

опасных ситуаций в 

зимнее время года; 

-метелки, лопатки. 

- трафареты, 

шаблоны 

«Транспорт» 

- атрибуты к играм: 

«Шофер» (руль и 

маски); «Поезд» 

(шапочки для 

машиниста, сумочка 

с билетами); «Птицы 

и автомобиль» 

- театральная 

деятельность «Три 

медведя», после 

прочтения 

рассмотреть 

иллюстрацию 

русского терема, 

декор. 

Дидактические и 

настольные игры по 

- Совместно с 

воспитанниками 

украсить участок 

заранее 

приготовленными 

цветными 

льдинками;  

- Сделать подборку 

музыки про елку; 

- Приготовить 
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(маски птиц, и 
машина, 

нарисованная на 

картоне); «Зайчики 

перебегают» (маски 

для зайчат); 

«Автомобиль»; 

«Светофорик» 

(шапочки красного и 

зеленого цвета) 

- иллюстрации к 

песенкам, стихам 

- дидактические 

игры: «Угадай, на 

чем повезешь», 

«Правильно - 

неправильно», 

«Разрешено - 

запрещено». 

- Дидактические 

игры «Найди, кому 

нужно» (части); 

«Летаю, еду, плыву», 

«Что лишнее» и др. 

разрезные картинки 

«Транспорт» 

теме недели 
(величина, цвет) 

Атрибуты к 

подвижным играм 

Маски, ленты, медали 

и т.п. 

иллюстрации, 
фотографии, 

плакаты, 

календари, 

открытки по теме 

недели. 

Месяц ЯНВАРЬ 

Тема недели    Рождественские каникулы «В гостях у сказки». «Моя семья». 
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Воспитательные 

задачи 

(Ценности) 

Задачи 

патриотического 

воспитания 

 Способствовать созданию 

радостного настроения и 

эмоционального отклика на 

прошедшие праздничные 

мероприятия. 

Завлекать детей устным 

народном творчеством. 

Способствовать 

воспитанию 

доброго 

отношение к 

родным и близким. 

Активизировать 

формирование у 

детей 

представления о 

семье. 

Традиционные 

события, 

праздники, 

мероприятия 

   - Фотовыставка «Новогодние 

каникулы» 

- проведение сюжетно-

ролевой игры «Угощения для 

Дедушки Мороза». 

- чтение литературных 

произведений, в которых 

сказочные персонажи трудятся: 

«Мальчик- с – пальчик», 

«Крошечка-Хаврошечка» и др.; 

Фотовыставка в 

уголке уединения 

«Моя семья» 

       

      

РППС (включая 

прогулочные 

участки) 

   - Приготовить дидактические 

игры для совместной 

деятельности «Разложи 

снежинки в ряд»,  

- Иллюстрации «Зимние 

забавы»; 

- Внести в группу набор 

геометрических фигур: 

составить елочки, снеговиков; 

 

- игрушки – заместители для  

сюжетно-ролевой игры «Дом»; 

- наборы строительного 

материала для постройки домика; 

- иллюстрации для слушания 

музыкальной сказки «Теремок» С. 

Маршака; 

-Оборудование для 

развёртывания 

сюжетно-ролевых 

игр «Дочки-

матери», 

постельные 

принадлежности, 

мебель и др.); 
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     - Разместить на стене 

коврограф: составление 

елочки из треугольников, 

снеговиков из кругов; 

- Оставить на видном месте в 

группе игры со шнуровками; 

- изготовить новую игру на 

развитие дыхания «Чья 

снежинка дальше улетит»; 

- сундучок «Мойдодыра», в 

котором находятся предметы 

личной гигиены; 

- игрушки, изображающие 

животных (лиса с лисенком, белка 

с бельчонком и др.); 

- иллюстрации по теме: «Лиса и 

заяц», «Лиса Патрикеевна», 

«Снегурушка и лиса», «Коза – 

дереза», «Два жадных 

медвежонка», «У солнышка в 

гостях». 

- атрибуты для 

сюжетной игры 

«Вот как я 

стираю, маме 

помогаю»; 

- предметы и 

предметы-

заместители для 

обследования по 

цвету. 
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2 младшая группа (3-4 года) 

Календарно-тематический план воспитательной работы для воспитанников второй младшей группы (3-4 года) 

Месяц СЕНТЯБРЬ 

Тема недели «Здравствуй, детский 

сад»   

Неделя 

безопасности 

«Мой дом, мой город, 

моя страна, моя 

планета» 

«Краски осени» «Урожай» 

Воспитательные 

задачи 

(Ценности) 

 

Задачи 

патриотического 

воспитания. 

Воспитывать бережное 

отношение к ближайшему  

окружению (музыкальный 

зал, физкультурный зал, 

группа, прогулочный 

участок), формировать 

уважительное и 

доверительное отношение 

к  сотрудникам детского 

сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, 

медицинская сестра, 

повар). 

Развивать элементарные 

представления о 

дружеских отношениях. 

Уточнить знания 

правил поведения 

в детском саду  и 

дома, 

воспитывать 

внимательное,ост

орожное 

отнощение к 

опасным 

предметам быта, 

к транспорту. 

Помочь понять, 

что играть 

вместе веселее, 

легче справиться 

с любым делом. 

Побуждать детей к 

проявлению заботы в  

отношении  родных и 

близких. Создавать 

условия для 

формирования 

доброжелательности, 

доброты, дружелюбия. 

 

Знакомить с малыми 

фольклорными 

формами (потешки, 

песенки, загадки и др.). 

 

Прививать 

любовь к природе, 

желание 

заботиться о ней. 

Формировать 

умение 

всматриваться, 

любоваться, 

радоваться 

красоте осенней 

природы. 

 

Воспитывать 

добрые, теплые 

отношения 

между детьми в 

группе. 

Ориентировать 

детей на  

проявление 

гостеприимства, 

доброе от-

ношение к 

сверстникам. 

 

Цикл бесед «Кого 

мы называем 

добрым 

(честным, вежли

вым)?». 

Традиционные 

события, праздники, 

мероприятия 

- Создание альбома «Я в 

детском саду»  

- Экскурсия по детскому 

саду и знакомство с 

трудом сотрудников. 

С/р игра «Детский сад». 

- Акция 

«Месячник 

безопасности» 

- Акция «Месячник 

безопасности» 

 

 

 выставка 

семейных 

фотографий «Я 

люблю осень»; 

- Подготовка 

поделок из 

овощей и 

фруктов, 

выставка Даров 

осени; 

https://pandia.ru/text/category/vezhlivostmz/
https://pandia.ru/text/category/vezhlivostmz/


211 

 

Пополнение РППС 
(включая 

прогулочные 

участки)  

-Бумага, карандаши, 
шаблоны; 

- дидактическая кукла; 

- музыкальные 

инструменты, ширма для 

организации «концертов 

для друзей и любимых 

игрушек»; 

- схемы, алгоритмы 

умывания, одевания 

- Иллюстрации, 
игрушки по теме 

«Электроприборы

», 

«Инструменты», 

«Транспорт», 

«Службы 

спасения», «Один 

дома», «На 

дороге» 

 Книги по теме 

безопасности, 

лэпбук . д/ и 

«Можно или 

нельзя» 

иллюстрации «Дом», 
«Мебель», «Транспорт» 

и др.; 

- плакаты, картинки по 

правилам безопасного 

поведения дома, в 

детском саду; 

- фотографии «Я 

дома!»; 

- подборки картин с 

изображением домов; 

- музыкально-

дидактическая игра 

«Музыкальный домик»; 

- раскраски на тему 

«Дом», «Город», 

«Транспорт». 

 

 

- Уборочный 
инвентарь на 

участок; 

- осенние листья; 

- картинки с 

изображением 

осенней одежды; 

- атрибуты для 

сюжетно-ролевых 

игр «Прогулка в 

осеннем лесу»; 

- сюжетные 

картинки на тему 

«Осень). 

Атрибуты для 
сюжетно-ролевой 

игры «Магазин 

фруктов», «Дом»; 

- фотоальбом 

«Мой любимый 

овощ или фрукт». 

- иллюстрации и 

книги об овощах; 

Месяц ОКТЯБРЬ 

Тема недели «Я-человек» «Животный мир» «Здоровей-ка» «Наш быт» 

Воспитательные 

задачи 

(Ценности) 

 

Задачи 

патриотического 

воспитания. 

Воспитывать 

доброжелательное 

отношение к 

окружающим.  

Формировать у детей 

опыт поведения в среде 

сверстников, 

представление детей о 

людях, об особенностях 

их внешнего вида, об 

Демонстрировать детям 

примеры бережного и 

заботливого отношения к 

животным. 

 

Воспитывать уважение к 

людям, бережное 

отношение к своему 

здоровью. Формирование 

представлений о том, что 

утренняя зарядка, игры, 

физические упражнения 

вызывают хорошее 

настроение; с помощью сна 

восстанавливаются силы. 

Способствовать 

развитию аккурат-

ности, бережного 

отношения к 

предметам, 

самостоятельности, 

трудолюбия. 

 

Дать представление о 



212 

 

отдельных ярко 
выраженных 

эмоциональных 

состояниях, о делах и 

добрых поступках людей, 

о семье и родственных 

отношениях. 

Развивать представление 

детей об имени, своей 

семейной фамилии, что 

означает имя. 

Совершенствовать у детей 
культурно-гигиенические 

навыки. 

Закрепить представление о 

труде медицинской сестры 

в ДОУ 

 

семейных 
обязанностях. 

Традиционные 

события, праздники, 

мероприятия 

-  Коллективная 

творческая работа 

«Чудесные ладошки» 

Беседа «Для чего человеку 

имя?» 

Игра «Назови ласково». 

«Полное и неполное» имя. 

Выставка рисунков 

«Животный мир» 

 

Чтение сказки «Волк и 

семеро козлят» 

Беседа « Мы живем в 

России» 

Акция «Физическая 

культура и спорт – 

альтернатива пагубным 

привычкам». 

Целевое посещение 

медкабинета 

Просмотр 

мультфильмов К. 

Чуковского 

Мойдодыр», 

«Федорино горе» 

Составление 

рассказов: «Я люблю, 

когда…», «Я боюсь, 

когда…», «Когда мне 

плохо…». 

РППС (включая 

прогулочные 

участки) 

Фотографии людей 

разного возраста и пола 

для рассматривания; 

-фигурки, куклы девочки 

и мальчика; 

-одежду для уголка 

ряженья для девочек и 

мальчиков; 

- готовые фигурки людей 

с ярко выраженной 

 

- Коллекция наборов 

зверей, птиц, рыб, 

насекомых; 

-  шапочки-ушки разных 

домашних животных. 

-  иллюстрации с 

изображением  

животных; 

-  книги  с 

- наборы для сюжетных игр 

«Оденем куклу на 

прогулку», «Как накрыть на 

стол»; 

Фотографии людей разного 

возраста и пола для 

рассматривания; 

-фигурки, куклы девочки и 

мальчика; 

-одежду для уголка ряженья 

- иллюстрации, где 

дети умываются, 

одеваются, 

расчёсываются, 

играют, рисуют, 

кушают и т.д.;  

-иллюстрации с 

изображением 

предметов быта; 
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мимикой иллюстрациями; 
-  материалы и 

оборудование для 

рисования пальчиком на 

подносах с крупой; 

для девочек и мальчиков; 
- готовые фигурки людей с 

ярко выраженной мимикой 

предметы личной гигиены 

для дидактической куклы 

(расчёска, полотенце, 

носовой платок и др.; 

Месяц НОЯБРЬ 

Тема недели «Дружба» «Птицы «Народная культура и 

традиции». 

«Кто как 

готовится к зиме» 

Воспитательные 

задачи 

(Ценности) 

 

Задачи 

патриотического 

воспитания. 

  

Формировать умение 

доброжелательно общаться со 

сверстниками, воспитывать 

трудолюбие, взаимопомощь, 

доброжелательное отношение 

друг к другу, умение делиться с 

товарищем, общаться спокойно, 

без крика. Обсуждать с детьми 

как можно порадовать друга, 

поздравить его, как спокойно 

высказать свое недовольство 

его поступком, как извиниться. 

Знакомить детей понятиями 

«семья», «Члены семья», 

функциями семьи, условным 

обозначением. 

 Воспитывать 

любознательность, интерес 

к птицам родного города, 

отзывчивость и стремление 

помогать птицам. 

 

Уточнить представление 

детей о родном городе 

Мотивировать детей на  

самостоятельность, 

трудолюбие в выполнении 

творческих заданий. 

Развивать и обогащать 

потребности  детей в 

познании творчества 

народной культуры: 

красивых предметов быта, 

произведений народного, 

декоративно- прикладного 

и изобразительного 

искусства; 

  

Продолжать знакомить с 

народным фольклором 

Прививать 

заботливое 

отношение к 

представителям 

живой природы. 

Традиционные 

события, 

праздники, 

мероприятия  

Утро радостных встреч «Я и 

мои друзья»; 

 

Коллективная работа 

«Птички невелички» 

Чтение стихотворения П. 

Воронько «Лучше нет 

Развлечение- показ 

кукольного театра –

русская  народная сказка 

«Гуси-лебеди».  

Целевая прогулка по 

Акция «Защита» 
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родного края» территории ДОУ 
Рассматривание альбома 

«НашЧелябинск» 

РППС (включая 
прогулочные 

участки) 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- сюжетные картинки «Один 
дома»; 

Серия картинок «Как дети 
спасали птиц»; 

- наборы для сюжетных 
игр «Оденем куклу на 

прогулку», «Как накрыть 

на стол»; 

- наборы для 
сюжетных игр 

«Оденем куклу на 

прогулку», 

«Магазин теплых 

вещей»; 

атрибуты для игр «В гостях», 

«Гараж»; 

книги, иллюстрации по 

теме «Птицы», сказки с 

персонажами –птицами 

(«Петушок-золотой 

гребешок»,» Гуси-лебеди» 

и др.) 

- иллюстрации разных 

матрёшек;  

- детские народные 

музыкальные 

инструменты (ложки, 

бубен, свистульки);  

-иллюстрации к сказкам и 

потешкам  «Петушок и 

бобовое зернышко», 

«Гуси-лебеди», «Бычок – 

черный бочок, белые 

копытца» «  

- Иллюстрации по 

теме: «Зайцы на 

снегу», Медведь в 

берлоге», «Белки 

на дереве» и др.; 

- - фотографии, альбомы, 

отражающие жизнь группы и 

детского учреждения; 

Игрушечные птицы и 

сувениры, дидактические 

игры «Покорми птиц», 

«Кто где живет», «Как 

появляется птица» 

- иллюстрации с 

изображением старинной 

одежды;  иллюстрации о 

труде в поле, огороде, в 

избе, хлеву;  

- игрушки, 

изображающие 

животных (лиса с 

лисенком, белка с 

бельчонком и др.); 

- наглядные пособия (книги, 

иллюстрации), отражающие 

разные занятия детей и 

взрослых; 

Наборы геометрических 

фигур или разрезные 

картинки «Сложи птичку» 

раскраски, трафареты с 

изображением птиц 

Челябинска. 

-  выставка «Русская 

изба»; 

-  сарафаны, платочки;  

- готовые формы для 

разукрашивания 

предметов 

- атрибуты 

животных для 

уголка сюжетно-

ролевых игр; 
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Месяц ДЕКАБРЬ 

Тема недели «Здравствуй, 

Зимушка-Зима! 

«Транспорт» «Город мастеров» «Новогодний 

калейдоскоп» 

«Азбука 

безопасности 

Воспитательные 

задачи 

(Ценности) 

 

 

Задачи 

патриотического 

воспитания. 

  

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

природе, 

способность 

замечать красоту 

зимней природы.  

 

 

 

Знакомить детей с  

правильным 

безопасным 

поведением в 

транспорте и на 

дороге.      . 

Воспитывать 

культуру 

социального 

поведения в 

общественном 

транспорте. 

 

Расширять 

представление о 

городе. 

 

Прививать 

эстетические чувства 

к русской культуре, 

народному 

творчеству, народным 

промыслам.  

 

Воспитывать любовь 

к труду, желание 

помочь родителям. 

Способствовать 

созданию 

радостного 

настроения и 

эмоционального 

отклика на 

праздничные 

мероприятия. 

Развивать наглядно 

– образное 

мышление и 

воображение 

(развивающая 

задача). 

Воспитывать 

любовь и 

отзывчивость к 

своим близким, 

родителям. 

Создавать условия 

для развития 

аккуратности, 

бережного 

отношения к 

предметам, к своей 

личной 

безопасности. 

Конкретизировать 

навыки 

организованного 

поведения в 

детском саду, 

дома, на улице. 

 

Расширять 

представление о 

профессиях в ДОУ 

Традиционные 

события, 

праздники, 

мероприятия 

- изготовить 

совместно с детьми 

кормушку из 

подручного 

материала. 

Конкурс «Заметная 

семья» 

 -, Выставка 

семейных поделок 

«Новогодняя 

игрушка» 

Просмотр 

мультфильмов  из 

серии «Азбука 

безопасности» 

«Каждый при деле» 

(домашние 

обязанности членов 

семьи) 

Рассматривание 

альбома о городе 

Челябинск 

 

- поздравление 

бабушек и дедушек – 

рисуем «Новогоднюю 

открытку») 

 

Музыкальное 

развлечение « В 

гостях у 

новогодней елки» 

Целевое посещение 

в прачечную ДОУ 
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Рассматривание 
иллюстраций к 

русским народным 

сказкам 

Разыгрывание 
ситуаций: 

«Праздник в 

семье», «Как 

поднять 

настроение маме 

(папе)?», «Как 

помирить 

поссорившихся 

членов семьи», 

«вечер в семье». 

Заучивание 

стихотворений 

«Дед Мороз», 

«Елочка», 

потешек, закличек 

о зиме 

 

РППС (включая 

прогулочные 

участки) 

- Расположить на 

мольберте картины: 

«Зима», «Катаемся 

на санках», картинки 

с изображением 

взрослых людей: 

«Что делают люди 

зимой». 

Знаки «Пешеходный 

переход», 

«Осторожно: дети», 

«Перекресток с 

«зеброй» (из ткани 

или другого 

материала), рули, 

маски с 

изображением 

овощей, сумка с 

билетами, шапочка 

машиниста. 

Расположить под 

елочкой в группе 

заводные игрушки. 

- Сделать подборку 

раскрасок в уголке 

ИЗО на 

новогоднюю тему; 

Атрибуты для 

сюжетно-ролевой 

игры «Скорая 

помощь»; 

атрибуты для 

сюжетно-ролевых 

игр «Дом», 

«Магазин» и др.; 
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картинки, 
изображающих как 

дети сами 

одеваются; 

картинки с 

изображением 

положительных 

действий и 

поступков детей по 

отношению друг к 

другу (вместе 

играют, вместе , 

вместе убирают 

снег и т.д.). 

Знаки «Пешеходный 
переход», 

«Осторожно: дети», 

«Перекресток с 

«зеброй» (из ткани 

или другого 

материала), рули, 

маски с 

изображением 

овощей, сумка с 

билетами, шапочка 

машиниста. 

-  Сделать мини-
выставку на «Полочке 

красоты» изделий 

декоративно – 

прикладного 

творчества. 

- Для 
самостоятельной 

деятельности 

воспитанников 

разместить на 

столах 

дидактические 

игры «Собери 

елку», «Третий 

лишний», «Найди     

самую  высокую 

елочку»; 

наглядно-
дидактические 

пособия: картинки 

с изображением 

общественного 

транспорта: 

автобус, трамвай, 

троллейбус, 

маршрутное 

такси, поезд; 

легковые и 

грузовые 

автомашины, 

картинки с 

изображением 

улицы, где 

показаны 

проезжая часть и 

тротуар 

Месяц ЯНВАРЬ 

Тема недели    Рождественские 

каникулы 

«В гостях у сказки». «Моя семья». 

Воспитательные задачи 

(Ценности) 

 

Задачи патриотического 

воспитания 

  Развивать партнерские 

отношения во время игры, 

аккуратность, 

эстетические чувства от 

прочитанных 

произведений.  

Повышать интерес детей к 

народным сказкам, 

устному народному 

творчеству. 

Способствовать 

воспитанию 

доброго от-

ношение к родным 

и близким. 

Побуждать 

проявлять заботу и 

любовь к родным. 

Активизировать 

формирование у 

детей 
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Развивать представление 

о том, что такое дружба. 

представление о 

семье. 

Помочь понять 

некоторые 

причины 

возникновения 

ссоры, учить 

простым 

способам выхода 

из конфликтов. 

Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

    Развлечение- показать 

детям кукольный 

спектакль по русской 

народной сказке 

«Колобок» или «Лиса, кот 

и петух» 

 

Русские народные игры 

Оформить альбом 

«Моя семья». 

Беседы «Друзья», 

«С кем я дружу», 

Разыгрывание 

ситуаций «Ссора», 

«Как 

помириться?». 

Разучивание 

стихов о дружбе. 

      -  
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РППС (включая 

прогулочные участки) 

     Оборудование для 

развёртывания 

сюжетно-ролевых 

игр «Дочки-

матери», 

«Детский сад» 

(кукла – девочка, 

кукла – мальчик, 

одежда для кукол, 

постельные 

принадлежности, 

мебель и др.); 

      - игрушки – заместители 

для  сюжетно-ролевой 

игры «Дом»; 

 

      - дидактические игры 

«Отгадай, чего не стало»,  

«Что сначала, что потом», 

«Угадай сказку» и т.д.; 

сундучок «Мойдодыра», в 

котором находятся 

предметы личной гигиены; 

Картинки с 

иллюстрациями 

для 

рассматривания по 

сюжету 

произведений 

«Волк и семеро 

козлят», «Три 

медведя», стихи А. 

Барто: «Младший 

брат», «Две сестры 

глядят на брата», 

«Его семья», 

        - атрибуты для 

сюжетной игры 

«Вот как я 

стираю, маме 

помогаю»; 
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семейные 

фотографии 

детей для 

рассказывания; 

        

Месяц ФЕВРАЛЬ 

Тема недели  «Этикет». «Уральский край родной «Маленькие 

исследователи»  

«Защитники 

Отечества» 

Воспитательные задачи 

(Ценности) 

 

Задачи патриотического 

воспитания 

Формировать у детей 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу, опыт 

правильной оценки 

хороших и плохих 

поступков. 

Прививатьнавык 

культурного 

поведения за столом. 

Воспитывать интерес и 

любовь к родному краю, к 

его природе и окружающим 

людям. 

Вдохновлять детей на 

чуткое отношение к 

природе, проявление 

любознательности. 

Мотивировать в 

мальчиках 

стремление быть 

сильными, 

смелыми, стать 

защитниками 

Родины. 

Воспитывать 

доброе отношение 

к папе, вызывать 

чувство гордости 

за своего отца 

Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

Досуг «В гостях у 

Мойдодыра»  

День хороводных игр 

«Уральский хоровод». 

Фотовыставка «Красивые 

места родного края» 

Изображения «Дети на 

прогулке в разных видах 

деятельности»; 

изготовление 

книжки-малышки 

на тему: 

«Солдаты» 

С/р. игра «Мы 

солдаты». 

Беседа с детьми о 

папе с 

рассматриванием 

фотографий «Мой 
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папа в армии». 

Изготовление 

подарков для пап. 

 

РППС (включая 

прогулочные участки) 

Оборудование для 

развёртывания 

сюжетно-ролевой 

игры «У врача», 

«Больница» (ширма, 

кушетка…),;- 

Атрибуты для сюжетно-

ролевых  игр «Семья», 

«Путешествие по зимнему 

лесу» 

- дидактические игры «Я 

собираюсь на прогулку», 

«Я умываюсь», «Угадай 

кто это?» «Собери 

картинку», Что лишнее?» 

«Моё настроение», 

«Собери фигуру мальчика 

и девочки», 

Коллекции наборов 

солдатиков; 

- иллюстрации с 

изображением  

солдат разных 

родов войск; 

  - картинки для 

рассматривания по 

сюжету произведений 

Э.Мошковской 

«Уши», К.Чуковского 

«Мойдодыр», А. 

Барто «Девочка 

чумазая»; 

Потешки, прибаутки, 

короткие стихи поэтов и 

писателей Урала., 

иллюстрации к ним. 

Иллюстрации с 

некоторыми растениями и 

животными Урала, макет 

леса. 

фотопейзажи гор, озер, 

лесов Урала. 

игрушки для сюжетно-

ролевых игр «Больница», 

«Магазин полезных 

продуктов», «Дом»; 

флажки, ленточки, 

цветы, фуражки в 

уголок ряженья и 

спортивный 

уголок; 

  предметы гигиены для 

дидактической куклы 

- оборудование для 

элементарного 

экспериментирования с 

водой и снегом. 

-  оборудование для игр с 

песком; водой, снегом. 

сенсорные игры и забавы. 

-  бубны, 

погремушки для 

выполнения 

действия с 

флажками под 

музыку марша; 

Месяц МАРТ 

Тема недели «Весна шагает по планете» «Женский день» «Миром правит доброта» «Быть здоровыми 

хотим». 
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Воспитательные 

задачи 

(Ценности) 

 

Задачи 

патриотического 

воспитания 

Упражнять детей в  

проявлении бережного 

отношения к природе. 

Вызывать  эмоциональный 

отклик на различные 

объекты и явления природы 

при непосредственном 

общении с ними. 

Поддерживать 

созидательное отношение к 

окружающей природе и 

готовность совершать 

трудовые усилия 

(привлекать к уходу за 

растениями). 

Закладывать основы 

бережного и 

заботливого отношения 

к своим близким и  к 

другим людям. 

Побуждать детей 

создавать поделки, 

используя  различные 

средства 

выразительности. 

Создавать условия, 

позволяющие детям 

активно проявлять свое 

отношение к близким) 

Воспитывать уважение 

к женскому полу, 

оберегать и защищать 

мам, сестер, подруг. 

Воспитывать навыки 

организованного поведения в 

детском саду (жить 

дружно.делиться игрушками. 

Помогать друг другу). 

Приучать детей к 

вежливости (учить 

здороваться, прощаться, 

благодарить за помощь). 

Формировать представления 

о положительных и 

отрицательных действиях.  

Дать представление о том, 

какая мама – добрая, 

нежная, хранительница 

очага. 

Формировать 

представления о 

факторах влияющих на 

здоровье (продукты 

питания, сон, прогулка, 

движение, гигиена). 

Расширять у детей 

диапазон деятельности 

по самообслуживанию, 

создавать условия для 

повышения его 

качества. 

Расширять 

представление о 

городе, о близлежащих 

предприятиях 

(магазины, больницы, 

парикмахерские) 

Традиционные 

события, 

праздники, 

мероприятия 

Развлечение «Солнечные 

зайчики» 

- принять участие в 

оформлении выставки 

«Мамы всякие важны» 

выставка рисунков «Цветы 

для мамы»; 

Сделать книжку «Как я 

умываюсь», «Как я 

одеваюсь» 

  Целевая прогулка по улицам 

города 

 

Музыкальный праздник 

«Подарок мамочке». 

Изготовление подарков 

для мам. 

Аппликация «Красивое 

платье для мамы» 

Беседа с детьми о своих 

мамах. 

- провести развлечение  

«Опасные предметы», 
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РППС (включая 

прогулочные 

участки) 

Предметы народных 

промыслов и быта (глиняные 

игрушки (дымковская, 

каргопольская, 

филимоновская, тверская); 

игрушки из соломы, дерева; 

Игрушки и атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр 

«Мамины заботы», 

«Дом», «Больница», 

«Магазин», «В гости 

собираемся»; 

Коллекция наборов 

животных; 

Модель выполнения 

упражнений на 

утренней гимнастике; 

  Иллюстрации Ю.Васнецова, 

В.Лебедева, В.Сутеева, 

Е.Чарушина к русским 

народным сказкам, 

фольклору, историям о 

животных 

- дидактические игры 

«Составь фигуру 

девочки, составь фигуру 

мальчика»; «Угадай кто 

это?» (по частям лица, 

головы угадать 

мальчика, девочку, тётю, 

дядю) 

- книги «Заюшкина 

избушка», «Волк и козлята»; 

- схема 

последовательности 

мытья рук; 

,  

  Сюжетная живопись по теме 

«Мир животных»; наборы для 

театрализации (шапочки-

маски, фрагменты костюмов 

для игр-драматизаций, 

игрушки и фигурки 

настольного и пальчикового 

разнообразные яркие 

игрушки, природные и 

бытовые предметы разной 

формы, цвета, размера 

-  иллюстрации с 

изображением 

взрослеющего организма 

человека девочка-

девушка-женщина-

бабушка, мальчика-

юноша-мужчина. 

- плоскостные игрушки для 

драматизации р.н. ск. 

«Теремок»; 

- иллюстрациями 

«Чистые, грязные 

овощи», «У меня 

чистые ручки». - 

иллюстрации с 

изображением средств 

личной гигиены (мыло, 

расческа, платочек и 

т.д.)  

- схемы, 

изображающие 

правила личной 

гигиены детей;  

   -  книги и иллюстрации о 

маме, семье, о 

празднике. 

- материалы и оборудование 

для рисования ; 

- плакат «Мое тело»; 
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    - модели самостоятельного 

одевания/раздевания, мытья 

рук; 

- иллюстрации по 

потешкам о здоровье и 

здоровом образе 

жизни; 

  

Месяц АПРЕЛЬ 

Тема недели «Цирк» «Волшебница вода» «Приведём планету в 

порядок» 

«Встречаем птиц» «Наш дом-

Южный 

Урал» 

Воспитательные 

задачи 

(Ценности) 

 

Задачи 

патриотического 

воспитания 

Развивать 

эмоционально-

положительное 

отношение к цирку. 

Развивать 

эмоционально-

чувственный опыт, 

эмпатию детей, через 

представление 

цирковых артистов, 

(людей и животных).  

Закреплять 

представления детей 

об учреждениях 

культуры, правилах 

поведения в 

общественных местах 

Привлекать внимание к 

красоте воды  в ее 

состоянии (твердый 

жидком и 

газообразном).  

 Развивать чувство кра-

соты и потребность 

заботы о природе.  

Воспитание 

ценностного 

отношения к 

собственному труду, 

труду других людей и 

его результатам 

(любая вещь создана 

трудом многих людей, 

личностные и деловые 

качества человека 

труда). 

Мотивировать 

доброжелательное 

отношение детей к 

окружающему, 

эмоциональную 

отзывчивость на 

состоянии других 

людей, добрые 

чувства к животным 

и растениям. 

Проявлять бережное 

отношения к птицам 

(рассматривать, не 

нанося им вред, 

кормить только с 

разрешения 

взрослых, не пугать, 

не разорять гнёзда).  

Продолжать 

воспитывать 

интерес и 

любовь к 

родному 

краю., 

уважение к 

населяющим 

его самым 

многочисленн

ым 

народам.(рус

ские, 

украинцы, 

татары, 

башкиры) 

Знакомить с 

понятиями 

«улица», 

«адрес». 

Способствов

ать 

запоминанию 
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своего 

адреса. 

 

Традиционные 

события, 

праздники, 

мероприятия 

Создать фотоальбом 

«Смешные 

фотографии в кругу 

семьи»; 

Выставки детского 

творчества «Волшебная 

капелька» 

Заучивание потешек 

«Водичка, водичка», 

«Расти, коса, до 

пояса». 

Акция «За здоровый 

образ жизни». 

 Всемирный день 

птиц выставка 

творческих работ. 

Просмотр 

презентации 

«Урал-наш 

общий дом» 

РППС (включая 

прогулочные 

участки) 

Материалы для 

музыкального развития 

детей: игрушечные 

музыкальные 

инструменты: бубны, 

трещотки, \маракасы, 

ложки, колокольчики,  

игрушки с 

фиксированной 

мелодией 

(музыкальные 

шкатулки,электромузы

кальные игрушки с 

наборами мелодий, 

звуковые книжки, 

открытки); 

Иллюстрации и 

картинки различных 

источников воды и 

водоёмов на Земле, 

использование воды в 

быту. 

Сюжетная живопись по 

теме «Волшебная 

вода»; 

Наборы картинок, 

отражающие 

трудовые действия 

детей и взрослых; 

Наборы игрушек, 

имитирующих орудия 

труда; 

Модель трудового 

процесса; 

Иллюстрации 

Ю.Васнецова, 

В.Лебедева, 

В.Сутеева, 

Е.Чарушина к 

русским народным 

сказкам, фольклору, 

историям о птицах, 

стихам; 

Бумажные 

куклы с 

нарядами 

разных 

народов. 
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  Наборы для 

театрализации 

(шапочки-маски, 

фрагменты костюмов 

для игр-драматизаций, 

игрушки и фигурки 

настольного и 

пальчикового театра); 

  Предметы народных 

промыслов и быта: 

вышитая, 

расписная, 

апплицированная 

одежда, расписная 

посуда, глиняные 

игрушки 

(дымковская, 

каргопольская, 

филимоновская, 

тверская); игрушки 

из соломы, дерева, 

соломы, прялки.  

Иллюстрации 

из жизни, 

быта 

народов 

Урала. 

  Игры «Цирк»: 

(заводные игрушки: 

обезьянка, курочка, 

«заяц с барабаном», 

«Дюймовочка»; куклы-

рукавички, маски); 

игрушки-забавы 

(звучащие, 

двигающиеся: 

неваляшки, 

колокольчики, 

пищалки, шумовые 

коробочки, клюющие 

курочки и др.) 

Иллюстрации, 

отражающие свойства и 

значение воды, разное 

состояние воды; 

Наборы для опытов и 

экспериментов с 

объектами живой 

природы (для 

комнатных растений 

нужна вода), с водой, 

песком, снегом; 

Фотографии родного 

города; 

иллюстрированные 

книги (А.Барто 

«Игрушки», 

Е.Благинина «Что 

взяла, клади на 

место…», С.Маршак, 

К.Чуковский 

«Федорино горе», 

Наборы для 

театрализации 

(шапочки-маски, 

фрагменты 

костюмов для игр-

драматизаций, 

игрушки и фигурки 

настольного и 

пальчикового 

театра); 

Книги 

уральских 

писателей. 

Пейзажи 

природы 

Урала. 

Коллекция 

уральских 

камней. 

 

 

 

 



227 

 

Средняя (4-5 лет) 

 Календарно-тематический план воспитательной работы для воспитанников средней группы (4-5 лет) 

Месяц СЕНТЯБРЬ 

Тема недели «Здравствуй, 

детский сад» 

«Неделя 

безопасности» 
«Мой город» «Краски осени» «Урожай» 

Воспитательные 

задачи 

(Ценности) 

  

  

  

  

  

Воспитывать 

бережное отношение 

к игрушкам, 

имуществу и 

территории детского 

сада. 

   

Воспитывать 

ответственность 

пешехода при 

нахождении на 

улицах города, при 

переходе улицы и 

нахождении на 

остановках 

общественного 

транспорта. 

Способствовать 

воспитанию уважения 

к правилам поведения 

в общественном 

транспорте. 

Воспитывать 

интерес и 

уважение к 

родному городу, 

его красоте и 

достопримечатель

ностям. 

Способствовать 

воспитанию 

бережного 

отношения к 

городским 

объектам и 

стремления 

поддерживать 

чистоту и порядок 

на территории 

города. 

 Создавать 

условия для 

воспитания 

любознательнос

ти по 

отношению к 

особенностям 

внешнего вида, 

образу жизни 

растений и 

животных; 

Воспитывать 

доброжелательн

ость и 

осторожность в 

играх и 

поведении в 

природе, 

бережное 

отношение к 

живым 

организмам. 

Способствовать 

воспитанию 

эстетического 

восприятия 

красоты осенней 

Содействовать 

воспитанию интереса 

к труду людей 

осенью, 

возникновению 

желания научиться 

выполнять 

простейшие трудовые 

процессы, чтобы 

помочь взрослым 

(полить грядки, 

прополоть и т.п.); 

Воспитывать 

бережное отношение 

к результатам труда 

человека, 

вырастившего 

урожай; 
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природы. 

 

Задачи 

патриотического 

воспитания  

Способствовать 

воспитанию добрых 

чувств по отношению 

к сверстникам, 

стремления к 

доброжелательным 

взаимоотношениям в 

играх. 

 

Познакомить детей с 

расположением улиц 

нашего города. 

Словарная работа: 

пешеходный переход; 

проезжая часть. 

 

 

 

Продолжать 
знакомство детей 
с родным городом, 
закрепить знание 
домашнего адреса 
и адреса детского 
сада. 

Оформление 
альбома 
«Достопримечате
льности города 
Челябинск» 

 

 Воспитывать 

интерес к 

родной природе 

Познакомить детей с 

процессом 

выращивания зерна. 

Расширять и 

обогащать знания 

детей о хлебе, и его 

изготовлении. 

Познакомить с 

профессиями: 

тракторист, 

комбайнер, пекарь. 
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Традиционные 

события, 

праздники, 

мероприятия 

 - Экскурсии – 

путешествия по 

помещениям и 

территории детского 

сада 

- Игра «Давайте 

познакомимся» 

(принятие в группу 

вновь поступивших 

детей) 

-Музыкально-

подвижная игра «Ты 

мой друг и я твой 

друг» 

 

  

- Игра «Дорога в 

детский сад» на 

модели перекрестка 

с действующим 

светофором в 

группе.  

-Игра на модели 

перекрестка на 

территории 

детского сада 

«Пешеходный 

переход» 

-Рассматривание 

карты города 

- Фотогалерея 

«Достопримечат

ельности города 

Челябинска». 

- Выставка 

детских 

творческих работ 

«С Днем 

рождения, 

любимый город» 

Совместное с 

родителями 

создание макета 

своего дома, 

составление 

объемной модели 

микрорайона, где 

расположен 

детский сад. 

  Итоговая игра-

викторина «Что 

мы знаем о 

Челябинске»  

-  Целевая 

прогулка по 

территории 

детского сада 

«Самое 

красивое 

дерево, самый 

яркий 

кустарник» 

-  Коллективная 

работа 

«Осенний лес» 

Слушание 

классической 

музыки из 

цикла «Времена 

года». 

 

 

  

  

- Выставка творческих 

работ из овощей и 

фруктов, 

выполненных 

совместно с 

родителями.  

- Медиалекторий 

«Откуда хлеб 

пришел на стол», 

«Город и село», 

«Путешествие за 

хлебом». 

 

РППС (включая 

прогулочные 

участки) 

- атрибуты для 

самостоятельных 

творческих игр 

«Больница», «Дом», 

«Детский сад»; 

- фигурки взрослых 

животных и их 

детенышей для игры в 

«Лесной детский сад» 

- модель перекрестка 

 - действующая 

модель светофора, 

дорожные знаки,   

- лэпбук «ПДД для 

малышей» 

- фигурки пешеходов 

и машин для 

обыгрывания модели 

«Перекресток 

- строительный 

материал и 

фигурки для 

обыгрывания 

постройки 

«Город» 

 - альбом 

«Челябинск»  

-иллюстрации и 

фотографии 

-  альбом «С 

какого дерева 

листок» для 

определения 

видов деревьев 

на прогулке 

- 

художественные 

материалы для 

изображения 

-  Выставка плодов и 

овощей в группе 

«Дары осени» 

  - коробка «Осенний 

подарок» с 

природным 

материалом (шишки, 

семечки, орехи, 

желуди, каштаны) для 

изготовления поделок 
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достопримечател

ьностей города 

Челябинска. 

красоты осенней 

природы 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Старшая 5-6 лет  

 Календарно-тематический план воспитательной работы для воспитанников старшей группы (5-6 лет) 

Месяц СЕНТЯБРЬ 
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Тема недели «Здравствуй, 

детский сад» 

Неделя 

безопасности 

(акция «Внимание-

дети!»)                     

«Мой дом, мой 

город, моя 

страна, моя 

планета» 

«Краски осени» «Урожай» 

Воспитатель

ные задачи 

(Ценности) 

 

  

  

  

Способствовать 

возникновению и 

укреплению 

устойчивых детских 

игровых 

объединений.  

 

Воспитывать 

сознательное 

отношение к 

правилам поведения 

на улицах города, 

правилам 

дорожного 

движения. 

Создавать условия 

для применения 

детьми этих правил. 

Воспитывать 

патриотическое 

отношение к 

своему городу, 

своей стране, 

эмоциональную 

отзывчивость к 

людям, к природе 

родного края. 

Обращать внимание 

детей на 

безопасность 

поведения в 

осеннем лесу. 

Воспитывать 

ответственное 

отношение к 

поведению в лесу. 

Поддерживать 

инициативу и 

самостоятельность 

детей в 

познавательно-

исследовательской 

деятельности детей. 

Воспитывать 

интерес и уважение 

к труду сотрудников 

детского сада. 

Поддерживать 

инициативу в 

проявлении 

познавательной 

активности.   

Вызывать интерес к 

профессиям служб 

спасения, уважение 

к ним. Наводить на 

размышления о 

ценности и 

хрупкости здоровья, 

жизни, о 

необходимости 

соблюдать правила 

безопасного 

поведения везде. 

Помогать детям,  

вежливо выражать 

своё мнение, 

обосновывать его. 

Воспитывать 

чуткость к 

художественному 

слову и 

произведениям 

искусства, 

отражающим 

осенние изменения 

природы. 

 

Задачи 

патриотичес

кого 

воспитания 

Формирование 

любви к детскому 

саду, сверстникам и 

педагогам. 

 

Развитие 

Подвести детей к 

пониманию того, 

что все мы живём в 

одном городе. 

Рассказать о 

праздновании Дня 

Дать детям 

знания о 

богатствах 

России. 

Воспитывать 

стремление беречь 

Развивать у детей 

интерес и любовь к 

родной природе, её 

красоте; 

Пробуждать 

эстетические 

Учить проявлять 

гостеприимство, 

доброе отношение к 

сверстникам 

посредством 

организации 
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положительных 

эмоций и 

впечатлений. 

 

Воспитание 

доброжелательных 

отношений между 

детьми. 

города. 

Обогащать речь 

детей 

новыми словами: 

газон тротуар, 

проезжая часть, 

пешеходный 

переход, подземный 

переход, наземный 

переход, 

велосипедная 

дорожка. 

и приумножать 

их. 

Воспитывать 

чувство гордости 

за свою страну. 

Познакомить с 

историей 

возникновения г. 

Челябинска. 

Воспитывать 

интерес к истории 

родного города. 

Познакомить с 

основными 

достопримечатель

ностями города. 

чувства; 

Побуждать детей 

любоваться 

красотой 

осенних деревьев; 

Обогащать словарь 

детей: рябиновый, 

берёзовый, липовый 

кленовый. 

Познакомить детей 

с поэтическими 

представлениями 

русского народа об 

осени 

сюжетно-ролевых 

игр. 

Традиционн

ые события, 

праздники, 

мероприятия 

  

  

  

  

  

  

01.09. 

Всероссийский день 

знаний. 

08.09. 

Международный 

день грамотности. 

Акция «Месячник 

безопасности» 

Видеоурок 

«Опасности на 

дороге. Как их 

избежать» 

Акция «Месячник 

безопасности» 

- Выставка «Мой 

город, мой дом». 

- Организация 

выставки 

художников по теме 

«Осень»  

собрать природный 

материал и опавшие 

листья и изготовить 

из них поделку для 

выставки; 

- составление 

кулинарной книги 

семьи 

Выставка «Книга 

витаминных 

рецептов»; 

«Праздник детского 

сада – нашего 

родного дома» 

 Экскурсия по 

детскому саду. 

Сюжетные игры. 

Исполнение или 

слушание песен о 

Беседа «День 

города». 

Экскурсия по городу 

детей с 

родителями. 

Рассматривание 

фотоматериала 

с изображением 

Использование 

иллюстраций с 

изображением 

лесов, рек, морей, 

гор. 

Чтение 

стихотворения Н. 

Забила «Наша 

Занятие-беседа об 
осенних приметах, 
Чтение: «Уж небо 
осенью дышало…», 
И. Соколов-Микитов 
«Осень в лесу» 
Народные приметы 
об осенних месяцах, 
пословицы о 
приметах 

Аппликация 

«Соберём 

урожай» 
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детском саде. 

Выставка детских 

работ. 

памятных мест г. 

Челябинска. 

Конкурс рисунков 

«Наш город глазами 

детей» 

Родина». 

Прослушивание 

русской народной 

песни 

«Березонька». 

Медиа-лекторий 

«История  

возникновения 

г.Челябинска» 

Фото-выставка 

«Мы дети 

Челябинска» 

Беседа. 

Рассматривание 

фото. 

погоды. 
Д/игры: «Овощи и 
фрукты», 

«С какого дерева 

лист», 

Народная игра 

«Царь-картошка», 

 

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

-Бумагу, карандаши, 

шаблоны; 

Атрибуты для игр 

«Больница», 

«Пожарные», «На 

дороге», «Строим 

дорогу» 

- иллюстрации 

«Дом», «Мебель», 

«Транспорт» и др.; 

- Уборочный 

инвентарь на 

участок; 

Атрибуты для 

сюжетно-ролевой 

игры «Магазин 

фруктов», «Дом»; 

- атрибуты для 

сюжетно-ролевых 

игр «Дом», 

«Магазин» и др.; 

Настольные игры 

лото «Кем быть?», 

ходилка «Мы едем-

едем-едем», «Знай и 

соблюдай правила 

дорожного 

движения», «Знаки» 

- атрибуты для 

сюжетно-ролевых 

игр «Дом», 

«Больница»; 

- иллюстрации об 

осени; Гербарий из 

листьев, д/и «С 

какого дерева 

лист?», выставка 

книг «Времена 

года», природные и 

изобразительные 

материалы для 

поделок и рисунков. 

- материал для 

рисования (лепки) 

овощей и фруктов; 
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- Школьные 

принадлежности, 

атрибуты для 

организации с/р игр 

«Школа», 

«Библиотека», -- 

материалы для 

ремонта книг. 

фотографии улиц 

города с дорогами, 

зданиями, 

строительный 

материал и схемы 

построек зданий, 

мостов, дорог. 

Выставка книг о 

родном городе, 

родной стране. 

Иллюстрации с 

изображением 

лесов, рек, морей, 

гор. 

Презентация 

«История  

возникновения 

г.Челябинска» 

Фотографии 

детей с 

достопримечатель

ностями 

 

- атрибуты для 

дидактических игр 

«Найди в букете 

такой же листочек»; 

- раскраски и 
трафареты овощей и 
фруктов;  
 

альбомы семейных 

фотографий; 

раскраски на тему 

«Дом», «Город», 

«Транспорт», 

«Службы спасения» 

Альбом – 

коллекция 

открыток, 

магнитов и т.п. 

достопримечатель

ностей города и 

страны, карта 

города, символика 

города, страны 

(флаг, герб) 

Д\И«С какого 

дерева лист» 

- иллюстрации и 

книги об овощах; 

- муляжи овощей, 

фруктов;- 

фотоальбом «Мой 

любимый овощ или 

фрукт». 

- модели, 

раскрывающие 

содержание труда 

повара, медсестры, 

врача, шофера; 

модели, 

раскрывающие 

содержание труда 

пожарного, 

инспектора ГИБДД. 

- схемы видов 

транспорта 

(грузовой и 

пассажирский). 

-фотографии, 

схемы, модели 

построек различных 

зданий.- раскраски, 

трафареты листьев; 

схемы 

приготовления 

овощных и 

фруктовых салатов, 

соков. Модели 

безопасного 

обращения с 
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Подготовительная группа  

Месяц  СЕНТЯБРЬ   

Тема недели «День знаний» "Неделя безопасности" 

 

 

«Мой дом, 

мой город, 

моя страна, 

моя планета» 

«Краски осени» "Урожай" 

Воспитатель

ные задачи 

(Ценности), 

задачи 

Способствовать 

формированию 

дружеских 

взаимоотношений 

Воспитывать у детей 

основы безопасности  

собственной 

жизнедеятельности  в 

Воспитывать 

любовь к 

родному 

городу, 

Способствовать 

воспитанию 

безопасного поведения 

в осеннем лесу, 

Воспитывать уважение к 

труду людей, 

выращивающих хлеб, 

бережное отношение к 

инвентарем 

(граблями, лопатой, 

носилками) 

 

 -картотека песен о 

детском саде 

наборы машин, 

человечков, знаков 

для макета 

«Перекресток», 

макет «Улица» с 

двумя 

перекрестками 

-кубики, разрезные 

картинки с 

изображением 

посуды, игрушек; 

- сюжетные 

картинки на тему 

«Осень). 

- разрезные 

картинки, 

шнуровки, лото 

«Фрукты», 

«овощи»; 

  строительный 

материал, мелкие 

игрушки для 

обыгрывания 

построек. 

- строительный 

материал, мелкие 

игрушки для 

обыгрывания 

построек. 

- атрибуты для 

сюжетно-ролевых 

игр «Прогулка в 

осеннем лесу»; 

д/и «Овощи-

фрукты», «Угадай, 

что где растёт?», 

«Что раньше, что 

потом?» (семечко – 

росток- цветок- 

плод), «Угадай на 

вкус» 
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патриотичес

кого 

воспитания 

между детьми 

(привычки 

сообща играть, 

трудиться, 

заниматься 

самостоятельно 

выбранным 

делом, 

договариваться, 

распределять 

обязанности, 

помогать друг 

другу). 

Формировать 

знания детей о 

правилах 

поведения в 

школе (спокойно 

спускаться и 

подниматься по 

лестнице, 

держаться за 

перила, открывать 

и закрывать 

дверь, держась за 

дверную ручку, 

правильно сидеть 

за партой и др.). 

Повышать 

интерес к учебной 

деятельности и 

желание учиться 

в школе. 

быту, социуме, природе. 

Воспитывать чувство 

взаимопомощи и 

товарищества, 

осознанное отношение к 

выполнению правил 

безопасности. 

желание 

заботиться о 

его 

процветании 

(экологии, 

чистоте и 

т.д.)  

Способст

вовать 

осознанию 

себя 

гражданином 

России. 

Формировани

е у ребенка 

чувства 

принадлежно

сти к своей 

национальнос

ти, уважения 

к людям 

разных 

национальнос

тей и их 

обычаям. 

Содействова

ть развитию 

дружеских 

взаимоотнош

ений.  

Развивать 

умения 

ограничивать 

желанию участвовать в 

уходе за растениями и 

животными в уголке 

природы и на участке. 

Развивать чувство 

прекрасного, учить 

любоваться природой, 

находить прекрасное в 

окружающем, 

прививать любовь к 

природе, желание 

заботиться о ней.  

Вызывать 

эмоциональный  отклик  

чувство восхищения 

объектами природы, 

красотой осенней 

листвы.  

Поддерживать интерес 

к художественному 

слову и произведениям 

искусства, 

отражающим осенние 

изменения природы. 

  

 

результатам их труда (к 

хлебу).  

Прививать трудолюбие 

(желание принимать 

участие в посильном 

труде, умение 

преодолевать небольшие 

трудности), 

бережливость. 

Воспитывать умение 

проявлять гостепри-

имство, доброе от-

ношение к сверстникам.  

Побуждать детей 

проявлять умение 

говорить, не перебивая 

сверстников в беседах, 

при обследовании,   

различении по внешнему 

виду, вкусу, форме 

наиболее 

распространенных 

овощей, ягод, 

обследовании и описании 

знакомых овощей и 

фруктов, выделяя 

внешние особенности 

(цвет, форма, вкус). 

 Вызвать интерес к 

репродукциям картин, 

составлению 

натюрмортов. 
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Содействовать 

формированию 

элементарных 

правил культуры 

общения со 

взрослыми и 

сверстниками, 

продолжать 

учить 

договариваться, 

выслушивать и 

принимать 

другую точку 

зрения, умению 

оценивать своё 

поведение, учить 

детей корректно 

делать  

замечания 

сверстникам 

свои желания, 

формировать 

вежливое 

общение в 

процессе 

сюжетно-

ролевой игры.  

Поддержива

ть интерес и 

уважение к 

труду 

взрослых в 

семье.  

Воспитывать 

доброе , 

уважительно

е отношение 

к родным и 

близким. 

Вызвать 

интерес к 

произведения

м искусства, 

отражающи

м красоту 

родного 

города, края, 

страны. 

Традиционн

ые события, 

праздники, 

мероприятия 

Спортивный 

досуг «Быстрее, 

выше, сильнее!». 

Экскурсия в 

школу 

Экскурсия по 

территории дс 

Повторение правил ДД 

на перекрестке в ДОУ 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Туристическ

ое 

агентство». 

Детское 

книгоиздательство: 

книга «Грустные и 

веселые истории и 

рисунки про осень» 

Беседа «Правила 

поведения в лесу». 

Рассказывание «Как хлеб 

на стол пришел». 

«Уборка урожая в поле». 
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Беседа «Как мы 

ходили в гости в 

школу». 

Искусствоведческ

ая беседа 

«Путешествие в 

мир 

Златоустовской 

гравюры». 

 

Создание 

материалов 

для игры: 

рекламные 

буклеты, 

плакаты, 

коллекции 

сувениров, 

приобретенн

ых во время 

летнего 

отдыха, 

элементы 

костюмов. 

Отражение в 

разных видах 

деятельности 

(коммуникат

ивной, 

изобразитель

ной, 

математичес

кой, игровой) 

впечатлений 

от летнего 

отдыха, 

путешествий

. 

Беседа «Я в 

своем 

городе».  

Беседа «Моя 

родина». 

Беседа «Мы веселые 

туристы». Знакомство 

с «полезными» 

советами для туриста 

(как не заблудиться, 

как развести костер и 

др.). 

Изготовление 

коллективного макета 

«Осенний лес».  

Коллективное 

рисование «Цветы 

гжели» 

Дары осени: осенние 

угощения»  

Рисование восковыми 

мелками «Улицы 

осеннего города» 

 

Чтение рассказа 

К.Ушинского «Хлеб» 

Украшение вазы для 

фруктов (гжель) 

«Путешествие в 

Простоквашино. Дела и 

заботы Дяди Федора»: 

установление связей 

между трудовыми 

процессами разных людей 

(фермеры, 

механизаторы, 

работники 

овощехранилищ и 

магазинов и др.). 
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«Знаменитые 

люди малой 

родины». 

Подготовка в 

совместной с 

родителями 

деятельности

: подбор 

фотографий 

улиц малой 

родины 

(города, 

поселка), 

изображений 

знаменитых 

соотечествен

ников, поиск 

информации о 

них, 

составление 

рассказов 

«Почему так 

названы...» 

Рисование 

«Вечерний 

город» 

Аппликация 

«Новые дома 

в нашем 

городе» 

РППС 

(включая 

прогулочные 

Атрибуты для 

сюжетно-ролевой 

игры «Школа», 

Картинки с алгоритмами 

действий при опасных 

ситуациях. 

Иллюстрации

, картины с 

изображение

Природный материал 

для поделок; 

- иллюстрации об 

Атрибуты для сюжетно-

ролевой игры «Лесная 

аптека»; 
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участки) «Библиотека»; 

- материалы для 

самостоятельного 

рисования на 

прогулке мелом 

на асфальте, 

выкладывания 

изображений из 

камушков, для 

экспериментирова

ния с бумагой 

(включая технику 

«оригами»); 

- атрибуты для 

инсценировки 

стихотворения 

А.Л. Барто 

«Первый урок»; 

- инструменты 

для 

самостоятельного 

музицирования; 

- схемы, модели, 

алгоритмы 

построения 

монологических 

высказываний 

разных типов; 

- схемы 

сервировки стола, 

правил поведения 

за столом и др. 

- дорожные знаки; 

Атрибуты к сюжетно-

ролевым играм: МЧС, 

СКОРАЯ, ПОЛИЦИЯ, 

ГИБДД, 

Картотеки профессий, 

связанных с охраной 

жизни людей. 

Лепбуки по профессиям 

СПАСАТЕЛЬ, ВРАЧ , 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ, 

ИНСПЕКТОР ГИБДД, 

ПОЖАРНЫЙ 

Иллюстрации из 

Красной Книги 

Выставка литературы по 

спец.профессиям 

Настольные игры. : 

«Найди правильный 

путь», «Помоги 

добраться до 

бабушки». 

 Алгоритмы по: 

«Безопасности». : 

-безопасность на 

дорогах 

- безопасность дома 

- как вести себя при ЧС 

Экскурсия по улице с 

родителями («Какие 

дорожные знаки есть 

в нашем районе?», 

"Чем опасна улица?")  

м города в 

различное 

время суток; 

- образцы 

костюмов 

разных 

народов 

мира; 

- атрибуты 

сюжетно-

ролевых игр 

«Исследовате

ли», 

«Экологи», 

«Экскурсовод

»; 

- выставка 

книг, 

фотографий 

«Россия – 

родина моя». 

проведение 

дидактически

х игр - Лото 

«Мир вокруг 

нас», 

«Хорошо-

плохо» 

(ТРИЗ), 

«Звездный 

путь», «Что 

наносит вред 

природе»- 

осени, профессиях 

людей; 

- дидактические 

игры «Разложи по 

порядку», «Какое время 

года», «Назови 

действие», «Назови 

месяц», «Подбери 

одежду для прогулки» и 

др.; 

- атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр 

«Туристы», 

«Следопыты»; 

- гербарии листьев и 

семян; 

- выставка семейных 

работ «Золотая 

осень»; 

- выставка «Осень 

глазами русских 

художников»; 

- аудиотека на тему 

«Осень»; 

- новые книги об осени, 

журналы, 

энциклопедии; 

- модели правильного 

поведения в природе; 

- модели правил 

«Выживания в лесу»; 

- лото «Животные», 

«Растения». 

- картины, отражающие 

уборку урожая; 

- игрушки и муляжи для 

игры в магазин «Овощи, 

фрукты»; 

- «Лото», «Домино», с 

изображением овощей и 

фруктов; 

- атрибуты для игр с 

сельскохозяйственной 

тематикой (транспорт, 

наборы животных, 

гербарии); 

- выставка поделок из 

природного материала 

«Дары осени»; 

- пальчиковый театр 

«Колосок»; 

- выставка 

хлебобулочных изделий; 

- иллюстрации, картинки 

с изображением сохи, 

плуга, труда крестьян в 

поле.  
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- подборку 

фотографий «Мы 

в детском саду», 

«Мы ходили в 

школу»; 

- книги для 

самостоятельног

о 

рассматривания 

и чтения 

(Э.Успенский 

«Чебурашка идет 

в школу», 

Ю.Мориц 

«,Первое 

сентября», 

С.Маршак 

«Первый день 

календаря», 

Л.Петрушевская 

«Сказка про 

Азбуку»); 

рассматрива

ние 

фотографий 

и 

иллюстраций 

на тему 

«Россия – 

родина моя»;- 

проведение 

конкурса 

рисунков 

«Моя малая 

родина»;- 

рассматрива

ние картин, 

иллюстраций 

с 

изображение

м родного 

города;- 

знакомство с 

гимном 

России;- 

проведение 

дидактически

х игр 

«Природа 

России», 

«Народный 

календарь», 

«Животный 

мир России»; 

- разговоры о 
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символах 

России; 

- 

рассматрива

ние картин 

И.Соколов 

«Ночь 

накануне 

Ивана 

Купалы», В. 

Измайлович 

«Русский 

город-

крепость», 

М.Эллерт «В 

избе»; 

- решение 

проблемных 

ситуаций «На 

чем 

отправимся в 

путешествие

», «Если - 

заучивание 

стихотворен

ий, пословиц и 

поговорок о 

родине; 

- проведение 

речевых игр 

«Страны и 

столицы», 

«Кто где 
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живет»; 

- беседа о 

людях, 

прославивших 

Россию. 

   

Месяц ОКТЯБРЬ  

Тема недели «Я- человек» «Животный мир» «Здоровей-ка» 

 

«Наш быт» 

 

 

Воспитатель

ные задачи 

(Ценности) 

Развивать в детях 

положительную 

самооценку, 

уверенность в себе, 

осознание роста 

своих достижений, 

чувство собственного 

достоинства, 

самоконтроля и 

ответственность за 

свои действия и 

поступки. 

Закреплять 

традиционные 

гендерные 

представления, 

развитие в мальчиках 

и девочках качеств, 

свойственных  полу  и 

желания проявлять 

их. 

Воспитывать бережное 

отношение и любовь 

к животным, чувство 

сопереживания ко всему 

живому. 

Вызывать у детей 

интерес к животному 

миру Южного Урала. 

Побуждать к 

бережному отношению 

к своему телу, своему 

здоровью, здоровью 

других детей, желания 

соблюдать личную 

гигиену. Воспитывать 

внимательное, 

уважительное 

отношение к себе как к 

личности, осознание 

ценности других людей, 

ценности человеческой 

жизни, понимания 

необходимости 

соблюдать меры 

предосторожности. 

Формировать 

интерес к физическим 

упражнениям, 

активности в 

самостоятельной 

двигательной 

Воспитывать бережное отношение к 

предметному миру. 

Формировать осознанные, 

безопасные для ребёнка способы 

поведения в повседневной жизни при 

соприкосновении с бытовыми 

приборами. 

Продолжать формировать 

представления о народных 

промыслах (гжель) 
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деятельности. 

Традиционн

ые события, 

праздники, 

мероприятия 

Беседа «Моя семья» 

Чтение русской 

народной сказки 

«Василиса 

Прекрасная». 

Аппликация  «Наши 

домашние питомцы». 

Мини-проект 

«Пожилые люди в 

жизни страны и 

семьи»: Социальная 

акция «Подарки для 

пожилых людей». 

Изготовление и 

презентация 

совместного детско-

родительского 

альбома «Старшее 

поколение нашей 

семьи» ко Дню 

пожилого человека. 

Ознакомление с 

профессиями бабушек 

и дедушек, наградами 

за профессиональную 

деятельность и 

другие достижения, с 

ролью старшего 

поколения в семье 

Праздник-развлечение 

«Моё хобби»: 

совместное участие 

Беседа «Животные юга и 

севера». 

Конструирование 

«Игрушки-животные». 

Учить выполнять 

различных  животных на 

основе конуса из картона 

или плотной бумаги. 

Конструирование 

«Зоопарк» (лего – 

конструктор). 

Беседу о животном мире 

Южного Урала. 

Чтение рассказа А. 

Куприна «Слон». 

Коллаж «Корабли 

пустыни». Рисование 

«Динозавры и 

динозаврики». Лепку с 

элементами аппликации 

и конструирования 

«Чудо-Африка». Лепку 

«Выставка собак». 

Проектная 

деятельность 

«Факторы, 

нарушающие 

здоровье», обсуждение 

ситуаций и их 

последствий. 

Беседа о пользе 

прогулки 

сюжетное рисование 

«На спортивной 

площадке»; 

аппликация «Мы 

любим гулять»; 

Г. Зайцев «Уроки 

Мойдодыра», «Уроки 

Айболита», А.Митяев 

«Мешок овсянки», 

К.Чуковский «Радость», 

Р.Погодин «Как 

жеребенок Миша побил 

рекорд», И.Соковня 

«Неболейка»; 

выставке семейных 

газет и альбомов 

«Ромашка нашего 

здоровья»; 

Участие в социальной акции 

«Ярмарка игрушек» (покупка 

игрушек членами семьи и взрослыми, 

перечисление денег детям из 

детского дома) 

Экскурсия на кухню детского сада.  

Расширять представление о 

профессиях, которые нужны в 

детском саду.  

Познакомить с профессией повара. 

Наблюдать за работой повара.  

Познакомить с действием машин и 

механизмов, которые облегчают 

труд повара. 

Откуда хлеб на стол приходит.  

Рассматривание гжельской посуды.  

Изготовление посуды из солёного 

теста с последующей росписью. 

Лепка Гжельский чайник.  



245 

 

детей и родителей. 

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

Атрибуты для 

сюжетно-ролевой 

игры «Кафе», для 

консультативного 

пункта «Как 

правильно питаться»: 

муляжи фруктов, 

овощей полезных для 

здоровья, муляжи 

булочных и 

кондитерских 

изделий, печенья, 

конфет, стол с 

кухонными 

принадлежностями, 

халаты, косыночки, 

фартуки; 

-альбом  с 

иллюстрациями 

«Человек и его 

организм», «Первая 

помощь при травмах», 

«Познай себя сам», 

К.А. Пармз, «Все обо 

Альбом: «Животные и 

птицы Урала»; 

- альбомы или 

мультимедийные 

презентации по темам: 

«Животные и птицы 

Урала», «Животные 

Челябинского зоопарка», 

«Животные России, 

занесенные в Красную 

книгу»; 

- трафареты и книжки - 

раскраски, с 

изображением 

животных; 

- модели: «Правила 

обращения с животными 

и насекомыми», 

«Модели ухода за 

животными»; 

- разрезные картинки, 

«Домино - животные»; 

- картины  из серии 

«Дикие животные»; 

Атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр 

«Мы - спортсмены», 

«Скорая помощь», 

«Фитнес - центр», 

«Косметический 

кабинет», «Фитобар»; 

- открытки, картинки, 

иллюстрации, ребусы о 

видах спорта, 

спортивных играх; 

- создание условий для 

игровых упражнений с 

набивным мячом; 

- «памятки» для 

предупреждения 

простудных 

заболеваний, ширма 

«Правила 

безопасности», схемы 

- правила: «Моя 

осанка», «Береги 

зрение»,  «Как держать 

карандаш»,  схема для  

 Иллюстрации о кухонных 
принадлежностях. Закреплять 

представления о предметах быта, 

находить отгадку. 

 корзины для мусора, метлы, грабли  

 сюжетно-ролевая игра «Лото» 

 иллюстрации по разным видам 
спорта. 

 иллюстрации предметов быта 

  коллекция круп.  

 плакаты по темам: “Пожарная 
безопасность”,”02, 03, 04”; 

 загадки, кроссворды по бытовым 
приборам. 

 журналы, иллюстрации, 
тонированный лист ватмана, 

ножницы, кисти, клей для 

изготовления коллажа «Магазин 

электротоваров» 

 мини-выставка «Керамическая 

посуда»  

 фотографии, иллюстрации  для 
создания сухой аппликации из 
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всём» (Детская 

энциклопедия, « Где 

растет? Что едят?» 

О.Нейлл ,«Об 

удивительных 

превращениях внутри 

нас», «Главное чудо 

света», «Полезные и 

вредные продукты для 

твоего здоровья»; 

-картины для 

рассматривания  «Я и 

моё тело»; 

дидактические игры: 

«Угадай из какой 

сказки», « Чей 

персонаж». Альбом 

“Мой мир” с 

рисунками и 

фотографиями; 

детская энциклопедия 

« Тело человека» 

Э.Лепети,  

«Организм как 

механизм» Махаон, 

интерактивная 

энциклопедия; 

панно « Настроение»; 

репродукции « У меня 

хорошее настроение», 

« Папа веселый»;  

семейные 

фотоальбомы, книги-

- коллекция наборов 

открыток зверей, птиц, 

рыб, насекомых; 

- иллюстрации с 

изображением  

животных; 

- атрибуты с 

изображением животных 

в уголок ряженья и 

спортивный уголок; 

- материалы и 

оборудование для 

рисования палочкой на 

песке; 

- материалы и 

оборудование для 

свободного рисования, 

лепки, аппликации;  

- строительный 

материал; 

- лего – конструктор; 

- плакаты «Правила 

безопасного поведения в 

лесу». 

 

 

проведения точечного 

массажа по Уманской, 

многофункциональное 

панно «Страна 

здоровья»  

- таблица «Где найти 

витамины», схемы 

приготовления 

полезных блюд, схемы, 

модели  упражнений 

для снятия напряжения: 

мышечного, 

зрительного, 

умственного; 

- секундомер, песочные 

часы (для определения  

пульса  в разных 

состояниях); 

- инвентарь для 

закаливания: коврики, 

доска ребристая, 

массажные дорожки; 

- альбом «Витаминные 

блюда»  

- выставка «Чем можно 

поделиться с другом» 

(предметы гигиены); 

- альбом «Я, и моё 

здоровье» 

(антропометрические 

данные, обводятся 

кисти руки, стопы 

детей); 

различных материалов. 

  иллюстрации  «Ремёсла на Руси», 
«Песенка за песенкой»,  

 выставка в муз. центре «Шумовые 
инструменты (стиральная доска, 

валик, ложки, свистульки, 

трещотки)» 

 Презентация альбома «Игрушки 

детей разных народов».Открытие 

выставки игрушек, сделанных 

детьми. 
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энциклопедии:«Позна

й себя сам», К.А. 

Пармз, «Все обо 

всём» (Детская 

энциклопедия) 

,альбом  с 

иллюстрациями 

«Человек и его 

организм», серия « 

Рассказы по 

картинкам» 

(наглядно-

дидактические 

пособия): «Кем быть», 

«Профессии», «Мой 

дом»; 

иллюстрации и 

картины для 

рассматривания; 

системный оператор 

«Возрастная линия»; 

дид. игра «Собери 

портрет»; 

картины для 

рассматривания 

«Девочка с 

персиками», «Микки 

Морозов»; 

иллюстрации на тему 

««Знаменитые 

мужчины и женщины 

нашей страны». 

- выставка зубных 

щеток и зубных паст; 

- дидактические игры 

«Валеология или 

здоровый малыш», 

«Собери 

фигуручеловека», 

«Угадай на ощупь 

»«Удивительное лицо», 

«Что полезнее», «Мои 

друзья» (предметы 

личной гигиены), «Что 

мы купим в магазине?» 

(о полезных 

продуктах), «Опасно-

неопасно»; 

- пополнение 

физкультурного уголка 

атрибутами спортивных 

игр (ракетки и шарик 

для настольного 

тенниса, ракетки и 

волан для бадминтона, 

клюшки для хоккея и 

др.); 

- иллюстрации и книги 

по теме 

(энциклопедическая 

литература, альбомы и 

книги о здоровье, 

подборка  печатной 

литературы о спорте, Г. 

Зайцев «Уроки 
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Мойдодыра», «Уроки 

Айболита», А.Митяев 

«Мешок овсянки», 

К.Чуковский «Радость», 

Р.Погодин «Как 

жеребенок Миша побил 

рекорд», И.Соковня 

«Неболейка»); 

-картотека пословиц, 

поговорок, стихов, 

загадок  о здоровье; 

- картотека народных 

игр. 

 

Месяц  НОЯБРЬ 

Тема недели  «День народного 

единства» 

«Птицы» «Народная культура и 

традиции» 

«Кто как готовится к зиме» 

Воспитатель

ные задачи 

(Ценности) 

Способствовать 

формированию у 

ребенка чувства 

принадлежности к 

своей семье, 

национальности, 

гендерной 

идентичности, 

уважительного 

отношения к людям 

других 

национальностей.  

Мотивировать к 

принятию права 

людей на отличия 

(другая внешность, 

Воспитывать любовь к 

родной природе, 

желание наблюдать за 

птицами и заботиться о 

них. 

Воспитывать 

интерес к 

разнообразию 

народного искусства, 

художественных 

промыслов (различные 

виды материалов, 

разные регионы нашей 

страны мира). 

Прививать интерес к живой природе,  

Поощрять желание подкармливать 

птиц и животных зимой.   

Способствовать пониманию того, что 

человек может 

помочь животным пережить 

холодную зиму. 
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манера речи, вкусы, 

образ жизни, 

убеждения и т.п.) 

Формировать 

взаимоуважение, 

вежливое обращение, 

способность 

чувствовать, 

понимать себя и 

другого человека. 

Традиционн

ые события, 

праздники, 

мероприятия 

Беседа о командных 

видах спорта, без 

взаимовыручки, 

взаимопомощи, общей 

цели, дружеских, 

сплочённых 

отношений в команде 

-  не возможна 

победа. 

Моя Родина.  

1. Познакомить с 

историческим 

событием, вошедшим 

в основу 

провозглашения 4 

ноября праздничным 

днем. Учить 

составлять короткие 

рассказы о 

 Экологический праздник 
"Синичкин день" 

 Акция "Каждой пичужке 
своя кормушка" 

 Акция "Экокормушка ( 

из съедобных для птиц 

материалов)" 

 Викторина"Птицы-наши 
друзья" 

сюжетно-ролевые 

игр:«Следопыты»,«Лесн

ая больница», «Птичье 

семейство», 

«Интервью», 

«Орнитологи», 

«Ласточка заболела», 

 «Столовая для птиц» 
Исследовательская 

деятельность: «Почему 

Спортивный досуг 

«Вместе весело»: 

подвижные игры 

разных народов мира. 

Беседа «Быт и 

традиции русского 

народа».  

«Синий камень» Н; 

Кондратковская.  

Искусство русской 

глиняной игрушки. 

(трафарет) Закрепить 

знание об особенностях 

росписи дымковской и 

филимоновской 

игрушек. 

Декоративное 

рисование на квадрате: 

Закреплять умение 

- Проблемная ситуации «Пожар в 

лесу». 

изготовление игрушки «Лягушка» в 

технике оригами. 

- Сюжетное рисование «Как живешь, 

колючий еж?»; 
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знаменательных 

датах в истории 

своей Родины. 

Знакомство с 

историей России, 

гербом и флагом, 

мелодией гимна. 

Родная страна. 

Москва - столица 

России.  

«Не плюй в колодец, 

пригодится воды 

напиться», обр. К. 

Ушинского. 

Поздравительная 

открытка к 

празднику.  

Рисование «Дружба 

людей разных 

национальностей». 

Лепка«Друзья всегда 

рядом» 

Аппликация«Праздник 

дружбы» 

Герб Челябинска. 

Изготовление из 

солёного теста. 

Раскрашивание герба 

Челябинска. 

Развлечение: концерт  

«Песни о моей 

Родине» 

 экскурсия посещение 

говорят «как с гуся вода» 

«Как устроены перья у 

птиц» «Почему у 

водоплавающих птиц 

такой клюв» 

Выставка книг по теме 

«Птицы» с 

иллюстрациями. 

Наблюдение за птицами 

на участке 

«Репортажи о 

перелетных птицах»- 

самопрезентации 

воспитанников 

оформлять 

декоративную 

композицию на 

квадрате, используя 

элементы хохломской 

росписи (травку, ягоды, 

завитки) 

«Дымковские 

барышни»; Закреплять 

умение лепить по 

мотивам народной 

игрушки. 

Коллективная 

аппликация «Русская 

деревня»;  

Поделки макетов, 

составление план-

карты древнего города 

(деревни).  

 Слушание: 
«Камаринская» муз; 

П;Чайковского, сборник  

«Ромашковая Русь»  

Пение: «Бубенчики», 

«Дудка» муз; Е; 

Тиличеевой, сл; М. 

Долиновой  

Развлечение: 

Познавательно – 

тематический вечер 

«Традиции и обычаи 

русского народа». 

«Если бы я был 
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площади Революции президентом 

волшебной Страны 

детства»: Знакомство 

с государственным 

устройством России. 

Знакомство с 

волшебными странами 

в произведениях 

детской 

художественной 

литературы. 

Сравнение устройства 

сказочной и реальной 

стран. Придумывание 

страны-мечты, 

пожеланий жителей 

этой страны своему 

президенту 

«Дружат люди всей 

земли»: 

 Оформление карты 

мира с изображениями 

героев 

художественных 

произведений — 

представителей разных 

стран, фотографий 

летнего отдыха из 

семейных архивов. 

Составление «Кодекса 

друга»: дружба людей 

разных стран 



252 

 

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

 Герб России, герб 
Челябинска, флаг 

России 

 иллюстрации о 
современных 

достижениях России 

 иллюстрации 

зодчества и 

памятников 

архитектуры. 

 альбомы с 
иллюстрациями 

городов Москва, 

Санкт - Петербург 

 видеотека: фильмы о 
дружбе, о России, о 

Челябинске 

 иллюстрации о 
городах России; о 

труде взрослых; о 

жизни детей в разных 

регионах России, 

мира. 

 серии картинок (до 6-

9) для установления 

последовательности 

событий (сказочные и 

реалистические 

истории, 

юмористические 

ситуации); 

 наборы картинок по 
исторической 

атрибуты и костюмы для 

сюжетно-ролевых 

игр:«Следопыты»,«Лесн

ая больница», «Птичье 

семейство», 

«Интервью», 

«Орнитологи», 

«Ласточка заболела», 

«Столовая для птиц» и 

д.р. Маски птиц, плащи, 

лупы, 

картинки со следами 

птиц, бейджики. 

Накидки, крылья, 

белый халат, шапочки – 

маски (доктора, ученых- 

орнитологов), аптечка, 

микрофон, видеокамера, 

фотоаппарат, компьютер, 

вывеска «Лесная 

больница». 

Конструкторы и кубики 

разных видов. Мягкие 

строительные модули, 

мелкие 

игрушки изображающие 

людей, птиц, растений, 

насекомых, транспорт. 

Набор инструментов. 

Схемы конструирования: 

«Птичьего двора», 

«Страуса», 

 «Ласточки», «Утки» и 

Предметы быта, 

народно-прикладного 

искусства, народными 

играми, игрушками; 

 книги и 
иллюстрации  о быте 

русского народа;  

 старые 
предметы домашнего 

быта для организации 

с/р игры; 

 импровизированн

ые стеллажи, 

экспонаты для игры 

«Музей»,  

 иллюстрации по 
разным видам спорта; 

 изделия 
народных промыслов; 

 иллюстрации, 
репродукции, 

фотографии, гравюр; 

 картины с 

изображением разного 

жилища русского 

человека;  

 материалы для 
выполнения аппликации 

или рисования 

«Кокошник» и 

конструкторами, 

схемами для постройки  

«Дворцы»;  

Фланелеграф, «Геометрический 

конструктор»; 

- алгоритмы изображения животных; 

- иллюстрации фотографии, маски 

животных выполненные в технике 

аппликации; 

- создание условий для драматизации 

по мотивам сказки «Три поросенка»; 

- оформление книжной выставки 

«Писатели о диких животных»; 

- оборудование и атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр «Дом», 

«Семья» и др; 

- дидактические игры по теме;  

- оформление проекта «Как вести 

себя в лесу»; 

- в уголке здоровья разместить 

ребусы, кроссворды о здоровье, 

спорте, полезных продуктах; 

- репродукции произведений 

художников о животных; 

- модель оказания первой помощи 

при ушибах; 

- создание картинной галереи 

«Перелетные и зимующие птицы»; 

- иллюстрации и книги по теме: 

«Волшебное кольцо», «Солдат и царь 

в лесу», И. Бунин «Первый снег», П. 

 

 Воронько «Есть в лесу под елкой 

хата…», А. Плещеев «Осень 

наступила», «Скучная картина!..», А. 

Пушкин «Унылая пора! Очей 
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тематике для 

выстраивания 

временных рядов: 

раньше — сейчас; 

 серии картинок: 
времена года 

(пейзажи, жизнь 

животных, 

характерные виды 

работ и отдыха 

людей); 

 календарь 
настольный 

иллюстрированный; 

 физическая карта 

мира (полушарий); 

 глобус; 

 детский атлас 
(крупного формата); 

 иллюстрированные 
книги, альбомы, 

плакаты, планшеты, 

аудио- и 

видеоматериалы по 

теме;  

 коллекция марок, 

коллекция монет; 

 произведения 
книжной графики и 

репродукции по теме; 

 подлинные 
произведения 

д.р. 

Неоформленный игровой 

материал: крышки, 

пробки, 

 перья, ракушки, шишки, 
орехи, солома, мочалки, 

камни, 

 палочки и др. 
Дидактические игры: 

«Один-много», «Назови 

ласково», «Счет птиц» , 

«Четвертый лишний», 

«Угадай птицу по 

описанию», «Чей 

хвост?», «Кто что ест?»,  

«Что едят птицы?», 

«Перелетная или 

зимующая», «Чье 

гнездо?», «Птицы, рыбы, 

звери» , «Какой, какая?», 

«Я начну, а ты 

закончи». Н/и. 

«Разрезные картинки», 

«Парочки», «Лабиринт», 

«Зимующие птицы», 

«Кто у кого?», «Кто как 

кричит?», «Разбери 

птиц» (классификация 

птиц на перелетных, 

зимующих, оседлых), 

Книги с рассказами, 

стихотворениями, 

пальчиковой и 

 куклы в 
народных костюмах;  

 иллюстрации по 
разным видам спорта;  

 предметами 

быта, народно-

прикладного искусства, 

народными играми, 

игрушками; 

 материалы для 
изготовления подарков 

для родных; 

 старые 
предметы домашнего 

быта для организации 

с/р игры; 

 народные 
музыкальные 

инструменты; 

 иллюстрации и 

кулинарную книгу 

«Блюда русской кухни»; 

 предметы быта, 
народно-прикладного 

искусства, народные 

игры, игрушки, старые 

предметы домашнего 

быта для организации 

с/р игры; 

 выставка 
изделий мастеров 

рукоделия и народно-

очарованье!..», А. Толстой «Осень, 

осыпается весь наш бедный сад…», 

И. Крылов «Стрекоза и муравей», В. 

Бианки «Синичкин календарь», С. 

Козлов «Ежикина скрипка», К 

Коровин «Белка»,Д.Мамин-Сибиряк 

«Медведко», Р. Погодин «Откуда 

идут тучи», Я. Сладков 

«Разноцветная земля», Г-Х. Андерсен 

«Гадкий утенок», «Дикие лебеди», В 

Даль «Старик-годовик», К. 

Паустовский «Теплый хлеб», 

энциклопедии о животных и др. 

- картотека народных игр. 

Воронько «Есть в лесу под елкой 

хата…», А. Плещеев «Осень 

наступила», «Скучная картина!..», А. 

Пушкин «Унылая пора! Очей 

очарованье!..», А. Толстой «Осень, 

осыпается весь наш бедный сад…», 

И. Крылов «Стрекоза и муравей», В. 

Бианки «Синичкин календарь», С. 

Козлов «Ежикина скрипка», К 

Коровин «Белка», Д. Мамин-Сибиряк 

«Медведко», Р. Погодин «Откуда 

идут тучи», Я. Сладков 

«Разноцветная земля», Г-Х. Андерсен 

«Гадкий утенок», «Дикие лебеди», В 

Даль «Старик-годовик», К. 

Паустовский «Теплый хлеб», 

энциклопедии о животных и др. 
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народного, 

декоративно-

прикладного 

искусства; 

 фотографии детей, 
семьи, семейные 

альбомы; 

 фотографии, 
альбомы, 

отражающие жизнь 

группы и детского 

учреждения; 

 наглядные пособия 

(книги, иллюстрации), 

отражающие разные 

занятия детей и 

взрослых; 

 картинки и 
фотографии, 

изображающие 

разные 

эмоциональные 

состояния людей 

(веселый, грустный, 

смеющийся, 

плачущий, сердитый, 

удивленный, 

испуганный и др.), их 

действия, различные 

житейские ситуации; 

 наглядный материал и 
игрушки, 

способствующие 

артикуляционной 

гимнастикой и загадками 

о 

птицах. Мнемотаблицы 

по теме «Перелётные 

птицы»,  

Книги: с рассказом И. 

Соколова-Микитова 

«Улетают журавли»; Н. 

Носов «Как ворона на 

крыше 

заблудилась»; 

стихотворение Е. 

Благининой«Улетают, 

улетели…». Авторские 

сказки: Д. Мамин-

Сибиряк «Серая 

шейка». Стихи: Превер 

Ж. «Как нарисовать 

птицу?», 

Демыкина Г. «Птенцы 

научились летать», 

В.Степанов «Птицы». 

Проза: В.Бианки 

"Синичкин 

календарь",«Сова». 

Любимые книги детей, 

принесённые из дома. 

Детские энциклопедии 

«Птицы», «Самый-

самый», «Хочу все 

знать» и др. Альбом для 

рассматривания 

прикладного искусства;  

 раскраски 

«Дымковская игрушка»; 
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развитию 

толерантности 

(картинки, куклы, 

изображающие 

представителей 

разных рас и 

национальностей; 

картинки, куклы, 

изображающие 

больных детей и 

животных и т.п.); 

 аудио- и 
видеоматериалы о 

жизни детей и 

взрослых. 

«Перелетные птицы» 

Дидактические и 

настольно-печатные 

игры: «Сколько птичек?» 

, «Чей хвост 

длиннее?», «Найди 

отличия», «Четвертый 

лишний», 

Схемы графических 

диктантов «Лебедь», 

«Цапля» и д.р. Схемы 

птиц из 

геометрических форм 

для игры «Танграм»,  

Схемы опытов: «Чье 

перо?», «Узнай по 

следу». «Чей 

клюв?» , «Кто чем 

питается?» Карточки 

«Птицы». Подборка 

аудио-звуков «Пение 

птиц» 

Месяц  ДЕКАБРЬ  

Тема недели «Здравствуй, 

зимушка - 

зима!» 

«Транспорт» «Город 

мастеров» 

«Новогодний 

калейдоскоп» 

"Азбука безопасности" 

Воспитатель

ные задачи 

(Ценности) 

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

природе, 

сопричастности 

ко всему, что нас 

окружает, 

Воспитывать культуру 

поведения на улице и 

в 

общественном трансп

орте 

Мотивировать детей к 

соблюдению правил 

Способствовать 

воспитанию 

патриотических 

и 

интернациональн

ых чувств, любви 

к Родине и 

Вызывать чувство 

удовлетворенности от 

участия в 

коллективной 

предпраздничной 

деятельности, 

позитивного 

Убеждать детей в 

необходимости выполнения 

правил безопасности. 

способствовать 

соблюдению основ 

безопасности собственной 

жизнедеятельности. 
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заботливое 

отношение к 

птицам и 

животным зимой, 

необходимости их 

подкормки. 

Внушать 

необходимость 

правильного 

безопасного 

поведения 

людей зимой. 

Продолжать 

упражнять в 

умении замечать 

красоту природы, 

любоваться и 

восхищаться ей, 

умении 

соотносить эти 

впечатления с 

образами 

искусства. 

Прививать 

желание слушать 

художественное 

слово, развивать 

умение видеть 

поэтический 

образ, что 

передает поэт 

словами о красоте 

зимней природы 

безопасного 

поведения на дороге. 

Содействовать 

воспитанию привычки 

использовать в 

общении с взрослыми 

и сверстниками 

формулы словесной 

вежливости. 

традициям 

русского народа. 

Развивать 

трудолюбие, 

старательность, 

потребность 

детей трудиться 

коллективно, 

умения 

планировать 

деятельность, 

распределять 

между собой 

обязанности. 

Расширять 

представления 

детей о  

традициях  и 

обычаях, 

распространенны

х на Урале. 

Развивать 

эстетический 

вкус. 

 Воспитывать 

умение работать 

по плану. 

Прививать 

желание и 

интерес к 

знаниям об образе 

и особенностях г. 

Челябинска. 

мировосприятие. 

Побуждать познавать 

традиции 

празднования Нового 

года. 

 

Развивать умение 

выражать в речи свои 

впечатления, 

высказывания, 

суждения. 

Воспитывать 

читателя, способного 

испытывать 

сострадание и 

сочувствие к героям 

книги, отождествлять 

себя с полюбившимся 

персонажем. 

Развивать 

поэтический слух. 

Обращать внимание и 

упражнять в умении 

выделять образные 

выражения в стихах, 

читать их с 

интонационной 

выразительностью. 

Воспитывать 

литературно-

художественный вкус 

детей, развивать 

способность 

обращать внимание детей 

на соблюдение здорового 

образа жизни (особенностях 

организма человека, о 

рациональном питании и 

физической нагрузке). 
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 Челябинск – город 

труженик, город 

народных 

мастеров. 

Челябинск – город 

театров и музеев. 

Встречи с людьми 

разных профессий 

(художник, 

архитектор и 

др.). 

 Формировать 

умение работать 

в коллективе, 

согласовывая свои 

действия со 

сверстниками.  

Расширять 

представления 

детей об 

искусстве 

росписи  по 

дереву, об 

искусстве 

Каслинского 

литья, 

хохломской 

росписи, о 

мастерах своего 

дела и 

значимости 

народного 

искусства. 

чувствовать и 

понимать настроение 

произведения, 

значение средств 

образности языка. 

Поддерживать 

положительное 

отношение к 

собственному труду, 

его результатам. 
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Традиционн

ые события, 

праздники, 

мероприятия 

Беседа «Зима в 

разных странах». 

- рассказ-беседа о 

зимующих 

птицах. 

 «Оренбургский 

пуховый платок». 

- рисование 

«Зимний лес» с 

использованием 

нетрадиционных 

техник рисования.  

- рисование 

«Прилетели 

снегири».  

- лепка «Зимние 

развлечения».  

Рассматривание 

репродукций 

картин 

художников: 

Васнецов А. М. 

Зимний сон 

(Зима). 1908-

1914, Вельц И.А. 

Украинская ночь. 

Зима. 1898, 

Вещилов К. А. 

Зимний пейзаж с 

елями, 

Горюшкин-

Сорокопудов И. 

С. Солнце – на 

«Правила – наши 

помощники. 

А.Горская».  

Развлечение:    

«Азбука движения» 

Лепка«Зайка—

велосипедист» 

 Экскурсия на ж/д 
вокзал, в Аэропорт. 

«Уральская кукла 

-   Берегиня». 

Расширять 

представления 

детей о  

традициях  и 

обычаях, 

распространенны

х на Урале. 

Упражнять в 

работе с тканью. 

Развивать 

эстетический 

вкус.  

Воспитывать 

умение работать 

по плану. 

Материалы: 

лоскутки ткани, 

куклы-обереги, 

выполненные 

воспитателем. 

- «Челябинск – 

столица Южного 

Урала. Дать 

представление об 

образе и 

особенностях г. 

Челябинска. 

Челябинск – город 

труженик, город 

народных 

мастеров. 

Беседа «Праздники в 

нашей жизни». Учить 

описывать место, где 

происходит событие. 

Составлять 

предложения по 

новогодним 

открыткам. Развивать 

умение выражать в 

речи свои 

впечатления, 

высказывания, 

суждения. Упражнять 

в составлении 

описательных 

рассказов, 

высказываний. 

Закрепить 

представления о 

праздниках, учить 

выделять праздники 

разной 

направленности 

(профессиональные, 

национальные и т.д.) 

- беседы с детьми о 

Великом Устюге. 

Слушание легенд и 

сказок о Великом 

Устюге. Составление 

рассказов на тему: 

«Дед Мороз в 

Великом Устюге 

Спартакиада старших 

дошкольников; 

копилка добрых дел; 

подготовка сценки для 

ребят младших групп на 

темы: «Если ты 

потерялся», «Берегись 

автомобиля» и др. 
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лето, зима – на 

мороз. 1910, 

Крымов Н. П. 

Зимний пейзаж. 

1919 и др. 

- Чтение 

стихотворений: 

Ф. Тютчев 

«Чародейкою 

зимою…», В. 

Осеева «На 

катке», «Первый 

снег» И. Бунин. 

Чтение и беседа 

по рассказам: 

«Морозный 

ветер» Е. 

Трутнева. 

Челябинск – город 

театров и музеев. 

Встречи с людьми 

разных профессий 

(художник, 

архитектор и 

др.).  

- рассказ из 

личного опыта 

«Как трудятся 

мои родители». 

Обогащать речь 

детей наречиями, 

обозначающими 

отношение людей 

к труду. 

Приучать детей к 

самостоятельнос

ти суждений. 

Отрабатывать 

интонационную 

выразительность 

- чтение и беседа 

по  сказкам: 

«Снегурочка» по 

народным 

сюжетам, В. 

Одоевский 

«Мороз 

Иванович». 

Чтение 

стихотворений: 

Ф. Тютчев 

живет»; 

- чтение и беседа по 

сказке: «Старик-

годовик» В. Даль 

Чтение и заучивание 

(по выбору) 

стихотворений: А. 

Пушкин «Зима! 

Крестьянин 

торжествуя…» В. 

Кудлачев 

«Новогодние гости»,  

К. Чуковский «Елка», 

К. Бальмонт 

«Снежинка». 

Воспитывать 

читателя, способного 

испытывать 

сострадание и 

сочувствие к героям 

книги, отождествлять 

себя с полюбившимся 

персонажем. 

Продолжать 

совершенствовать 

художественно-

речевые 

исполнительские 

навыки детей при 

чтении 

стихотворений. 

Учить детей 

пересказывать сюжет 
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«Чародейкою 

зимою…», В. 

Осеева «На 

катке», «Первый 

снег» И. Бунин. 

Чтение и беседа 

по рассказам: 

«Морозный 

ветер» Е. 

Трутнева. 

Коллективная 

работу «Город 

мастеров» по 

замыслу. 

Формировать 

технические 

навыки в работе с 

глиной, 

пластилином, 

красками, 

бумагой, 

ножницами и т.д. 

Формировать 

умение работать 

в коллективе, 

согласовывая свои 

действия со 

сверстниками.  

- рисование  

«Диво – дивное». 

Задачи:  

расширять 

представления 

произведения. 

- выучить 

стихотворения: А. 

Пушкин «Зима! 

Крестьянин 

торжествуя…» В. 

Кудлачев 

«Новогодние гости». 

- чтение и заучивание 

стихотворений: 

«Зима недаром злится 

» Ф. Тютчев, С. 

Есенин «Пороша», 

«Новогодние 

пожелания» Е. 

Карганова.  Развивать 

поэтический слух. 

Учить выделять 

образные выражения. 

Учить заучивать 

стихи с наглядным 

сопровождением, 

читать их с 

интонационной 

выразительностью. 

Упражнять детей в 

узнавании 

литературного 

произведения по 

нескольким фразам 

из него; 

- прослушивание 

записей, на которых 
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детей об 

искусстве 

росписи  по 

дереву, 

совершенствоват

ь композиционные 

и 

изобразительные 

умения детей при 

выполнении 

«Семейного древа 

жизни», 

развивать 

творческие 

способности. 

Материалы: 

иллюстрации 

уральской росписи 

по дереву, 

вариативные 

образцы с 

изображением 

древа жизни, 

бумага, 

окрашенная под 

цвет дерева, 

краски, краски, 

кисти, салфетки, 

баночки для воды. 

-лепка Каслинские 

кудесники.  

Задачи: 

расширять 

чтецы и артисты 

исполняют тексты 

стихов, участвуют в 

постановках. 

Воспитывать 

литературно-

художественный вкус 

детей, развивать 

способность 

чувствовать и 

понимать настроение 

произведения, 

значение средств 

образности языка. 

- аппликацию 

«Пригласительная 

открытка на 

праздник». 

Поддерживать 

положительное 

отношение к 

собственному труду, 

его результатам. 

Закреплять приемы 

вырезывания 

симметричных 

предметов из бумаги, 

сложенной вдвое, 

сложенной 

гармошкой. 

- проведение беседы 

«Празднование 

Нового года в 
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представления 

детей об 

искусстве 

каслинского 

литья. 

Закреплять 

навыки в 

выполнении 

техники мелкой 

пластики. 

Развивать 

композиционные 

умения.   

Способствовать 

развитию 

детского 

творчества. 

Материалы: 

скульптура малой 

формы, 

пластилин, доски, 

скалочки и стеки 

для лепки, 

салфетки. 

- аппликация 

«Хохломская 

посуда». 

Закреплять 

навыки работы с 

клеем, 

ножницами. 

Передавать в 

украшении 

России». 

- просмотр 

презентации 

«Великий Устюг – 

родина Деда 

Мороза». 

- составление с 

детьми рассказов 

«Дед Мороз едет на 

елку», «Кто такой 

Дед Мороз?»; 

- проведение 

интервью  «Что я жду 

от Нового года?» 

- проведение беседы 

– рассуждения  

«Всегда ли украшали 

елку к новогоднему 

празднику?» 

- создание и 

организация  

продуктивной 

деятельности  в  

«Мастерской Деда 

Мороза» (Рисование, 

лепка, аппликация 

новогодних 

персонажей, 

украшений для 

группы, новогодних 

поздравлений для 

родителей)  

- проведение 
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элементы 

хохломской 

росписи, 

особенности 

цвета. Развивать 

композиционные 

умения при 

создании узоров 

хохломской 

росписи. 

Рассматривание 

иллюстраций о г. 

Челябинск, 

открыток 

«Улицы 

Челябинска». 

Чтение 

стихотворения о 

Челябинске.  

Знакомство с 

гербом 

г.Челябинска.  

Задачи: 

расширять знания 

о городе, в 

котором мы 

живем. 

- открытие 

мастерской Деда 

Мороза.  

- изготовления 

новогодних 

игрушек из бумаги 

сюжетно-ролевой 

игры «Ждем гостей 

на Новый год», внеся 

красивый сервиз, 

украшения для 

маленькой елки, 

карнавальные 

костюмы; 

- оформление афиши 

к Новогоднему 

спектаклю, 

пригласительных 

билетов на праздник. 

 

Конкурс поделок 

«Новогодний 

калейдоскоп» 

«Новогодний 

утренник» 
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в уголке 

художественного 

творчества. 

Задачи: 

формировать 

интерес к 

конструированию 

из бумаги, 

закреплять 

умение 

складывать 

бумагу в разных 

направлениях 

- оформление 

альбома 

«Искусство 

народов мира»; 

- рассматривание 

карт 

распространения 

промыслов 

декоративно-

прикладного 

искусства на 

Урале; 

- путешествие по 

выставке: «Город 

мастеров», 

оформленной из 

работ детей 

группы. 

- рассматривание 

уральской росписи 
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и сравнение ее 

характерных 

особенностей с 

другими 

росписями 

(гжельской, 

хохломской, 

филимоновской); 

- изготовление 

игрушек из глины, 

оформление 

декоративными 

узорами 

шаблонов, 

предметов 

народного – 

прикладного 

искусства; 

- изготовление 

альбомов 

народного 

искусства, 

художественных 

промыслом 

народов мира. 

Рассматривание 

карт 

распространения 

промыслов 

декоративно-

прикладного 

искусства на 

Урале; 
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- путешествие по 

выставке: «Город 

мастеров», 

оформленной из 

работ детей 

группы. 

- рассматривание 

уральской росписи 

и сравнение ее 

характерных 

особенностей с 

другими 

росписями 

(гжельской, 

хохломской, 

филимоновской); 

- изготовление 

игрушек из глины, 

оформление 

декоративными 

узорами 

шаблонов, 

предметов 

народного – 

прикладного 

искусства; 

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

Художественная 

литература: 

«Двенадцать 

месяцев». 

П.Бажов 

«Серебряное 

копытце». 

 Игрушки и игровое 
оборудование. 

Транспорт: автобус, 

поезд с железной 

дорогой, машины 

легковые, грузовые, 

пожарная машина, 

Материалы: 

лоскутки ткани, 

куклы-обереги, 

выполненные 

воспитателем. 

Материалы: 

иллюстрации 

Мини-книги «Мой 

Новый Год» (книжки-

самоделки) 

- фотографии «Мой 

праздник детства…» 

(о Новогодних 

праздниках 

Макеты улиц города для 

обыгрывания дорожных 

ситуаций; 

альбом с изображением 

иллюстраций на 

противопожарную 

тематику; 
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Н.Никитин 

«Встреча зимы». 

М.Пожарова 

«Заклинание 

зимы». А.Яшин 

«Покормите 

птиц».  

- картины: 

«Животные 

нашего леса», 

«Зимующие 

птицы», «Зимние 

развлечения». 

- серии картинок: 

«Как дети спасли 

птиц». 

- диафильм «Зима 

в лесу». Слайды 

«Времена года». 

К.Коровин. 

Зимой. 

Г.Низский. Зима. 

- произведения 

русского 

декоративно-

прикладного 

искусства – 

игрушки из глины 

(животные, 

птицы);  

- графика – 

иллюстрации 

художников 

«скорая помощь», 

милицейская машина, 

экскаватор, 

подъемный кран, 

бульдозер, 

бетономешалка; 

куклы, коляски; 

конструктор 

деревянный; куклы: 

светофор, инспектор 

ГИБДД, ребенок, 

театр «Бибабо», звери. 

Перфокарты A3 с 

представленными 

разными ситуациями 

на дороге. 

Режиссерская игра 

«Путешествие по 

городу». Мини-макет 

микрорайона (города) 

на столе. Лабиринты: 

«Найди правильный 

путь», «Помоги 

добраться до 

бабушки». 

Алгоритмы: «Как 

правильно переходить 

дорогу», «Осторожно: 

дорога», «Найдите 

пешеходный 

переход». 

 Наглядно-
дидактические 

уральской росписи 

по дереву, 

вариативные 

образцы с 

изображением 

древа жизни. 

Оформление 

выставки поделок 

«Город 

мастеров», 

оформленной из 

работ детей 

группы. 

Лопатки, ведерки 

для изготовления 

зимних построек 

на участке (горки, 

лабиринты, 

крепости) 

Альбомы с 

иллюстрациями  

народного 

искусства, 

художественных 

промыслом 

народов мира. 

Иллюстрации о г. 

Челябинск, 

открыток 

«Улицы 

Челябинска». 

Материалы для 

изготовления 

родителей)  

- новогодние 

открытки, 

изображение Деда 

Мороза и Санта-

Клауса, 

мультимедиапрезента

ции «Новый Год в 

России», 

«Родственники Деда 

Мороза»    

- костюмы Деда 

Мороза, Снегурочки, 

олени Санты и кони 

Деда Мороза 

- иллюстрации с 

изображением 

вотчины Деда Мороза   

(Великий Устюг)  

- конверты для  писем 

к Деду Морозу. 

- маски, костюмы, 

атрибуты с тематикой 

Нового года 

 - рисунки детей 

«Новый год шагает 

по планете» 

- атрибуты к 

сюжетно-ролевой  

игре «Новогодняя 

вечеринка в кафе» 

- кроссворды 

«Зимние забавы», 

атрибуты для сюжетно-

ролевых, режиссерских игр; 

альбомом «Разные виды 

транспорта»; 

различные виды 

конструктора, схемы 

создания разных видов 

транспорта; 

атрибуты для подвижных 

игр и двигательной 

активности; 

коллекция наборов машин, 

человечков, животных; 

ребусы и кроссворды по 

безопасности 

жизнедеятельности;  

карточки, схемы по 

оказанию первой помощи, 

схемы - модели «Помоги 

себе и другу» (об оказании 

элементарной помощи); 

иллюстрации для 

рассматривания: на пожаре 

(в доме, в лесу), о здоровье 

человека, электрические и 

бытовые приборы; 

атлас «Организм человека и 

охрана здоровья» (Е.Б. 

Катинас), «Как мы 

устроены» (Э. Дами); 

цветные иллюстрации или 

картинки с изображением 

продуктов питания; 

лекарственных растений; 
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В.Сутеев, Е. 

Чарушин. 

- настольный 

театр 

«Снегурушка и 

лиса». 

- пальчиковый 

театр 

«Светофор», 

«Перчатки», 

«Снег ложится 

белый-белый», 

«Зимний 

праздник»; 

- атрибуты для 

разыгрывания 

сказки «12 

месяцев» по 

ролям; 

- иллюстрации 

«Труд людей в 

зимнее время»; 

- иллюстрации 

«Зима в Арктике 

и Антарктике», 

«Зима в разных 

странах мира»; 

- энциклопедиями 

о животных 

севера; 

- альбомы разных 

видов  зимнего 

спорта. 

пособия. Картинки с 

изображением 

общественного 

транспорта: трамвай, 

троллейбус, автобус, 

метро, маршрутное 

такси, поезд с 

железной дорогой, 

легковые, грузовые 

машины; картинки с 

изображением 

специализированного 

транспорта: пожарная 

машина, «скорая 

помощь», 

милицейская машина, 

экскаватор, 

подъемный кран, 

бульдозер, бетономе-

шалка; картины: 

изображение улицы 

города (со знаками и 

светофором), 

перекресток с 

инспектором ГИБДД; 

картина, где 

изображены проезжая 

часть (с машинами), 

тротуар (с людьми); 

карточки 10 х 15 с 

изображением разных 

ситуаций на дороге: 

игры в мяч на дороге, 

поделок, 

новогодних 

игрушек в уголке 

ИЗО 

«Новогодний 

калейдоскоп» 

- различные виды 

елок «Лесная 

красавица» для 

оформления 

выставки; 

силуэтное изображение тела 

человека со схемой 

воздействия витаминов на 

тело человека. 



269 

 

переход людей по 

пешеходному 

переходу, переход 

людей по подземному 

переходу; дорожные 

знаки. 

 Атрибуты к сюжетно-
ролевым играм. 

Фартуки или шапочки 

с изображением 

знаков (4); светофор, 

перекресток на полу 

(из любого материала) 

с «зеброй» и 

«островком 

безопасности». 

Атрибуты для 

инспектора ГИБДД. 

Шапочка для 

машиниста, рули; на 

картоне представлен 

общественный 

транспорт: автобус, 

поезд, машина, а 

также макеты домов, 

общественных зданий, 

дорожных знаков. 

 Маршруты 
безопасного пути от 

детского сада до дома 

Месяц ЯНВАРЬ  

Тема недели Канику

лы  

Рождественские каникулы   «В гостях у сказки»  "Моя семья" 
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Воспитатель

ные задачи 

(Ценности) 

--- Вызывать интерес к истории 

возникновения празднования 

Нового года. 

Воспитывать чувства 

ответственности за качество 

изготовления подарков и 

украшений. 

Побуждать радоваться успехам 

друзей, испытывать 

удовлетворение от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности, вызывать 

стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими 

руками. 

Способствовать проявлению 

детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах 

художественно-творческой 

деятельности на основе 

литературных произведений; 

поддерживать интерес детей к 

чтению, способного 

испытывать сострадание и 

сочувствие к героям сказки, 

отождествлять себя с 

полюбившимся персонажем; 

поддерживать художественно-

речевых исполнительских 

навыков детей. 

Напоминать детям о важности семьи, как 

социальном институте. 

обращать внимание детей на гендерные 

различия (мальчики - стремление быть 

сильными, смелыми, отцовство, девочки – 

стремление к женственности, нежности, 

создание семейного уюта, материнство). 

Способствовать к бережному и чуткому 

отношению к самым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми 

делами. 

вызывать интерес к истории своей семьи, 

семейного древа. Вызывать желание 

совместно с членами семьи соблюдать 

семейные и народные праздники и традиции. 

Традиционн

ые события, 

праздники, 

мероприятия 

  

---  Рождественские колядки 

 

  

Проект «Мои любимые 

сказки»; 

«День детского кино» 

  

Создание семейного древа; 

составление энциклопедии семейных 

традиций и праздников; 

21 февраля Международный день родного 

языка; 

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

--- Книги полезных рецептов 

«Новогодний пирог»; 

кроссворды на темы «Зимние 

забавы», «Новый год»; 

иллюстрации «Как на Руси 

праздновали «Новый год»; 

необычные игрушки в мини-

музей «Елочка-красавица», 

«новогодние игрушки»; 

игры по типу «Четвертый 

лишний», ребусы, головоломки 

на новогоднюю тематику; 

выставка – вернисаж 

Иллюстрации, атрибуты для 

проведении самостоятельной 

театрализованной 

деятельность – мини-

спектакля, для инсценировки 

произведения; 

условия для свободного 

творчества «Вырезание 

симметричных фигур 

человека»; 

репродукции картин русских 

художников (И.Билибин, 

Ю.Васнецов, В. Канашевич и 

Оформление выставки «Коллекции 

старинных семейных реликвий»; 

газеты, журналы по теме; семейные газеты, 

фотоальбомы; 

оформление выставки проектов «Моя 

родословная»; 

обогащение сюжетно-ролевой игры «Семья»; 

оформление книжной выставки «Книги о 

семье»; 

дидактические игры по теме; 

репродукции произведений художников – 

портретистов. 
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«Новогоднее очарование» 

(впечатления от новогоднего 

утренника); 

иллюстрации к теме «Снежная 

летопись новогодних традиций» 

(об истории праздника на Руси); 

атрибуты, разные виды театров 

для театрализованной и 

режиссерской деятельности 

(«Снегурочка», «12 месяцев», 

«Снежная королева» и т.п.) 

др.); 

дидактические, настольно –

печатные игры, лото 

«Сказочные персонажи»; 

сюжетно-ролевые игры; 

размещение в уголке книги 

произведений, 

рекомендуемых программой, 

побуждая детей к 

самостоятельному 

просматриванию иллюстраций 

и чтению текстов; 

условия для использования 

детьми различных видов 

театра в самостоятельной 

творческой деятельности; 

природный материал для 

изготовление персонажей 

сказок; 

картотека пословиц, 

поговорок, стихов, загадок. 

Месяц ФЕВРАЛЬ 

Тема недели «Этикет» «Уральский край 

родной» 

 4."Наши защитники" 3."Маленькие исследователи" 
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Воспитатель

ные задачи 

(Ценности) 

Создавать условия для 

совершенствования 

культурно-гигиенических 

навыков (одевание, 

раздевание, умывание и 

т.д.); 

симулировать к 

проявлению волевых 

качеств: умения 

ограничивать свои 

желания, подчиняться 

требованиям педагога и 

выполнять установленные 

нормы поведения, в своих 

поступках следовать 

положительному примеру; 

формировать 

ответственности за 

выполнение трудовых 

поручений. 

Воспитывать интерес, 

любовь к родному краю, 

патриотическое 

отношение, чувство 

гордости за свой родной 

край.  

 

Вызывать интерес детей 

к армии, защитникам 

нашей страны, 

техническому оснащению 

вооруженных сил.  

акцентировать внимание 

к сопричастности, 

гордости за защитников 

Отечества спасающих 

жизни людей, 

защищающих нашу 

страну, родной дом, 

город,  

уважению к героическим 

событиям прошлого, 

боевой славе русских 

людей. 

воспитывать 

нравственные и 

патриотические чувства 

у детей  (любви, 

ответственности, 

гордости) к людям 

старшего поколения, 

уважения к защитникам 

Отечества. 

Прививать интерес к научным 

знаниям. 

вызывать желание изучать, 

исследовать, делать новые 

открытия, вести общение 

познавательно-исследовательского 

характера. 

вдохновлять на самостоятельное 

ознакомление с окружающим 

миром. 

 

 

 

Традиционн

ые события, 

праздники, 

мероприятия 

Всемирный день 

«Спасибо»; 

Мастерская Добра 

(изготовление 

благодарственных 

открыток или писем для 

родителей, сотрудников 

детского сада ) 

Театрализованная 

деятельность по сказке 

П.П Бажова 

«Серебряное копытце»; 

Создание коллективного 

панно «Гора 

самоцветов» 

Выставка книг по теме 

Спортивный праздник, 

посвященный «23 

февраля. Дню 

защитников 

Отечества» 

выставка военной 

техники (модели), 

макетов «Они 

8 февраля «День Российской 

науки» (виртуальная экскурсия, 

презентация) 

Создание альбома рисунков «Когда 

я стану ученым...» 

Экскурсия в школу 
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«Писатели Урала»; 

Выставка украшений 

«Малахитовая 

шкатулка»  

сражались за Родину», 

«На страже порядка» и 

др. 

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр; 

схемы правильного 

использования столовых 

приборов; 

создание условий для 

подвижных игр и игровых 

упражнений с пособиями и 

атрибутами 

физкультурного уголка; 

оформление «Дерева 

добра»; 

оформление «Уголка 

этикета»; 

иллюстрации и книги по 

теме (нанайская сказка 

«Айога», Я. Аким 

«Жадина», В.Маяковский 

«Что такое хорошо и что 

такое плохо», Н.Е. 

Богуславская, Н.А. Купина 

«Веселый этикет» и др.). 

Карта Челябинской обл; 

«Малахитовая 

шкатулка»; коллекция 

полезных ископаемых; 

иллюстрации «Сказы 

Бажова»; иллюстраций 

«Мой край Урал», 

«Природа Урала», 

«Уральские горы», 

«Города Урала», 

«Символика Урала», 

«Национальности 

Урала»; изображения с 

одеждой времён сказов 

П.П Бажова. 

Диапроектор и фото 

слайды по теме 

«Красоты Таганая»; 

Сюжетно-ролевая игра 

«Ювелирная 

мастерская» 

(пластилин, соленое 

тесто, фольга, бусины 

разноцветные, пуговицы 

блестящие, бумага 

разной фактуры, 

картон, раскраски по 

теме.); Раскраски по 

Выставка литературы, 

посвященной 

защитникам 

Отечества; 

альбомы с 

иллюстрациями о 

различных видах войск, 

о военных званиях, о 

главных героях страны; 

атрибуты, игровое 

оборудование для 

сюжетно-ролевых, 

режиссерских игр, 

макеты; 

изготовление 

праздничных подарков 

мальчикам, папам, 

дедушкам; 

выставка фотографий, 

иллюстраций, моделей 

военной техники разных 

родов войск (моряки, 

пограничники, 

танкисты, летчики, 

ракетчики и др.) 

Альбомы с изображениями различных 

научных центров, лабораторий, 

знаменитых ученых; 

оборудование для 

экспериментирования; 

технологические карты игр-

экспериментирований; 

дидактические, настольные игры, 

лото «Что лишнее», «Назови одним 

словом», «Кто – где живет?» и др.; 

игры-экспериментирования с 

различными материалами; 

атрибуты и игровой материал для 

сюжетно-ролевых игр "Я - ученый", 

"Кабинет кардиолога (хирурга)", 

"Лаборатория", "Я - астроном" и др. 

Энциклопедии 
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сказкам П.П Бажова 

 Месяц МАРТ  

Тема недели «Весна шагает 

по планете» 

«Женский день» «Миром правит 

доброта» 

«Быть здоровыми 

хотим» 

«Театр» 

Воспитатель

ные задачи 

(Ценности) 

Поддержать 

детскую 

инициативу в 

самостоятельных 

наблюдениях, 

опытах, развивать 

самостоятельност

ь в 

познавательно-

исследовательско

й деятельности. 

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

природе, сохра-

нять ее красоту, 

любование 

красотой 

весенней 

природы. 

Формировать 

обобщённые  

представления о 

весне, о 

характерных 

признаках весны, 

приспособленнос

Вызывать стремление 

радовать близких 

(маму, бабушку, 

сестру) добрыми 

делами, поступками. 

Воспитывать чувства 

принадлежности к 

семье, ее значимости, 

принятие ее традиций 

и ценностей. 

Обсудить с детьми, 

пополнить их знания о 

женщинах, 

прославившие нашу 

страну в разные годы 

в области искусства, 

науки, спорта, 

космонавтики. 

Побуждать детей к   

дружеским 

взаимоотношениям 

между детьми 

(привычку сообща 

играть, трудиться, 

следовать 

положительному 

примеру). 

Формировать такие 

качества, как 

сочувствие, 

отзывчивость, 

справедливость, 

скромность, 

коллективизм. 

Расширять 

представления 

детей об их 

обязанностях в 

будущем (учиться в 

школе, заботиться о 

младших, помогать 

пожилым и 

инвалидам). 

Поддерживать 

детей к 

аргументировани

Мотивировать детей к 

сбережению своего 

здоровья и здоровья 

окружающих людей. 

Обогащать и углублять 

представления детей о 

том, как поддержать, 

укрепить и сохранить 

здоровье, 

самостоятельность в 

выполнении культурно-

гигиенических 

навыков, обогащать 

представления детей о 

гигиенической 

культуре. 

Обеспечивать 

сохранение и 

укрепление 

физического и 

психического здоровья 

детей. 

Вызывать интерес к 

развлечениям, к 

цирковому виду 

искусства; 

Помочь детям расширить 

эмоционально–

чувственный опыт.  

Вдохновлять на 

эмоциональный отклик в  

творческом 

самовыражении. 
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ти растений и 

животных к 

изменениям в 

природе. 

ю оценивать свои 

работы и работы 

сверстников, 

обращая 

внимание на 

обязательность 

доброжелательног

о и 

уважительного 

отношения к 

работам 

товарищей. 

Традиционн
ые события, 

праздники, 

мероприятия 

Прогулки в 

весенний парк, 

сквер, обращая 

внимание ребёнка 

на яркое весеннее 

солнце, лужи, 

ручейки; 

Посещение музея 

(выставки, 

галереи); 

Выставки 

творческих работ 

«Весна-красна», 

«Весеннее 

Рассматривание 
фотографии бабушек 

и мам. 

Беседа: «Женщины - 

России герои».                      

Выставка творческих 

работ «Кто моя мама 

по профессии». 

Праздник для мам и 

бабушек посвященный 

Дню 8 марта 

Вышивка салфетки 

для мамы. 

Акция «Мир добра 
и 

толерантности». 

Беседы с детьми о 

животных, 

населяющих нашу 

планету и 

бережном к ним 

обращении, 

оказании помощи;  
Посещение 

городского 

зоопарка.- с 

родителями или 

Акция «За здоровый 

образ жизни». 

Выставки творческих 

работ «Мы с мамой 

улыбаемся» парный 

портер – анфас», 

«Весна идет» (пейзаж).  

Коллаж «Быть 

здоровыми хотим» 

(коллективная работа), 

«Откуда берутся 

болезни?», 

«Мойдодыр», «Мы 

укрепляем здоровье», 

Беседа «Цирковые 
профессии» 

игры с водой 

(«Брызгалки» - в мягких 

флаконах из-под шампуня 

проделать дырочки, 

залить воду и брызгаться, 

устраивая соревнования 

«чья «брызгалка» дальше 

брызнет»; «Делаем 

фонтан» с помощью 

резиновой трубки и т.п.); 

соревнования мыльных 

пузырей (выдувание 
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настроение».  

Спортивные 

развлечения «Не 

намочи ноги», с 

подлезанием 

«Перелёт птиц», 

игры-эстафеты 

«Весёлые 

соревнования» и 

др.. 

виртуально 

Проект по 

составлению 

памятки о 

бережном 

отношении к 

животным, 

растениям к людям 

(родным, 

сверстникам  и др). 

Участие в 

фотовыставке «О 

братьях наших 

младших». 

Оформление 

альбома с фото, 

рисунками, 

рассказом 

ребенка о добрых 

поступках. 

Рассматривание 

семейных фото о 

родителях – 

школьниках. 

Выставка 

творческих работ 

«Когда я стану 

взрослой (ым)» 

коллективная 

композиция «Туристы в 

горах» и др. 

Посетить бассейн, 

спортивный клуб; 

Сделать плакат 

«Защита здоровья»; 

Оформить «книжки-

малютки»  о здоровье; 

Изготовить  семейную 

газету «Я и мое 

здоровье»,  «Если 

хочешь быть здоров – 

закаляйся», «Вредные 

привычки человека», 

«Откуда берутся 

болезни», «Что такое 

режим дня, как его 

соблюдать здоровым и 

больным», «Избавляясь 

от вредных привычек» 

и др. 

мыльных пузырей с 

помощью разных средств, 

соревнование на самый 

большой пузырь, самый 

«летучий», самый 

весёлый и т.п.); 

игры со светом («Пускаем 

солнечные зайчики», 

«Солнечные зайчики 

догоняют друг друга»; 

«Цветные сигналы» - 

придумать, с помощью 

каких средств можно 

изменить цвет сигнала 

фонарика и т.п.). 

 

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

Иллюстрации с 

изображением 

весенних 

пейзажей и труда 

людей, 

репродукции 

 фотовыставка или 

коллекция фото, 

иллюстрации «Наши 

мамы, бабушки». 

Набор материалов для 

творчества «Бусы для 

Иллюстрации о 

уходе  и помощи  

больными людям 

и инвалидам;  

Дидактические 

игры «Полезное - 

 Иллюстрации в центры 

«Овощи - фрукты», 

«Где живут витамины», 

«Спортивный 

инвентарь», «Спорт. 

Виды спорта», «Мое 

Игрушки-персонажи и 

ролевые атрибуты. 

материалы для 

музыкального развития 

детей: игрушечные 

музыкальные 
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картин: «Грачи 

прилетели» 

А.Саврасов, 

«Вешние воды» 

И.Левитан;  

 наглядно – 
дидактические 

пособия 

«Времена года», 

«Первоцветы», 

«Весна» 

фотоальбомы: 

«Весенние 

цветы», 

«Красивые 

цветы», «Птицы 

прилетели»; 

 наборы для 
экспериментирова

ния; 

 экологически

е дневники 

наблюдений за 

погодой, за 

птицами, за 

распусканием 

листьев…; 

 изобразительн
ые материалы для 

самостоятельного 

экспериментирова

ния с 

акварельными 

мамы», «Салфетка для 

мамы», «Цветы для 

мамы» и др. 

Дидактические игры 

«Составь фигуру 

девочки, составь фигуру 

мальчика», «Угадай кто 

это?» (по частям лица, 

головы угадать 

мальчика, девочку, 

тётю, дядю); 

«Мамин сундучок»  для 

ряжения 

необходимое - 

опасное», 

«Полезные 

советы; 

Атрибуты для 

сюжетно-ролевой 

игры 

«Санаторий», 

«Ветлечебница», 

«Военный 

госпиталь». 

Энциклопедии о 

животных; 

- дидактические 

игры «Животный 

мир», «Кто чем 

питается»;  

- иллюстрации 

из «Красной 

книги»;  

- пиктограмму 

«Угадай эмоции» 

- альбомы 

«Наши родители 

тоже ходили в 

школу», 

«Школьные 

принадлежности» 

тело», «Безопасность», 

«Чистота – залог 

здоровья», «Спорт- это 

здоровье», «Проверка 

зрения». 

-сюжетно-ролевые 

игры «Больница», 

«Поликлиника», 

«Скорая помощь» 

(шпатель, градусник), 

«Олимпиада». 

Дидактические игры  

«Твоя кожа», 

«Здоровые зубы», 

«Органы чувств 

человека» 

- плакат «Режим дня». 

-плакат с 

гимнастическими 

упражнениями для 

детей. 

Создание условий для 

организации 

экспериментирования с 

водой, мылом, 

бумажными 

салфетками.  

- создание условий для 

развертывания 

режиссерских игр по 

мотивам 

художественных 

произведений, 

мультипликационного 

инструменты: бубны, 

барабаны, трещотки, 

треугольники, маракасы, 

ложки, колокольчики, 

металлофоны, пианино); 

игрушки с 

фиксированной мелодией 

(музыкальные шкатулки, 

шарманки, 

электромузыкальные 

игрушки с наборами 

мелодий, звуковые 

книжки, открытки); 

аудиосредства 

(магнитофон, 

музыкальный центр; 

наборы диск с записями 

музыкальных 

произведений)Наборы 

масок (сказочные, 

фантастические 

персонажи);-    

деревянные ложки, 

погремушки, металлофон, 

барабан для 

формирования умения 

подыгрывать простейшие 

мелодии  («Песенка 

кукушки», «Песенка 

дятла» и др.). 

Полифункциональные 

материалы: (объемные 

модули, крупные, разных 
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красками и 

разными 

художественными 

материалами, с 

цветом 

(получение 

светлотных 

оттенков и 

сравнение 

предметов белого 

цвета на разном 

фоне);  

 модели для 
группировки 

природных 

объектов; 

 дидактически
е игры: «Мой 

организм», 

«Витамины»; 

 выставки 

коллективных 

творческих работ 

(«Весна шагает по 

планете»); 

 алгоритмы 
трудовых 

действий. 

фильма «Доктор 

Айболит». 

форм; ящик с мелкими 

предметами-

заместителями) 

Месяц АПРЕЛЬ 

Тема недели «Волшебница вода» «Космос»,  «Приведем в 

порядок планету» 

«Встречаем птиц» «Наш дом- Южный Урал» 

Воспитатель

ные задачи 

Обращать внимание 

детей на изменение в 

Заинтересовывать детей 

деятельностью человека 

Привлекать детей к 

любованию 

Воспитывать любовь к родному 

краю, к его истории и культуре. 
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(Ценности) природе, погоде (весной 

солнце светит ярко, 

бывают дожди, грозы; 

земля и вода 

прогреваются солнцем, 

становятся тёплыми; 

тает снег, сосульки; 

появляются почки на 

деревьях, кустах, 

вырастают и зацветают 

растения, дети легко 

одеты), 

Поддерживать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

природу и ее явления, 

проявление 

положительных чувств и 

ощущений от общения с 

окружающей природой. 

по освоению Космоса 

(представление о 

профессии космонавта, 

его личностных 

качествах, её социальном 

значении: использование 

спутников для 

хозяйственной 

деятельности человека). 

Прививать чувство 

гордости за нашу страну 

в области освоения 

космоса.     Воспитание 

уважения к подвигам 

космонавтов, желания 

быть на них похожими, 

следовать в своих 

поступках 

положительному примеру. 

Побуждать к раскрытию 

волевых качеств (умение 

ограничивать свои 

желания, действовать в 

команде, быть 

дисциплинированным).  

окружающей природой, 

миром птиц(прилетают 

птицы, начинают вить 

гнёзда и выводить 

птенцов) 

Демонстрировать 

правильное поведение 

бережного отношения к 

птицам (рассматривать, 

не нанося им вред, 

кормить только с 

разрешения взрослых, 

не пугать, не разорять 

гнёзда). 

Наводить на 

размышление о 

необходимости 

бережного отношения к 

природе, заботе о 

«братьях наших 

меньших». 

Содействовать в воспитании 

толерантности к 

представителям других 

национальностей, чувство 

гордости за свой народ. 

Воспитывать любовь к богатой 

природе Урала. 

Традиционн

ые события, 

праздники, 

мероприятия 

Выставка детского 

творчества Участие в 

конкурсах: «Эколята-

дошколята», 

«Маленький принц». 

Игры – 

экспериментирования, 

беседы-рассуждения 

Акция «За здоровый образ 

жизни» 

Беседа: «Космонавты 

России. Ученые» 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Космонавты России» 

Конструктивная 

деятельность: 

«Международный день 

птиц» 

Участие в конкурсах: 

«Эколята-дошколята», 

подвижные игры: с 

подлезанием («Перелёт 

птиц»), игры-эстафеты 

(«Весёлые 

Прогулки по улицам города. 

Рассматривание 

достопримечательностей 

города. 

Василия Николаевича Кузнецова 

(1893 - 1953 гг.) 
Владимир Павлович Бирюков 

(1888-1971) 
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«Как вода помогает нам 

быть здоровым?», «Что 

полезно пить?», «Что 

такое закаливание?»; 

тематические конкурсы, 

соревнования с участием 

детей и родителей на 

темы укрепления 

здоровья («Солнце, 

воздух и вода – наши 

лучшие друзья»). 

«Космические корабли 

бороздят океаны 

галактики» 

Оформление 

тематической выставки 

книг. 

Беседы о факторах 

природной среды (вода, 

солнце, воздух) для 

укрепления здоровья 

человека, о 

природоохранной 

деятельности человека; 

подготовка атрибутов к 

сюжетной игре, 

режиссёрской игре. 

соревнования»), 

подвижные игры, 

стимулирующие 

проявление детского 

творчества «Птица и 

клетка», «Совушка», 

«Летающие слова» и 

др.; 

игры на развитие 

внутреннего 

торможения «Летает! 

Не летает!»; 

https://cloud.mail.ru/public/VfzU/K

GjwB3WQt  

Проект «Южный Урал» 

Выставка Южный Урал –

многонационален»  

 

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

Пейзажные картины о 

воде (репродукции 

Айвазовского, «Вешние 

воды» И.Левитан и др.); 

игрушки из глины 

(дымковская, 

каргопольская, 

филимоновская, 

тверская и др.) из 

разных видов 

материалов (щепа, 

солома, папье-маше и 

др.); 

наглядно – 

дидактические пособия 

«Времена года», 

«Весна»; 

Глобус; модель Солнечной 

системы; красочные книг с 

иллюстрациями, 

энциклопедии по теме 

«Космос»; 

пооперационные карты, 

модели трудового 

процесса;  

рисунки, схемы для 

конструирования 

(самолёт, ракета, 

космического корабля); 

оборудование для 

детского 

экспериментирования; 

дидактические игры на 

расширение 

 Пейзажные картины о 

весне («Грачи 

прилетели» А.Саврасов, 

«Вешние воды» 

И.Левитан и др.); 

игрушки из глины 

(дымковская, 

каргопольская, 

филимоновская, 

тверская и др.) из 

разных видов 

материалов (щепа, 

солома, папье-маше и 

др.); 

наглядно – 

дидактические пособия 

«Времена года».; 

Карта «Уральский регион», 

альбом «Наш край». 

Фотографии с 

достопримечательностями 

города. Иллюстрации 

«Традиционные народные 

жилища на Южном Урале». 

Иллюстрации «Уральская 

домовая роспись». 

Макет жилища башкирского, 

татарского, русского народа. 

Альбом «Народные костюмы 

Южного Урала» (башкирская, 

татарская, русская 

национальная одежда). 

Строительный материал, 

мелкие игрушки для 

https://cloud.mail.ru/public/VfzU/KGjwB3WQt
https://cloud.mail.ru/public/VfzU/KGjwB3WQt
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фотоальбомы: «Озера 

Урала», «Обитатели 

океана», «Вода в 

природе»; 

наборы для 

экспериментирования 

(«Лаборатория 

природы»); 

познавательно-

справочная литература: 

энциклопедии, 

иллюстрированные 

альбомы, карты с 

изображениями 

обитателей и т.п.; 

экологические дневники 

наблюдений за погодой, 

…; 

модели, отражающие 

признаки, свойства и 

использование воды; 

выставки коллективных 

творческих работ 

(«Волшебница вода»); 

тематические выставки в 

книжном уголке и 

центре художественно-

творческой 

деятельности; 

- трафареты и книжки - 

раскраски, с 

изображением погодных 

условий; - модели:  

представлений о средствах 

передвижения в разных 

сферах (на земле, под 

землёй, в воде, воздухе); 

атрибуты и оборудование 

для сюжетно-ролевых и 

режиссёрских игр на 

космическую тему; 

видеоматериалы о 

космосе. 

предметы декоративно-

прикладного искусства, 

отражающие в декоре 

символы солнца, воды, 

земли и т.п. 

фотоальбомы («Птицы 

прилетели» и др.); 

познавательно-

справочная литература: 

энциклопедии, 

иллюстрированные 

альбомы, карты с 

изображениями птиц и 

т.п.; 

дидактические игры: 

«Животный мир», 

«Живая природа», 

«Такие разные птицы»; 

экологические дневники 

наблюдений за погодой, 

за птицами…; 

модели, отражающие 

признаки весны; 

выставки коллективных 

творческих работ 

(«Встречаем птиц»); 

тематические выставки 

в книжном уголке и 

центре художественно-

творческой 

деятельности; 

алгоритмы трудовых 

действий.-    альбомы 

или мультимедийные 

презентации по темам: 

«Животные и птицы 

Урала» 

обыгрывания построек. 

Строительный материал, 

мелкие игрушки для 

обыгрывания построек. 

Атрибуты для с/р игр «Дом», 

«Семья», «Встречаем гостей». 

Разрезные картинки с 

изображение посуды, 

традиционных блюд. 

Альбом «Национальная кухня 

народов Южного Урала». 
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Месяц МАЙ 

Тема недели «Праздник весны и 

труда» 

«День Победы»  «Мир природы» «До свидания, детский сад! 

Здравствуй, школа!» 

Воспитатель

ные задачи 

(Ценности) 

Воспитывать у 

дошкольников качества 

гуманной, духовно – 

нравственной личности. 

вызывать у детей чувство 

уважения к людям труда. 

способствовать 

формированию  активной 

жизненной позиции. 

Воспитывать у 

дошкольников качества 

гуманной, духовно – 

нравственной личности. 

Вызывать уважение к 

героическому прошлому 

страны, уважение к 

защитникам Родины. 

Способствовать 

формированию 

положительной оценки и 

понимания таких качеств 

как героизм, патриотизм 

самопожертвование. 

Вызывать желание иметь 

активную жизненную 

позицию. 

Прививать эстетический 

вкуса и чувство гармонии, 

любовь к искусству. 

Способствовать 

проявлению гуманного 

отношения к  природе. 

Вызывать желания 

активно познавать и 

действовать с природными 

объектами. 

Прививать качества   

личности, обладающей 

высоким уровнем 

экологической культуры:  

-бережное  отношение к 

окружающей природе,  

-соблюдение правил  

поведения в природе,  

-эмоциональная 

отзывчивость на объекты, 

явления природы,  

-положительное чувство и 

ощущение от общения с 

окружающей природой,  

- желание познавать и 

узнавать окружающий 

мир. 

Активизировать  

самостоятельность и 

ответственность по уходу 

за растениями. 

Вызывать  желание 

ухаживать за растениями( 

в групповом помещении, 

Воспитывать:  

- доброжелательное отношение к 

сверстникам, эмоциональную 

отзывчивость, чувство радости от 

индивидуального или 

коллективного достигнутого 

результата, сопереживать; 

отрицательное отношение к 

жадности, грубости; 

- внимательное  отношение и 

любовь к родителям, близким 

людям; 

Содействовать в осознании своих 

прав и обязанностей, понимании 

важности их соблюдения. 

Способствовать в формировании у 

дошкольников статуса школьника.  
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на участке детского сада, 

вне территории детского 

сада). 

Прививать желание 

участвовать в посильном 

труде. 

Привлекать детей к 

наблюдению и 

установлению 

взаимосвязи между 

изменениями погоды и 

жизнью растений, 

животных, фиксировать 

наблюдения в календаре 

природы. 

Традиционн

ые события, 

праздники, 

мероприятия 

Акция «Посади дерево»,  

театрализованная 

деятельность 

«профессии» 

Виртуальные экскурсии по 

памятникам Победы, 

музеям,  

конкурс рисунков 

участие в Бессмертном 

полку 

участие в акции «Окно 

Победы» 

экскурсия и возложение 

цветов к памятнику 

Победы 

Акция: «Свеча Памяти» 

Конкурс озеленения 

участков 

акция «Наведем 

порядок в природе» 

акция «Листок спасёт 

дерево» 

создание зелёной аптеки 

выставка «Экология и 

безопасность родного 

города» 

«Пейзажи Южного 

Урала» 

Акция «Мы любим наш детский 

сад» 

Театрализованное 

представление для младших 

дошкольников 

Видеопрезентация «Последний 

звонок» 

Выставка – «Мамы и папы – 

школьники» 

Выпускной праздник  

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

Выставка атрибутов 

разных профессий, 

альбом профессий, 

атрибуты и игровое 

оборудование для 

создания сюжетно-

Фотографии, 

иллюстрации на военную 

тему, с изображением 

военных разных родов 

войск времен ВОВ 

(моряки, пограничники, 

 Выставка природных 

достопримечательност

ей, природных парков 

Южного Урала, России, 

других стран мира 

красная книга (модель), 

Выставка школьных 

принадлежностей,  

выставка фотографий родителей 

в школьный период,  

выставка рисунков «Мой 

любимый детский сад» 
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ролевых игр,  танкисты, летчики, 

ракетчики и др.) 

продукты творческой 

деятельности детей, 

выставки фотографий, 

альбомы «Герой в нашей 

семье» Иллюстрации: 

Зайцев «Война и Мир 

глазами художника», 

С.Присекин «Наше дело 

правое», Ю.М.Непринцев 

«Отдых после боя», 

В.М.Сибирский «Штурм 

Берлина», А.Кривоногов 

«Победа»;  

Альбом с изображением 

медалей и орденов военных 

лет;  

атрибуты для 

организации сюжетно-

ролевой игры («На 

заставе», «Мы 

танкисты», «Военный 

госпиталь») 

Строительный материал, 

схемы создания 

военизированной техники; 

оборудование для 

ремонта книг, 

материалы для продуктивной 

деятельности 
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