
Календарный учебный график МАДОУ «ДС № 40 г. Челябинска» 

 

на 2025/2026 учебный  год. 

 

 
Группы 1 младшая 

группа 

(2-3 лет) 

2 младшая 

группа 

( с 3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(с 4-5 лет) 

Старшая группа 

( с 5-6 лет) 

Подготовите

льная к 

школе 

группа 

(с 6-7 лет) 

Режим работы 12 часов: с 7.00до 19.00 

Выходные дни: суббота, воскресенье. 

Праздничные (нерабочие) дни В соответствии с производственным календарем на 2025, 2026 год 

Начало учебного года 1 сентября 2025 г. 

Конец учебного года 31 мая 2026 г. 

Продолжительность учебного 

года 

39 недель 

*1 половина учебного года с 01.09.2025 по 30.12.2025 г – 19 учебных недель 
*2 половина учебного года с 12.01.2026 по 29.05.2026 г  -  20 учебных недель 

Каникулярное время Зимний период 27.12.2025 –по 11.01.2026. 

Летний период с 01.06.2025 по 31.08.2025 проводится ОД только эстетического – 

оздоровительного цикла (музыка, физкультура, изобразительное искусство), а также 

спортивные и подвижные игры, праздники, экскурсии.  

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней  

Продолжительность ОД 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Продолжительность перерыва 

между ОД  

Не менее 10 минут 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в 

первой половине дня  

10 Не превышает 30 

минут 

Не превышает 40 

минут 

Не превышает 50 

минут 

Не 

превышает 

 1 часа 30 

минут 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки во 
второй половине дня 

10 - - Не более 25 минут Не более 30 

минут 

Максимально допустимое 
количество ОД в день 

2 2 2 3 4 

Максимально допустимое 
количество ОД в неделю 

10 10 10 13 15 

Максимально допустимый объем 
недельной нагрузки по ОД в том 

числе: 

1час 30 
минут 

2 часа 30 минут 3 часа 20 минут 5часов 50 минут 9 часов 35 
минут 

- в первую половину дня 1 час 30 

минут 

2 часа 30 мин 3 часа 20 мин 3 ч. 45 мин. 7 ч.30 мин. 

- во вторую половину дня - - - 2 ч. 05 мин. 2 ч. 05 мин. 

Диагностика усвоения ОП Начало учебного года с 01.09.2025г. до 15.09.2025г 
Конец  учебного года с 18.05.2026 г. до 29.05.2026 г. 

Индивидуальная работа В течении дня 
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