
Регламент образовательной деятельности. 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

2 младшая 

группа 

«Бусинка» 

9.00-9.15 

Физическая культура  

Через неделю 

В мире интересностей с Какаду 

9.00-9.15(1) 

9.25-9.40(2) 

Первые шаги в математику/ 

Развитие речи 

9.50-10.05 

Изобразительная деятельность 

Через неделю 

В мире интересностей с 

Какаду  

9.00-9.15 

Физическая культура 

Развитие речи/ 

9.30-9.45(1) 

9.50-10.05(2) 

Первые шаги в 

математику 

9.00-9.15 

Физическая культура 

9.25-9.40 

Мир музыки 

9.00-9.15 

Мир природы 

9.25-9.40 

Мир социальных 

отношений/ 

Изобразительная 

деятельность 

15.30-15.45 

Мир музыки 

    

2 младшая 

группа 

«Теремок» 

9.00-9.15 

Мир природы 

9.00-9.15 

Физическая культура 

9.30-9.45 

Развитие речи 

В мире интересностей с 

Какаду 

9.00-9.15(1)  

9.25-9.40(2) 

Первые шаги в 

математику 

9.50-10.05 

Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.15 

Мир музыки 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.30-9.45 

Мир социальных 

отношений/ 

Изобразительная 

деятельность 

15.05-15.20 

Мир музыки 

  16.25-16.40 

Физическая культцра 

 

Средняя 

группа 

«Вишенка» 

9.00-9.20 

Мир музыки 

Через неделю 

В мире интересностей с Какаду 

9.00-9.20(1) 

Первые шаги в математику 

9.25-9.45 

Физическая культура/ 

9.55-10.15(2) 

Первые шаги в математику 

8.55-9.15 

Развитие речи 

Через неделю  

В мире интересностей с 

Какаду 

9.00-9.20 

Мир музыки 

9.20-9.50 

Развитие речи/ 

9.55-10.15(1) 

10.00-10.20(2) 

Первые шаги в 

математику  

9.00-9.20 

Мир природы 

9.30-9.50 

Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.20 

Мир социальных 

отношений/ 

Изобразительная 

деятельность 

10.25-10.45 

Физическая 

культура 

15.35-15.55 

Физическая культура 

    



Средняя 

группа 

«Солнышко» 

9.30-9.50 

Мир музыки 

В мире интересностей с Какаду 

9.00-9.20(1) 

9.30-9.50(2) 

Первые шаг и в математику 

9.55-10.15 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.30-9.50 

Мир музыки 

9.00-9.20 

Мир природы 

9.30-9.50 

Мир Социальных 

отношений/ 

Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность 

9.55-10.15 

Физическая 

культура 

15.05-15.25 

Физическая культура 

    

Средняя 

группа 

«Светлячок» 

9.00-9.20 

Мир природы 

9.55-10.15  

Физическая культура 

Через неделю 

В мире интересностей с Какаду 

9.00-9.20 

Развитие речи  

9.00-9.20(1) 

Первые шаги в математику/ 

9.30-9.50 

Мир музыки 

10.00-10.20(2) 

Первые шаги в математику 

Через неделю 

В мире интересностей с 

Какаду 

8.55-9.15(1) 

9.25-9.45(2) 

Первые шаги в 

математику/ 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.55-10.15 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Мир социальных 

отношений/Изобразите

льная деятельность 

10.25-10.45  

Физическая культура  

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность 

9.30-9.50 

Мир музыки 

     

Средняя 

группа 

«Колобок» 

10.00-10.20 

Мир музыки 

Через неделю  

В мире интересностей с Какаду 

9.00-9.20(1) 

9.30-9.30(2) 

Первые шаги в математику/ 

9.00-9.20  

Развитие речи 

Через неделю 

В мире интересностей с 

Какаду 

9.00-9.20 

Развитие речи/ Первые 

шаги в математику 

10.00-10.20 

Мир музыки 

9.00-9.20 

Мир природы 

9.30-9.50 

Мир социальных 

отношений/ 

Изобразительная 

деятельность 

8.55-9.15 

Изобразительная 

деятельность 

9.25-9.45 

Физическая 

культура 

16.30-16.50 

Физическая культура 

16.30-16.50 

Физическая Культура 

   

Средняя 

группа 

«Петушок» 

8.55-9.15 

Мир природы 

9.25-9.45 

Физическая культура 

В мире интересностей с Какаду 

9.00-9.20 

Мир музыки 

9.30-9.50(1) 

10.00-10.20(2) 

Первые шаги в математику 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность 

10.25-10.45 

Физическая культура 

8.55-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.45 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Мир музыки 

9.30-9.40 

Мир социальных 

отношений/ 

Изобразительная 

деятельность 



     

Средняя 

группа 

«Умка» 

8.55-9.15 

Изобразительная 

деятельность 

10.25-10.45 

Физическая культура 

В мире интересностей с Какаду 

9.00-9.20(1) 

9.30-9.50(2) 

Первые шаги в математику  

10.00-10.20 

Мир музыки 

8.55-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.45 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Мир социальных 

отношений/ 

Изобразительная 

деятельность 

9.55-10.15 

Физическая культура 

 

 

9.00-9.20 

Мир природы 

10.00-10.20 

Мир музыки 
 

   

 

    

Старшая 

группа 

«Капитошка» 

9.00-9.25 

Мир природы 

9.35-9.55 

Изобразительная 

деятельность 

В мире интересностей с Какаду 

9.00-9.25(1) 

9.35-10.00(2) 

Первые шаги  в математику 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-9.55 

Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.20 

Мир социальных 

отношений 

9.50-10.15 

Мир музыки 

9.00-9.25 

Развитие речи 

11.05-11.30(улица) 

Физическая 

культура 
 

16.20-16.45 

Мир музыки 

15.00-15.25 

Физическая культура 

 16.50-17.15 

Физическая культура 

 

Старшая 

группа 

«Журавлик» 

9.00-9.25 

Мир природы 

11.05-11.30(улица) 

Физическая культура 

В мире интересностей с Какаду 

9.00-9.25(1) 

9.35-9.55(2) 

Первые шаги  в математику 

10.05-10.30 

Изобразительная деятельность 

9.00-9.25 

Развитие речи 
 
 

9.00-9.20 

Мир социальных 

отношений 

10.25-10.50 

Мир музыки 
 
 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-9.55 

Изобразительная 

Деятельность 

16.55-17.20 

Мир музыки 

 15.00-15.25 

Физическая культура 

15.00-15.25 

Физическая культура 

 

Подготовите- 

льная группа 

«Росинка» 

9.00-9.30 

Мир природы 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 

11.30-12.00(улица) 

Физическая культура 

В мире интересностей с Какаду 

9.00-9.30(1) 

9.40-10.10(2) 

Первые шаги в математику 

10.30-11.00 

Мир музыки 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.30(1) 

9.40-10.10(2) 

Первые шаги в 

математику 
 

9.00-9.30  

Развитие речи 

9.40-10.20 

Мир социальных 

отношений 

10.30-11.00 

Мир музыки 

  15.00-15.30 

Физическая культура 

15.00-15.30 

Физическая культура 

 



Подготовите- 

льная группа 

«Почемучка» 

9.00-9.30  

Мир природы 

10.30-11.00 

Мир музыки 

В мире интересностей с Какаду 

9.00-9.30(1) 

9.40-10.10(2) 

Первые шаги в математику 

10.20-10.50 

Изобразительная деятельность 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 

10.30-11.00 

Мир музыки 

9.00-9.30(1) 

9.40-10.10(2) 

Первые шаги 

математику 

10.20-10.50 

Мир социальных 

отношений 

9.00-9.30 

Развитие речи 

11.30-12.00 (улица) 

Физическая 

культура 

 17.00-17.30 

Физическая культура 

15.35-16.05 

Физическая культура 

 

 

 

   

 

 

 


